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ভূমিকা 


সকল প্রশংসা আল্লাহ তা'আলার জন্য, আমরা তার প্রশংসা করি, তার 
নিকট সাহায্য চাই এবং তার নিকট ইস্তেগফার করি। আমরা আমাদের 
কু-প্রবৃত্তি ও বদ আমলের অনিষ্ট থেকে আল্লাহর নিকট পানাহ চাই। 
তিনি যাকে হিদায়াত দান করেন তাকে কেউ গোমরাহ করতে পারে না, 
আর তিনি যাকে গোমরাহ করেন তাকে কেউ হিদায়াত দিতে পারে না। 
আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, আল্লাহ ব্যতীত কোন ইলাহ নেই, তিনি এক তার 
কোন শরীক নেই। আমি আরো সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, মুহাম্মদ আল্লাহর বান্দা 
ও রাসূল। আল্লাহ তার ওপর, তার পরিবার ও সাহাবিদের ওপর এবং 
যারা ইহসানের সাথে তাদের অনুসরণ করবে, তাদের সবার ওপর 
কিয়ামত পর্যন্ত দরূদ ও সালাম বর্ষণ করুন। 


অতঃপর, বক্ষ্যমাণ রচনা রাতের সালাত সম্পর্কে সংক্ষিপ্ত এক প্রয়াস, 
যেখানে আমি তাহাজ্জুদের অর্থ, কিয়ামুল লাইল বা রাতের সালাতের 
ফযিলত, উত্তম সময়, রাকাত সংখ্যা, কিয়ামুল লাইলের আদব ও 
করেছি। এতে আরো বর্ণনা করেছি তারাবির অর্থ, হুকুম, ফযিলত, 
সময়, রাকাত সংখ্যা ও তাতে জামাতের বিধান। অতঃপর স্পষ্ট করেছি 
বেতের সালাতের অর্থ, হুকুম, ফযিলত, সময়, বেতের আদায়ের বিভিন্ন 
পদ্ধতি, রাকাত সংখ্যা, তাতে কিরাত ও কুনুতের বর্ণনা, বেতের শেষে 
সালামের পর দোয়া এবং বেতের রাতের সালাতের অন্তর্ভুক্ত, বরং 
বেতের রাতের সর্বশেষ সালাত ইত্যাদি বিষয়। যে বেতের না পড়ে 
ঘুমিয়ে গেল অথবা ভুলে গেল তার কাযা করার বিধানও বর্ণনা করেছি 
এখানে। প্রত্যেকটি মাসআলা আমি দলিলসহ বর্ণনা করেছি। এ গ্রন্থ 


লেখার সময় আমি আমাদের শায়খ আল্লামা ইব্‌ন বায রহ. এর বয়ান- 
বক্তৃতা থেকে অধিক উপকৃত হয়েছি। আল্লাহ তাকে জান্নাতুল ফিরদাউস 
নসিব করুন। 


আল্লাহর নিকট বিনীত প্রার্থনা যে, তিনি আমার এ ক্ষুদ্র আমলকে 
গ্রহণযোগ্য, বরকতময় ও একমাত্র তার সন্তুষ্টির জন্য কবুল করুন। এর 
দ্বারা তিনি আমাকে ইহকাল ও পরকালে উপকৃত করুন, যারা এ গ্রন্থ 
পাঠ করবে তাদের সবাইকে তিনি উপকৃত করুন। তিনি প্রার্থনা 
কবুলকারী, আশা পূর্ণকারী, তিনি আমাদের জন্য যথেষ্ট ও আমাদের 
উত্তম অভিভাবক । তার সাহায্য ব্যতীত পাপ থেকে বিরত থাকা ও নেক 
আমল করার কোন শক্তি নেই। আল্লাহ তার বান্দা ও রাসূল মুহাম্মদের 
ওপর দরূদ, সালাম ও বরকত নাযিল করুন, যিনি সর্বশ্রেষ্ঠ মখলুক, 
আমাদের নবী, ইমাম ও আদর্শ মুহাম্মদ ইব্‌ন আব্দুল্লাহ, আর তার 
বংশধর ও সাথীদের ওপর এবং যারা কিয়ামত পর্যন্ত সুন্দরভাবে তাদের 
অনুসরণ করবে তাদের সবার ওপর রহমত ও সালাম বর্ষণ করুন। 


লেখক 
শুক্রবার, সকাল বেলা 
৯/১/১৪২১হি. 


প্রথম অধ্যায়: তাহাজ্জুদ ও কিয়ামুল লাইল 


প্রথম: তাহাজ্জুদের আভিধানিক অর্থ: 


আরবিতে বলা হয়: (৯১ ১০১" লোকটি রাতে ঘুমিয়েছে। >" রাতে 
সালাত আদায় করেছে। আর ৷" হচ্ছে ঘুম থেকে উঠে সালাতে 
দণ্ডায়মান ব্যক্তি ।! 


দ্বিতীয়: তাহাজ্জুদের হুকুম: 


তাহাজ্জুদের সালাত সুন্নতে মুয়াক্কাদাহ।” কুরআন, সুন্নাহ ও উম্মতের 
ইজমা দ্বারা তা প্রমাণিত। আল্লাহ তা'আলা রহমানের বান্দাদের গুণাগুণ 
সম্পর্কে বলেন: 


“আর যারা তাদের রবের জন্য সিজদারত ও দণ্ডায়মান হয়ে রাত্রি যাপন 


করে”। [সূরা ফুরকান: (৬৪)] অন্যত্র তিনি মুত্তাকীদের গুণাগুণ 
আলোচনায় বলেন; 





* দেখুন: ‘লিসানুল আরব’, লি ইব্ন মানযুর, বাবুদ্দাল, ফাসলুল হা: (৩/৪৩২), 'আল- 
কামুসুল মুহিত’ লিল ফিরুজ আবাদি, বাবুদ্দাল, ফাসলুল হা: (পৃ.৪১৮) 
* “মজমু ফতোয়া ওয়াল মাকালাত মুতানাওয়েয়াহ" লি ইব্‌ন বায রহ.: (১১/২৯৬) 
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“রাতের সামান্য অংশই এরা ঘুমিয়ে কাটাত। আর রাতের শেষ প্রহরে 
এরা ক্ষমা চাওয়ায় রত থাকত” [সূরা যারিয়াত: (১৭-১৮)] আল্লাহ 
তা'আলা পূর্ণ ইমানদার বান্দাদের সম্পর্কে বলেন: 


৩০৯ 2) Cay ৬০০ 3০8) ৩৮ ভা ৬৪ 2৮০৭ এজ ৯ 
(OHA HE HE SAD ৬০০ ওলা 6 ০০৪ 2 ৩ 
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“তাদের পার্শ্বদেশ বিছানা থেকে আলাদা হয়। তারা ভয় ও আশা নিয়ে 
তাদের রবকে ডাকে । আর আমি তাদেরকে যে রিযক দান করেছি, তা 
থেকে তারা ব্যয় করে। অতঃপর কোন ব্যক্তি জানে না তাদের জন্য 
চোখ জুড়ানো কি জিনিস লুকিয়ে রাখা হয়েছে, তারা যা করত, তার 
বিনিময়স্বরূপ”। [সূরা সেজদাহ: (১৬-১৭)] তিনি অন্যত্র বলেন: 


[hr ole INE © 62545 145 Jal sls 4526 6533) 


“তারা রাতের বেলায় আল্লাহর আয়াতসমূহ তিলাওয়াত করে এবং তারা 
সিজদা করে”। [সূরা আলে-ইমরান: (১১৩)] তিনি আরো বলেন: 


[১$:৩।০৯০ JO EAN Sl ট 


“এবং শেষ রাতে ক্ষমাপ্রার্থনাকারী”। [সূরা আলে-ইমরান: (১৭)] আল্লাহ 
তা'আলা সেসব পরিপূর্ণ মুমিনদের ইলম ও মর্যাদার উচ্চ শিখরে ভূষিত 
করেছেন, যারা রাতে সালাত আদায় করে । তিনি বলেন: 


FB 25 15 খা 55 ও; 1১ x শি ৪5 ও 
রি 
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“যে ব্যক্তি রাতের প্রহরে সিজদাবনত হয়ে ও দাঁড়িয়ে আনুগত্য প্রকাশ 
করে, আখিরাতকে ভয় করে এবং তার রব-এর রহমত প্রত্যাশা করে 
(সে কি তার সমান যে এরূপ করে না) বল, “যারা জানে আর যারা 
জানে না তারা কি সমান?' বিবেকবান লোকেরাই কেবল উপদেশ গ্রহণ 
করে”। [সূরা যুমার: (৯)] আল্লাহ তা'আলার নিকট রাতের সালাতের 
গুরুত্ব অধিক, তাই তিনি নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলেন: 


3১7৩ ১32৩ kl ASO IHN এর ৪ ও HAC 
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“হে চাদর আবৃত! রাতের সালাতে দাঁড়াও কিছু অংশ ছাড়া। রাতের 
অর্ধেক কিংবা তার চেয়ে কিছুটা কম। অথবা তার চেয়ে একটু বাড়াও। 


আর স্পষ্টভাবে ধীরে ধীরে কুরআন আবৃত্তি কর”। [সূরা মুয্যাম্মিল: (১- 
8)] তিনি আরো বলেন: 


€ 915 UE ৫7 ৫ ০ ডে এ হুড ০৪ এ রা ৩) টি 
[YA 517৯1] 


“আর রাতের কিছু অংশে তাহাজ্জুদ আদায় কর তোমার অতিরিক্ত 
দায়িত্ব হিসেবে। আশা করা যায়, তোমার রব তোমাকে প্রশংসিত 
অবস্থানে প্রতিষ্ঠিত করবেন”। [সূরা ইসরা: (৭৯)] তিনি আরো বলেন: 


জর ভে 
[64 ডো তিশা 


অতএব তোমার রবের হুকুমের জন্য ধৈর্য ধারণ কর এবং তাদের মধ্য 
থেকে কোন পাপিষ্ঠ বা অস্বীকারকারীর আনুগত্য করো না। আর সকাল- 
সন্ধ্যায় তোমার রবের নাম স্মরণ কর, আর রাতের একাংশে 
তার উদ্দেশ্যে সিজদাবনত হও এবং দীর্ঘ রাত ধরে তাঁর তাসবীহ পাঠ 
কর”। [সূরা ইনসান/দাহার: (২৩-২৬)] তিনি আরো বলেন: 


[te শীর্ষ € ) Sh G5 L225 0292) 


“এবং রাতের একাংশেও তুমি তাঁর তাসবীহ পাঠ কর এবং সালাতের 
পশ্চাতেও”| [সূরা কাফ: (৪০)] তিনি আরো বলেন: 


[5:১৮]] {© ঠা IBY BS এর ও) 
“আর রাতের কিছু অংশে এবং নক্ষত্র অস্ত যাবার পর তার তাসবীহ 
পাঠ কর”। [সুরা তুর: (৪৯)] নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
নিজেও রাতের সালাতের প্রতি উদ্বুদ্ধ করে বলেন: 


৪ 


৪১০০ ২০৪০৪] ০৪ DLN ০93 el এ ০৪৯ 90৩০০ এ 0৬ ০৪ 
(0201 


“রমযানের পর সর্বোত্তম সিয়াম হচ্ছে মুহররমের সিয়াম, আর ফরয 
সালাতের পর সর্বোত্তম সালাত হচ্ছে রাতের সালাত” ৷! 





: মুসলিম: (১১৬৩), আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত। 
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তৃতীয়: রাতের সালাতের ফযিলত ও তার কারণ: 


১. নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম রাতের সালাতের জন্য খুব 
পরিশ্রম করতেন, এমনকি তার কদম মুবারক ফেটে যেত। তিনি রাতের 
কিয়ামে প্রচুর কষ্ট করতেন। আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত, 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম রাতে এত কিয়াম করতেন যে, তার 
দু'পা ফেটে যেত। আয়েশা তাকে বললেন: হে আল্লাহর রাসূল আপনি 
কেন এরূপ করেন, অথচ আল্লাহ আপনার পূর্বাপর সব গুনাহ মাফ করে 
দিয়েছেন? তিনি বললেন: 


(১১-১1-০961 91991 


“আমি কি আল্লাহর শোকর গুজার বান্দা হতে পছন্দ করব না!”]! 
মুগিরা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: 


PEL এ) 481৮২১0০৩৭৩ ৬০৯ ৬৯ ০৮৪ lS DL ১০ এ৭॥ 03) 
(5১1৮ ৩541 9৬ dl ₹৮৯ Ly ৬৩১ ০৯ 


“নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম কিয়াম করলেন, ফলে তার দু'পা 
ফুলে গিয়েছিল, তাকে বলা হল: আপনার পূর্বাপর সব গুনাহ আল্লাহ 
মাফ করে দিয়েছেন? তিনি বললেন: 


(১১6৯ 2৮০ 01 Gh 


! বুখারি: (৪৮৩৭), মুসলিম: (২৮২০) 
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“আমি কি শোকর গুজার বান্দা হবো না”।! নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের জনৈক সাহাবি খুব সুন্দর বলেছেন: 


oad ৮০৯১০ উই সু কর্ড ৯ dll ৩৪১ 


hall ৩২০১৪৪৬৪৩৭9 «৯৯০১ ৩০ ক উক্ত এস 


তিলাওয়াত করনে যখন উজ্জ্বল ফজর উদিত হয়। তিনি বিছানা থেকে 
পার্শদেশ পৃথক রেখে রাত যাপন করেন, যখন কাফেররা গভীর ঘুমে 
নিমজ্জিত থাকে” ।£ 


২. জান্নাতে যাওয়ার অন্যতম উপায় রাতের সালাত। আব্দুল্লাহ ইব্‌ন 
সালাম রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: যখন নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম মদিনায় আগমন করেন, তখন লোকেরা তার দিকে 
ছুটে গেল। আর চারদিকে ধ্বনিত হল: রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম আগমন করেছেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
আগমন করেছেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আগমন 
করেছেন তিনবার । আমি মানুষের সাথে তাকে দেখতে আসলাম । আমি 
যখন তার চেহারা ভালভাবে দেখলাম, পরিষ্কার বুঝলাম তার চেহারা 
কোন মিথ্যাবাদীর চেহারা নয়। আমি সর্বপ্রথম তাকে বলতে শুনেছি, 
তিনি বলেছেন: 


* বুখারি: (৪৮৩৬), মুসলিম: (২৮১৯) 
* বলা হয় এটা আব্দুল্লাহ ইব্‌ন রাওয়াহা রাদিয়াল্লাহু আনহুর কবিতা। 


ll 








0১15 ০০৭115০০০৬৬ 1৯১ | 19১ 5০০০৪ জা ও) 
১১ 2371 ss ৩ ১০৬9 


সম্পর্ক অটুট রাখ ও রাতে সালাত আদায় কর যখন মানুষের ঘুমিয়ে 
থাকে, তাহলে নিরাপদে জান্নাতে প্রবেশ করবে”।! জনৈক কবি খুব 
সুন্দর বলেছেন: 


০৩৪ ০১০০ ও 1০০৮। (জা এ) AS 0৮ 2০5 ED ৪1 
141 ~~ 8021 ও ১৩) = ৪১ ৩১৯৭ y 1 ১৪ ইস্ট 
০15 এমএ! (১1০ -১০০৯ তি] ৬১০ ৩৩৯ ৩০ 25 


বালাখানার উত্তম জীবন থেকে বঞ্চিত করছে। জান্নাতে তুমি সর্বদা 
থাকবে, সেখানে কোন মৃত্যু নেই, অনিন্দ্য সুন্দরীদের নিয়ে মত্ত থাকবে। 
অতএব ঘুম থেকে জাগ্রত হও, নিশ্চয় কুরআন তিলাওয়াত করে 
তাহাজ্জুত আদায় করা ঘুম থেকে অধিক উত্তম”।£ 


! ইব্‌ন মাজাহ: (৩২৫১), ও (১৩৩৪), তিরমিযি: (২৪৮৫), ও (১৯৮৪), হাকিম: (৩/১৩), 
আহমদ: (৫/৪৫১), “সিলসিলাতুল আহাদিসিস সাহিহা"; (৫৬৯) ও “ইরওয়াউল 
গালিল": (৩/২৩৯) গ্রন্থে আলবানী রহ. হাদিসটি সহিহ বলেছেন। 

£ পকিয়ামুল লাইল" লিল ইমাম মুহাম্মদ ইব্‌ন নাসর আল-মাওয়াযি: (পৃ.৯০), “তাহাজ্জুদ 
ও কিয়ামুল লাইল' লি ইব্‌ন আবিদ দুনিয়া: (পৃ.৩১৭), কেউ বলেছেন: এ কবিতাগুলো 
মালেক ইব্ন দিনারের। 
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করা হয়েছে। আবু মালেক আশা'আরি রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


Js 481৬4০০৯১৯১ ৮০৬০০১০৭৬০৬ ০ ৮৯৯৬ SUED ও ৩1) 
০০১ ১১৬ এ PDN ১৪) idl তেও FN ৩৯০ ৭৬৬০ abl 
৮৬১ 

৯ 


“নিশ্চয় জান্নাতে কতক বালাখানা রয়েছে, যার বাহির ভেতর থেকে ও 
ভেতর বাহির থেকে দেখা যাবে। যা আল্লাহ তৈরি করেছেন তাদের জন্য 
যারা খাদ্যদান করে, বিনয়াবনত কথা বলে, সিয়ামের পর সিয়াম পালন 
করে, সালামের প্রসার করে এবং রাতে সালাত আদায় করে যখন 
লোকেরা ঘুমিয়ে থাকে” ।£ 


৪. রাতে নিয়মিত সালাত আদায়কারীগণ আল্লাহর মুহসিন বান্দাদের 
অন্তর্ভুক্ত, যারা আল্লাহর রহমত ও জান্নাতের হকদার । আল্লাহ তা'আলা 
বলেন: 








* সিয়ামের পর সিয়াম পালন করে: অর্থাৎ ফরয সিয়ামের পর অধিক নফল সিয়াম 
পালন রাখে, একের পর এক রাখতে থাকে একেবারে ত্যাগ করে না। কেউ 
বলেছেন: এর সর্বনিন্ম সংখ্যা হচ্ছে প্রত্যেক মাসে কমপক্ষে তিনটি সিয়াম পালন 
করা। দেখুন: ‘তুহফাতুল আহওয়াযি’;: (৬/১১৯) 

* আহমদ: (৫/৩৪৩), ইব্‌ন হিব্বান, হাদিস নং: (৬৪১), তিরমিযি: (২৫২৭) আলি 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে, আহমদ: (২/১৭৩) আব্দুল্লাহ ইব্‌ন আমর থেকে । আলবানী 
সহিহ সুনানে তিরমিযি: (২/৩১১) ও সহিহ আল-জামে: (২/২২০), হাদিস নং: 
(২১১৯) গ্রন্থে হাসান বলেছেন। 
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SWAN ক ও S525 0 ANG © ৫১৬ 23 ১596) 
[N\A ০৬ 


“রাতের সামান্য অংশই এরা ঘুমিয়ে কাটাত। আর রাতের শেষ প্রহরে 
এরা ক্ষমা চাওয়ায় রত থাকত”। [সূরা যারিয়াত: (১৭-১৮)] 


৫. আল্লাহ তা'আলা নেককার ও রহমানের বান্দাদের প্রশংসার মধ্যে 
রাতে সালাত আদায়কারীদেরও প্রশংসা করেছেন। তিনি বলেছেন: 


[75:১৩০] 353912559৩৯ PG Y 
“আর যারা তাদের রবের জন্য সিজদারত ও দণ্ডায়মান হয়ে রাত্রি যাপন 
করে”। [সূরা ফুরকান: (৬৪)] 


৬. আল্লাহ তা'আলা সাক্ষ্য দিয়েছেন রাতে সালাত আদায়কারীগণ পূর্ণ 
ইমানদার। তিনি বলেছেন: 


3৮ 5) ৬৫ ০5 ০ 955 91555 BL সা ০৬ 828৩ 
55 WEG 8 (8) 5533 শা ৩5 (2 ও © 25543 
[17 51০: ৪1] O ৩৯2০৫ 839 


“আমার আয়াতসমূহ কেবল তারাই বিশ্বাস করে, যারা এর দ্বারা 
তাদেরকে উপদেশ দেয়া হলে সিজদায় লুটিয়ে পড়ে এবং তাদের রবের 
প্রশংসাসহ তাসবীহ করে। আর তারা অহঙ্কার করে না। তাদের 
পার্খশ্দেশ বিছানা থেকে আলাদা হয়। তারা ভয় ও আশা নিয়ে তাদের 
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রবকে ডাকে । আর আমি তাদেরকে যে রিযক দান করেছি, তা থেকে 
তারা ব্যয় করে”। সুরা আস-সাজদাহ: (১৫-১৬) 


৭. যারা রাতে সালাত আদায় করে ও যারা করে না তারা উভয় সমান 
নয়। আল্লাহ তা'আলা বলেছেন: 


ky 4s 25 55 554 5; 1১ রা দু ৩১ % ও) 
ঞ 
[৭ MLO AAMT SHCA ২ জেটি ৫৮15 ও ১৫ 


“যে ব্যক্তি রাতের প্রহরে সিজদাবনত হয়ে ও দাঁড়িয়ে আনুগত্য প্রকাশ 
করে, আখিরাতকে ভয় করে এবং তার রব-এর রহমত প্রত্যাশা করে 
(সে কি তার সমান যে এরূপ করে না) বল, “যারা জানে আর যারা 
জানে না তারা কি সমান? বিবেকবান লোকেরাই কেবল উপদেশ গ্রহণ 
করে”। [সূরা যুমার: (৯)] 


৮. রাতের সালাত গুনাহের কাফৃফারা ও পাপ মোচনকারী। আবু উমামা 
থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


ইভ ৭৪১ 01 2293 ১৯) ৭০১৩৪ ১৯৮ ও 4৬ JAM rE = 
EN ley ০০৬৬৭) 
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“তোমরা রাতের সালাত আঁকড়ে ধর, কারণ এটা তোমাদের পূর্বের 
নেককার লোকদের অভ্যাস এবং তোমাদের রবের নৈকট্য দানকারী, 
গুনাহের কাফফারা ও পাপ মোচনকারী”|! 


৯. ফরয সালাতের পর রাতের সালাত সর্বোত্তম সালাত। আবু হুরায়রা 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে “মারফু’ হাদিসে এসেছে: 


৪১০০ ৮৯৩৩। ০০২ ৪১৬০] ১০১ দাস les ৩০০০ x 1৬] Joh 
(0201 


“রমযানের পর সর্বোত্তম সিয়াম মুহররম মাসের সিয়াম এবং ফরয 
সালাতের পর সর্বোত্তম সালাত রাতের সালাত” ।£ 


১০. কিয়ামুল লাইল মুমিনদের সম্মান। সাহাল ইব্ন সাদ রাদিয়াল্লাহু 
আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: জিবরীল আলাইহিস সালাম নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের নিকট আগমন করলেন, অতঃপর 
বললেন: 


৮০:০1 2৩১০ ১৮০ ext ০০ Llp ee Ll ৬৬৯ ৩০১০ এপ Uh 
১০ ০8৬০ ৮০9 call PE ALE ০ উ) ৩ ০ 4 7৫ ৬১ ৬১ 
(০০ 


! তিরমিযি : (৩৫৪৯), হাকেম: (১/৩০৮), বায়হাকি: (২/৫০২), আলবানী 'ইরওয়াউল 
গালিল* (২/১৯৯), হাদিস নং: (৪৫২), ও সহিহ তিরমিযি: (৩/১৭৮), গ্রন্থে হাদিসটি 
হাসান বলেছেন। 

£ মুসলিম: (১১৬৩) 
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“হে মুহাম্মদ যত দিন পার বেঁচে নেও, অতঃপর অবশ্যই তুমি মৃত্যু 
বরণ করবে; যাকে ইচ্ছা মহব্বত কর অবশ্যই তার থেকে তুমি বিচ্ছেদ 
হবে; যা ইচ্ছা আমল কর তার প্রতিদান অবশ্যই তোমাকে দেয়া হবে। 
অতঃপর বলেন: হে মুহাম্মদ মুমিনের সম্মান হচ্ছে রাতের সালাত, আর 
তার ইজ্জত হচ্ছে মানুষ থেকে অমুখাপেক্ষিতা”।! 


১১. রাতে সালাত আদায়কারী ঈর্ধার পাত্র, কারণ এর সওয়াব অধিক। 
এ সালাত দুনিয়া ও তার মধ্যে বিদ্যমান সবকিছু থেকে উত্তম। আব্দুল্লাহ 
ইব্‌ন ওমর রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


oll ০09 ০৮01 এড »155. 56 SLD এএ। সভা 00 উ NY) > ই) 
(041 ০01) 0901 ০0455 54১ ৭৩ এ ০৩ ০৯১ 


“দু'জন ব্যতীত কোন ঈর্ধা নেই: এক ব্যক্তি যাকে আল্লাহ কুরআন দান 
করেছেন, সে কুরআন নিয়ে রাত ও দিনের বিভিন্ন সময় কিয়াম করে। 
অপর ব্যক্তি যাকে আল্লাহ সম্পদ দান করেছেন, সে তা রাত ও দিনের 


! হাকেম: (৪8/৩২৫), তিনি হাদিসটি সহিহ বলেছেন, ইমাম যাহাভি তার সমর্থন 
করেছেন। ইমাম মুনযিরি “তারগিব ও তারহিব": (১/৬৪০) গ্রন্থে এ হাদিসের সনদ 
হাসান বলেছেন। তিনি তাবরানির 'আল-আওসাত' গ্রন্থের সুত্রে হাদিসটি উল্লেখ 
করেছেন। হায়সামি "মাজমাউয যাওয়ায়েদ': (২/২৫৩) গ্রন্থে তার সূত্রের সত্যতা 
নিশ্চিত করেছেন। আলবানী ‘সিলসিলাতুল আহাদিসিস সাহিহা, গ্রন্থে হাদিসটি হাসান 
বলেছেন, হাদিস নং: (৮৩১)। তিনি এর তিনটি সনদ উল্লেখ করেছেন: আলি, সাহাল 
ও জাবের রাদিয়াল্লাহু আনহুম থেকে। 
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বিভিন্ন সময় খরচ করে”।: আব্দুল্লাহ ইব্‌ন মাসউদ রাদিয়াল্লাহু আনহু 
থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


“তা 0৯১১১31১০৩৯ 4০ ৭৮০০ ৬ abl সত ০৯১ বত ও 3৯০ ২) 
Med ass be ait 588 25371 এ 


“দু'জন ব্যতীত কোন ঈর্ষা নেই: এক ব্যক্তি যাকে আল্লাহ সম্পদ 
দিয়েছেন, সে তা সত্য পথে খুব খরচ করে। অপর ব্যক্তি যাকে আল্লাহ 
হিকমত দান করেছেন, সে তার মাধ্যমে ফয়সালা করে ও মানুষকে তা 
শিক্ষা দেয়” ।2 


১২. রাতের সালাতে কুরআন তিলাওয়াত করা বড় গণিমত ও 
সৌভাগ্যের বিষয়। আব্দুল্লাহ ইব্ন আমর রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে 
বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


Al op AS GA rl ০০ 


“যে ব্যক্তি দশ আয়াত দ্বারা কিয়াম করল, তাকে গাফেলদের অন্তর্ভুক্ত 
গণ্য করা হবে না। আর যে একশত আয়াত দ্বারা কিয়াম করল, তাকে 
কানেতিনদের অন্তর্ভুক্ত গণ্য করা হবে। আর যে এক হাজার আয়াত 


! মুসলিম: (৮১৫) 
* বুখারি: (৭৩), মুসলিম: (৮১৬) 
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দ্বারা কিয়াম করল, তাকে মুকানতিরিনদের: অন্তর্ভুক্ত গণ্য করা হবে” ।* 
আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


5 bl yl ple SUS ৩১৩ a ag 9৭৬ এ ~~ 1১1 = ০) 
FE 7৬০ ৬৩ ৬১৩ pd ১৬০৪ ১০1৬৪ ৩০ ৩১১৩): 


“তোমাদের কেউ কি পছন্দ করে, যখন সে বাড়িতে যাবে সেখানে সে 
তিনটি মোটা তাজা গাভীন উট (তার মালিকানাধীন) দেখবে? আমরা 
বললাম: হ্যাঁ, তিনি বললেন: তোমাদের কারো নিজ সালাতে তিনটি 
আয়াত তিলাওয়াত করা তিনটি মোটা তাজা উট হতে উত্তম” ৷ 


নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম কুরআন খতমের সর্বোচ্চ ও সর্বনিম্ন 
সময় নির্ধারণ করে দিয়েছেন। আব্দুল্লাহ ইব্‌ন আমর রাদিয়াল্লাহু 
আনহুমা যখন নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে কুরআন খতম 
সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করেন, তখন তিনি বলেন: 


০১০৯৮ 8): ~ Gc ME 8): SU ও) J ley ০৮) ৩) 
ASD ৩ 9 ও BE 2 Yh :0 ০৬১০৭ এগা ০1:30 Mee ELL 





: মুকানতিরিন: যাদের জন্য বে-হিসাব সওয়াব লেখা হয় তাদেরকে মুকানতিরিন বলা 
হয়। দেখুন: ‘তারগিব ও তারহিব’: (১/৪৯৫) 

* আবু দাউদ: (১৩৯৮), সহিহ ইব্ন খুজাইমাহ: (২/১৮১), হাদিস নং: (১১৪২), আলবানী 
সহিহ আবু দাউদ: (১/২৬৩) ও ‘সিলসিলাতুল আহাদিসিস সাহিহা’; (৬৪৩) গ্রন্থে 
হাদিসটি সহিহ বলেছেন। 

১ মুসলিম: (৮০২) 
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“চল্লিশ দিনে, অতঃপর বলেন: এক মাসে, অতঃপর বলেন: পনেরো 
দিনে, অতঃপর বলেন: দশ দিনে, অতঃপর বলেন: সাত দিনে'| তিনি 
বলেন: আমি এর চেয়ে অধিকের সামর্থ্য রাখি। তিনি বললেন: তিন 
দিনের কমে যে খতম করবে, সে কুরআন বুঝবে না”।£ 


চতুর্থ: কিয়ামুল লাইলের সর্বোত্তম সময় রাতের শেষ তৃতীয়াংশ । 


রাতের সালাত রাতের শুরু, শেষ ও মধ্যখানে আদায় করা বৈধ, তবে 
উত্তম হচ্ছে শেষ তৃতীয়াংশ । আনাস রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, 
তিনি বলেন: 


4২০5 ১. 0০৮ ৯ dl ৩৮ ০৮৪ ০০9 ৪৩ এ ০ এ ৫৮ ৩৪॥ 
3১ এ Ys Jl ০০ 95 ৩1৬ VY ৩৫০৪৯ ১ 0০০০ ৪৯৫৮০ 
এটি এও 


“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম কোন মাসে পানাহার 
করতেন, এক সময় আমরা মনে করতাম তিনি এ মাসে সিয়াম পালন 
করবেন না। আবার কোন মাসে সিয়াম পালন করতেন, এক সময় 
আমরা মনে করতাম এ মাসে তিনি পানাহার করবেন না। তিনি এমন 





: সুনানে আবু দাউদ: (৩৯৫), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন, দেখুন: সহিহ সুনানে 
আবু দাউদ: (১/২৬২) 

* আবু দাউদ: (১৩৯০), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন, দেখুন: সহিহ সুনানে আবু 
দাউদ: (১/২৬১) 
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ছিলেন, যদি তুমি তাকে রাতে সালাত আদায়কারী দেখতে চাও দেখতে 
পাবে, আর যদি তাকে ঘুমন্ত অবস্থায় দেখতে চাও, তাও দেখতে 
পাবে”! 


এ থেকে রাতের সালাতের সহজ নিয়ম বুঝে আসে, যার যখন সুবিধা 
উঠে সালাত আদায় করবে। হ্যাঁ রাতের শেষ অংশে সালাত আদায় করা 
উত্তম। আমর ইব্‌ন আবাসা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছেন: 


১০০০ Ul ০৮৮০ Ob NI 0501 ৯ Bl ৩০ এ ৩১০ ৬ ০৪০ 
১১ LIAL ২ 401 968 0৫ 


“রাতের শেষ ভাগে বান্দা তার রবের সবচেয়ে নিকটবর্তী হয়, যদি তুমি 
সে সময়ে আল্লাহর যিকিরকারীদের অন্তর্ভুক্ত হতে পার, তাহলে তাদের 
অন্তর্ভূক্ত হও”।£ এ বিষয়টি আরো স্পষ্ট হয় আৰু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু 
আনহু থেকে বর্ণিত হাদিস দ্বারা, তিনি বলেন, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


১৯৩ 08) নও Gs = জা ৪৬ এ খু KH dos; Sls Es 5) 


* বুখারি: (১১৪১) 
£ তিরমিযি: (৩৫৭৯), আবু দাউদ: (১২৭৭), নাসায়ি: ৫৭২), আলবানী হাদিসটি সহিহ 
বলেছেন, দেখুন: সহিহ সুনানে তিরমিযি: (৩/১৮৩) 
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“আমাদের রব প্রতি রাতে দুনিয়ার আসমানে অবতরণ করেন, যখন 
রাতের শেষ তৃতীয়াংশ বাকি থাকে। অতঃপর তিনি বলেন: কে আমাকে 
আহ্বান করবে, আমি যার ডাকে সাড়া দেব? কে আমার নিকট প্রার্থনা 
আমি যাকে ক্ষমা করব? ফজর উদিত হওয়া পর্যন্ত অনুরূপ বলতে 
থাকেন” ।! 


জাবের রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি: 


31৩১ ৩-|। ৮০০৮০ এ৬ 0৯০০ 5 ily £50এ ০৪0 ও ob 
ADK ৬১১ ০৪০৬০ 


“নিশ্চয় রাতে এমন একটি সময় রয়েছে, সে সময় যদি বান্দা আল্লাহর 
নিকট দুনিয়া ও আখেরাতের কোন কল্যাণ প্রার্থনা করে, তাকে অবশ্যই 
তা প্রদান করা হয়। আর এটা প্রত্যেক রাতে হয়” ।£ 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে বলেছেন: 


১০১ fs ld dll এটি oD als ১১ ৪১৩০ এ এ! ৪১৬০ Sh 
০৯39০৯২০৮৪১ bp ry পদ এও ES 9৯5 ddl ০৪০৪ 1৩৪ 
(3১1 


* বুখারি: (১৪৫), মুসলিম: (৭৫৮) 
£ মুসলিম: (৭৫৭) 
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তিনি রাতের অর্ধেক সময় ঘুমাতেন, এক তৃতীয়াংশ কিয়াম করতেন ও 
এক যষ্ঠাংশ ঘুমাতেন। তিনি এক দিন সিয়াম পালন করতেন ও 
একদিন পানাহার করতেন। তিনি শত্রুদের মুখোমুখি হলে কখনো 
পলায়ন করতেন না”।! 


আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহাকে যখন জিজ্ঞাসা করা হয়েছিল, কোন আমল 
রাসূলুল্লাহর নিকট সবচেয়ে বেশী প্রিয় ছিল? তিনি বলেন: 
নিয়মতান্ত্রিকতা। আমি বললাম: তিনি কখন দাঁড়াতেন? তিনি বললেন: 
যখন মুরগির ডাক শুনতেন, তিনি দাঁড়াতেন”।£ তার থেকে অপর 
হাদিসে এসেছে: “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে আল্লাহ 
রাতে জাগিয়ে দিতেন, তার ওধিফা শেষ করার আগে সেহরির সময় হত 
না”! 


পঞ্চম: কিয়ামুল লাইলের রাকাত সংখ্যা 


কিয়ামুল লাইলের নির্দিষ্ট কোন রাকাত সংখ্যা নেই। কারণ, নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


বুখারি: (১১৩১) ও (১৯৭৯), মুসলিম: (১১৫৯) 

£ বুখারি: (১১৩২), মুসলিম: (৭৪8১) 

+ আবু দাউদ: (১৩১৬), আল-বাহিন হাদিসটি হাসান বলেছেন, দেখুন: সহিহ সুনানে আবু 
দাউদ: (১/২৪৪) 
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bd sy ১১০19 256১ Fo শে ৮-া ৬১৯১ এ এত 0 ১১০) 
0৮০০৩ 


“রাতের সালাত দু'রাকাত, দু'রাকাত, যখন তোমাদের কেউ ভোর 
হওয়ার আশংকা করবে, সে এক রাকাত সালাত আদায় করবে, যা তার 
পূর্বের সালাতগুলো বেজোড় করে দিবে”।' কিন্তু এগারো বা তেরো 
রাকাতে সীমাবদ্ধ থাকাই উত্তম, যেহেতু নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের রাকাত সংখ্যা ছিল অনুরূপ। আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা 
থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: 


৩ ৮০৭1 De ৩৮ 6০৪ of ox ৩ ৬৯০৮৪ এ এএ। ০ Dl ০৯9 OF 
DAN ৯০১) $ ৬০০1৯ ১১৯9 OFS) ৮ OF pls LS) ৪০০০ ৬১৬ সে 
৩০০ 4০ ৮৪৯ ও 35 ৩৬০০১ ৪ ০৪১২ ০০০ 4৪০ এ ০ Bl 4৮9 IH on 

(৯6) ৪7১০ 


“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সালাতুল এশা শেষ করে 
ফজর পর্যন্ত এগারো রাকাত সালাত আদায় করতেন, প্রত্যেক দু'রাকাত 
পর সালাত ফিরাইতেন এবং এক রাকাত দ্বারা বেতের আদায় 
করতেন” ।£ তার থেকে অপর হাদিসে এসেছে: “নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম রমযান ও গায়রে রমযানে এগারো রাকাতের অধিক পড়তেন 
না”।; 


! বুখারি: (৯৯০), মুসলিম: (৭৪৯) 
* মুসলিম: (৭৩৬) 
বুখারি: (১১৪৭), মুসলিম: (৭৩৮) 
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ষষ্ঠ: কিয়ামুল লাইলের আদব: 


১. ঘুমের সময় কিয়ামুল লাইলের নিয়ত করা। আর ঘুমের উদ্দেশ্য 
হওয়া উচিত ইবাদাতে শক্তি অর্জন করা, তাহলে ঘুমেও সওয়াব হবে। 
আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


৩৬) ৩১০০ ০ DAS py ele las J ৪১৩০৭ ৩5৩ ০৮1৩৭ leh 


(4০ 4৪৩০ 4৪9 


“এমন কোন ব্যক্তি নেই, যার রাতে সালাত আদায়ের অভ্যাস ছিল, 
অতঃপর তার ওপর ঘুম প্রবল হল, আল্লাহ তার জন্য অবশ্যই সালাতের 
সওয়াব লিখবেন, আর তার ঘুম হবে তার জন্য সদকা” ।: আবু দারদা 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন; 


44৬০ a) cr le 8০০ lp IS ass 


“যে ব্যক্তি তার বিছানায় আসল, যার নিয়ত ছিল রাতে উঠে সালাত 
আদায় করা, কিন্তু তার ওপর ঘুম প্রবল হল, অতঃপর ভোর করল, তার 


! নাসায়ি: (১৭৮৪), আবু দাউদ: (১৩১৪), মালেক ফিল মুয়াত্তা’; (১/১১৭), আলবানী 
হাদিসটি সহিহ বলেছেন, দেখুন: সহিহ সুনানে নাসায়ি: (১/৩৮৬), ও ‘ইরওয়াউল 
গালিল’: (২/২০৫) 
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নিয়ত অনুযায়ী তার জন্য লেখা হবে। আর তার ঘুম হবে আল্লাহর পক্ষ 
থেকে তার জন্য সদকা স্বরূপ” |: 


২. জাগ্রত হয়ে হাত মলে চেহারা থেকে ঘুম দূর করা, আল্লাহর যিকির 
করা ও মিসওয়াক করা, এবং বলা: 


০১১৬৮ 23 সই (6 ১৯ দস এ ৪৬ এ এ ১৯ 3৮০৪ এ 31413) 
০8০1৩) দা] ১৭14১531553 ৫৯ 3১ ST 480 এস ৯415 ৪০০৮ 
(এ 


কারণ উবাদা ইব্‌ন সামেত রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: যে ব্যক্তি রাতে ঘুম থেকে 
আড়মোড়া দিয়ে উঠে বলল: 


০১১ dl ০৪০৬ পভ de ৯৯ atl dy Ad এ] ১০৯ ১৮০৯ এসএ) 
এ] ০২০1৫80২৩4৬ 55 ২১০৮ 35 ST ly এট ২) 41399 Sosy 
liom ০১ 


অতঃপর সে বলল: হে আল্লাহ আমাকে মাফ কর, অথবা দোয়া করল, 
তার দোয়া কবুল করা হবে”।! ইব্‌ন আব্বাস রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে 





: নাসায়ি: (৬৮৭), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন, দেখুন: “ইরওয়াউল গালিল": 
(8৫৪) ও সহিহ সুনানে নাসায়ি: (১/৩৮৬) 

* হাফেয ইব্‌ন হাজার রহ. বলেছেন: [এ] শব্দটি 'আসলি' বাড়িয়েছেন। তিনি বলেছেন: 
অন্যান্য বর্ণনাতে এরূপ রয়েছে। আমি বলছি: এ শব্দ ইব্‌ন মাজাহ তার সুনান গ্রন্থে 
বাড়িয়েছেন, দেখুন হাদিস নং: (৩৮৭৮), আলবানী হাদিসের এ বৃদ্ধিকে সুনানে ইব্‌ন 
মাজাহ গ্রন্থে সহিহ বলেছেন, দেখুন: (২/৩৩৫) 
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বর্ণিত, তিনি বলেছেন: “... রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
জাগ্রত হয়ে হাত দ্বারা চেহারা থেকে ঘুম মুছতে ছিলেন, অতঃপর সুরা 
আলে-ইমরানের শেষ দশ আয়াত তিলাওয়াত করলেন...”|* হুযায়ফা 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: 


AIL ০৬ ০০১২৯ Gall or PE BL ly ০ 481০ ৭196) 


“নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম রাতে যখন ঘুম থেকে উঠতেন, 
মিসওয়াক দ্বারা তার মুখ দাঁতন করতেন”।১ অতঃপর জাগ্রত হওয়ার 
অন্যান্য যিকির পড়া, এবং আল্লাহর নির্দেশ মোতাবেক ওযু করা । 


৩. হালকা দু’রাকাত সালাত দ্বারা তাহাজ্জুদ আরম্ভ করা। কারণ নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কথা ও কর্ম দ্বারা অনুরূপ প্রমাণিত 
হয়। আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহু বলেন: 


৩০০৪৪ ০০১৬০ 3) ১০ 901 or FE 1০০০ +১০ dl একি 401০১ ৩৪ 


£ (৩০০২৯ 


“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন রাতে সালাত আদায়ের 
জন্য উঠতেন, তিনি হালকা দু"রাকাত সালাত দ্বারা তার সালাত আরম্ভ 


* বুখারি: (১১৫৪) 

£ মুসলিম: ১৮২ -(৭৬৩) 

বুখারি: (২৪৫), মুসিলম: (২৫৪) 

* দেখুন: লেখকের হিসনুল মুসলিম, (পৃ.১২-১৬) 
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করতেন” ।! আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


(৩০৬০৯ ০৪০৫ ১৩০ ০৩৩ Jal ০৮ ৮১171 


“যখন তোমাদের কেউ রাতে সালাতের জন্য উঠে, সে যেন তার সালাত 
হালকা দু'রাকাত দ্বারা আরম্ভ করে” ।£ 


৪. ঘরে তাহাজ্জুদ আদায় করা মোস্তাহাব| নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম ঘরে তাহাজ্জুদ আদায় করতেন। যায়েদ ইব্‌ন সাবেত 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন: 


ASU Nay ৪৮01৪১০০০০০ 9 4598 ও ৪১৩১৮০০৪০৪০ 


“... তোমরা ঘরে সালাত আদায় কর, কারণ ব্যক্তির উত্তম সালাত হচ্ছে 
তার ঘরে ফরয ব্যতীত” ৷ 


৫. নিয়মিত কিয়ামুল লাইল আদায় করা, কখনো ত্যাগ না করা। নির্দিষ্ট 
সংখ্যক রাকাত নিয়মিত পড়া মোস্তাহাব। যদি শরীর চাঙ্গা ও মন প্রফুল্ল 
আদায় করবে, আর কখনো ছুটে গেলে কাযা করবে। আয়েশা 


! মুসলিম: (৭৬৭) 
* মুসলিম: (৭৬৮) 
বুখারি: (৭৩১), মুসলিম: (৭৮১) 
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রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন: 


1191-3০-11 ERED RE ET 


“তোমরা সে পরিমাণ আমল কর, যার সাধ্য তোমাদের রয়েছে, কারণ 
আল্লাহ ক্লান্ত হন না, যতক্ষণ না তোমরা ক্লান্ত হও”। তিনি বলতেন: 


08 ob ৮০০০ de 79১ ৬4৪ এ! hdl অক 


“আল্লাহর নিকট সে আমলই অধিক পছন্দনীয়, বান্দা যার ওপর 
নিয়মতান্ত্রিকতা বজায় রাখে, যদিও তার পরিমাণ কম হয়”! 


আব্দুল্লাহ ইব্‌ন আমর আস রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাকে বলেছেন: 

UDP S75 JAP UN ৩১৩ ১০৩০১ 3 dlc 
“হে আব্দুল্লাহ তুমি অমুকের মত হয়ো না, সে রাতে কিয়াম করত, কিন্ত 
সে তা ত্যাগ করেছে” ।* আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা বলেছেন: 


৩৫9 dads pls df Lol DS Po Bl dy dS Bl ১০ Dl ০9 ৩৫9০ 
GS ie SS ৩০০৯০ ৪৯৩ ৩০০৪৯ ৯৩ 


“ বুখারি: (৯৭০), মুসলিম: (৭৮২) 
2 বুখারি: (১১৫২), মুসলিম: (১১১৯) 
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4... রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন কোন সালাত আদায় 
করতেন, তা তিনি নিয়মিত আদায় করা পছন্দ করতেন। যদি তার 
ওপর ঘুম প্রবল হত অথবা দাঁড়াতে কষ্ট হত, তাহলে তিনি দিনে বারো 
রাকাত সালাত আদায় করতেন” ।! ওমর ইব্‌ন খাত্তাব রাদিয়াল্লাহু আনহু 
থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


এত ০8511 ৮১০০১ all ৪১০০ ও La স০ 4৩ ৮৬৯ ০০ 91৯১৯ ০০০ ৩০) 
(020০৭ als | এ 


“যে ব্যক্তি তার ওযিফা থেকে ঘুমিয়ে পড়ল অথবা তার কতক অবশিষ্ট 
রইল, সে যদি তা ফজর ও যোহর সালাতের মধ্যবর্তী সময়ে পড়ে নেয়, 
তাহলে তার জন্য লেখা হবে যেন সে তা রাতেই পড়েছে” ।£ 


৬. যদি তন্দ্রা চলে আসে, তাহলে সালাত ত্যাগ করে ঘুমানো উত্তম, যেন 
ঘুম পূর্ণ হয়। আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


০1১1 iol tbl 4০ ৯১৯ ৯ SAS ৪১৬ ৪৬০৯১) 
HAL Cod ১০০০২ ০৭৯১৬ এআ] PSL ১৯১ 


“যখন তোমাদের কেউ সালাতে ঝিমায়, তার উচিত শুয়ে পড়া, যেন 
তার থেকে ঘুম চলে যায়। কারণ ঘুমানো অবস্থায় যখন তোমাদের কেউ 
সালাত আদায় করে, তখন হয়তো সে নিজের জন্য ইস্তেগফার করতে 


* মুসলিম: (৭৪৬) 
* মুসলিম: (৭৪৭) 
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গিয়ে নিজেকে গালি দেবে”।: আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহু “মারফু’ 
সনদে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে বর্ণনা করেন: 


০৬ 


“যখন তোমাদের কেউ রাতে দণ্ডায়মান হয়, অতঃপর তার জন্য যদি 
কুরআন পড়া কষ্টকর হয়, কি বলে বলতে পারে না, তাহলে সে যেন 
শুয়ে পড়ে” ।£ 


৭. রাতের সালাতের জন্য স্ত্রীকে জাগ্রত করা মোস্তাহাব। নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম রাতে সালাত আদায় করতেন, যখন তিনি বেতের 


((১35 L ৪৮5 EE 


“হে আয়েশা উঠ, বেতের আদায় কর”|; আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু 
আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


৩৫৯) ও ~~ 2 ub ০০৭৪ 3৭ bal Ss 2 Ml তি ও al — 
০০০৪ এ ৪ এ) chil 4০৮০৪ JAN ৩৮ cl মন ly Ul 
All ag 


: বুখারি: (২১২), মুসলিম: (৭৮৬) 
* মুসলিম: (৭৮৭) 
3 বুখারি: (৯৯৭), মুসলিম: (৭88৪) 
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“আল্লাহ সে ব্যক্তিকে রহম করুন, সে রাতে উঠে সালাত আদায় করল, 
অতঃপর তার স্ত্রীকে জাগ্রত করল। যদি সে উঠতে না চায় তার 
চেহারায় পানির ছিটা দিল। আল্লাহ সে নারীর ওপর রহম করুন যে 
রাতে উঠে সালাত আদায় করল, অতঃপর তার স্বামীকে জাগ্রত করল, 
যদি সে উঠতে না চায় তার চেহারায় পানির ছেটা দিল”।! আবু সায়িদ 
ও আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহুমা থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


TS 4892511৩৮৮৫ pS, ৪০০৩ এ bal Ll ০০ ৯ 5190 
(05510 


“যখন ব্যক্তি ঘুম থেকে উঠে ও তার স্ত্রীকে জাগ্রত করে, অতঃপর 
উভয়ে সালাত আদায় করে, তাদেরকে অধিক যিকিরকারী নারী ও 
অধিক যিকিরকারী পুরুষদের অন্তর্ভুক্ত লেখা হয়”।£ আলি ইব্‌ন আৰু 
তালেব বর্ণনা করেন, কোন এক রাতে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম তার ও ফাতিমার নিকট গমন করলেন, অতঃপর বললেন: 
“তোমরা কি সালাত আদায় করছ না?” আমি বললাম: হে আল্লাহর 
রাসূল, সন্দেহ নেই আমাদের অন্তর আল্লাহর হাতে, যখন তিনি 
আমাদেরকে উঠাতে চাইবেন আমরা উঠে যাব। আমার এ কথা বলার 
পর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম চলে গেলেন। আমাকে 


! নাসায়ি: (১৬১০), ইব্‌ন মাজাহ: (১৩৩৬), আবু দাউদ: (১৩০৮), আলবানী হাদিসটি 
সহিহ বলেছেন, দেখুন: সহিহ সুনানে নাসায়ি: (১/৩৫৪) 

* ইব্‌ন মাজাহ: (১৩৩৫), আবু দাউদ: (১৩০৯), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন, 
দেখুন: সহিহ সুনানে আবু দাউদ: (১/২৪৩) 
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কোন উত্তর করলেন না। অতঃপর তার প্রস্থানের সময় আমি তাকে 
শুনলাম, তিনি উরুতে হাত মেরে বলতে ছিলেন: 


Lot: ASIA © VIS ৪৩৪ 2৩ LAY SG 
“আর মানুষ সবচেয়ে বেশি তর্ককারী”। [সূরা কাহাফ: (৫৪)]' 


ইব্‌ন বাত্তাল রহ. বলেছেন: “এ থেকে রাতের সালাতের ফযিলত 
প্রমাণিত হয় এবং এ জন্য পরিবার ও ঘনিষ্ঠজনদের জাগ্রত করা 
উচিত”|£ তাবারি রহ. বলেছেন: “নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের 
যদি রাতের সালাতের অধিক ফযিলত জানা না থাকত, তাহলে তিনি 
কখনো নিজ মেয়ে ও চাচতো ভাইকে তার জন্য কষ্ট দিতেন না, তাও 
এমন সময় যা আল্লাহ তার মখলুকের আরামের জন্য নির্ধারণ করেছেন। 
কিন্তু তিনি চেয়েছেন আরাম ও বিশ্রাম ত্যাগ করে তারা সে ফযিলত 
অর্জন করুক। কারণ আল্লাহ তা'আলা বলেছেন’; 


2৫ REE OP PES নিচ লা জিভ 216৮ রাহ 
(55221) LEA IS EL C3) ৬৬০ ১ ৬7557 ৯১০৬ DA ৮) 
[5:44 ® 


“আর তোমার পরিবার-পরিজনকে সালাত আদায়ের আদেশ দাও এবং 
নিজেও তার ওপর অবিচল থাক। আমি তোমার কাছে কোন রিযক চাই 


! বুখারি: (১১২৭), মুসলিম: (৭৭৫) 
£ “ফাতহুল বারি’ থেকে সংগৃহীত: (৩/১১) 
* ফাতহুল বারি: (৩/১১) 
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না। আমিই তোমাকে রিযক দেই আর শুভ পরিণাম তো মুত্তাকীদের 
জন্য”। [সূরা ত্বহা: (১৩২)] 


আর আলি রাদিয়াল্লাহু আনহু যে বলেছেন: “হে আল্লাহর রাসূল, সন্দেহ 
নেই আমাদের অন্তর আল্লাহর হাতে, যখন তিনি আমাদেরকে উঠাতে 
চাইবেন আমরা উঠে যাব”।| এ কথার উৎস হচ্ছে আল্লাহ তা'আলার 
বাণী: 


৬ ও ৬০ ৪০৩ ও ৬৩ এটি ও Se SES ৬৪ ঞা ৯ 
OSS EL ৬ 5 ও ৩1৫: ১41 পু ৪2 এডি ৪০১০2 
[5:০০] ধ 


“আল্লাহ জীবসমূহের প্রাণ হরণ করেন তাদের মৃত্যুর সময় এবং যারা 
মরেনি তাদের নিদ্রার সময়। তারপর যার জন্য তিনি মৃত্যুর ফয়সালা 
করেন তার প্রাণ তিনি রেখে দেন এবং অন্যগুলো ফিরিয়ে দেন একটি 
নির্দিষ্ট সময় পর্যন্ত। নিশ্চয় এতে চিন্তাশীল কওমের জন্য অনেক নিদর্শন 


রয়েছে”। [সূরা যুমার: (৪১)] 


আর তিনি যে বলেছেন: “আমরা উঠবো”: এর অর্থ আমরা জাগ্রত হব। 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের উরুতে হাত মারার উত্তম অর্থ 
হচ্ছে আলির দ্রুত উত্তর দেয়া ও যথাযথ ওজর পেশ না করা। এ জন্য 
তিনি উরুতে হাত মেরেছেন। হাদিস থেকে বুঝে আসে: রাতের 
সালাতের জন্য উদ্বুদ্ধ করা, সাথীদের নির্দেশ দেয়া এবং ইমাম ও 
বড়দের উচিত অধীনদের দ্বীনি ও দুনিয়াবি উপকারের স্বার্থে তাদের 


* ফাতহুল বারি: (৩/১১) 
34 


রাতের সালাতের খোঁজ-খবর নেয়া। উপদেশ প্রদানকারীর কর্তব্য যখন 
তার কথা গ্রহণ করা না হয়, অথবা তার মনের বিরুদ্ধে প্রতি উত্তর 
শুনে, তাহলে বিরত থাকা ও রুষ্ঠ না হওয়া, যদি কোন হিকমত না 
থাকে” ৷! 


নবী পত্নী উম্মে সালামা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: 
এক রাতে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম ঘুম থেকে ঘাবড়ে উঠেন, 
অতঃপর তিনি বলেন: 


up ৬1৯০1957৭98 ০৮ 0১9 BL ৭১১1 ৩০ LIT BL 48 ০০ 
JS 52 Bs GAY 8 le ৬১৭ ও ০৩ ৩১ 4৪০ ৩0 ৭12082- 
AD 


“সুবহানাল্লাহ, আল্লাহ কত খাজানা নাযিল করেছেন? কত ফিতনা নাযিল 
করা হয়েছে? হে ইউসুফের সাথীগণ -তার স্ত্রীগণ উদ্দেশ্য- তোমরা 
সালাত আদায়ের জন্য জাগ্রত হও। দুনিয়াতে অনেক পোশাক পরিহিতা 
আখেরাতে নগ্ন থাকবে” । অপর বর্ণনায় এসেছে: “আজ রাতে কী নাযিল 
করা হয়েছে?” ।? 


হাফেয ইব্‌ন হাজার রহ. বলেছেন: “... এ হাদিস থেকে রাতের 
সালাতের প্রতি উদ্বুদ্ধ করণ ও তা ওয়াজিব নয় বুঝে আসে। কারণ 








* শারহুন নববী আলা সহিহি মুসলিম: (৬/৩১১), “ফাতহুল বারি’ লি ইব্‌ন হাজার: 
(৩/১১) 
£ বুখারি: (১১৫), (১১২৬), (২৬১৮) ও (৭০৭৯) 
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তিনি তাদের ওপর অবশ্য জরুরী করেননি” ।: এ হাদিস থেকে আরো 
প্রমাণিত হয় ঘুম থেকে জাগ্রত হয়ে আল্লাহর যিকির করা মোস্তাহাব, 
অনুরূপ ইবাদাতের জন্য নিজ পরিবারের লোকদের জাগ্রত করা, বিশেষ 
করে যখন কোন কিছু ঘটে তখন মোস্তাহাব” | 


ইব্‌ন আসির রহ. বলেছেন: “দুনিয়াতে অনেক পোশাক পরিহিতা 
আখেরাতে নগ্ন থাকবে” এ কথা দ্বারা মানুষের নেক আমলের দিকে 
ইঙ্গিত করা হয়েছে, যা সে পরকালের জন্য প্রেরণ করে। তিনি বলেন: 
“দুনিয়ার অনেক সম্পদশালী কোন ভালো কাজ করে না, সে আখেরাতে 
ফকির। দুনিয়াতে অনেক পোশাক পরিহিতা, বিত্ত ও সচ্ছলতার মালিক 
আখেরাতে নগ্ন ও হতভাগা হবে” ।১ 


আব্দুল্লাহ ইব্‌ন ওমর রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তার পিতা ওমর 
ইব্‌ন খাত্তাব রাদিয়াল্লাহু আনহু আল্লাহর তাওফিক মোতাবেক রাতে 
সালাত আদায় করতেন, অতঃপর যখন শেষ রাত হত তার পরিবারকে 
সালাতের জন্য জাগিয়ে দিতেন। তিনি তাদেরকে বলতেন: সালাত, 
সালাত, অতঃপর নিম্নের আয়াত তিলাওয়াত করতেন: 


০8586755452: ভি 
SHED এড ৬৪১০ BL ES) এ এ GE kl ৯০১ এস ৯ 
[5:44 ® 


! “ফাতহুল বারি’: (৩/১১) 
* ফাতহুল বারি": (৩/১১) 
১ 'জামেউর রাসূল ফি আহাদিসির রাসূল”: (৬/৬৮) 
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“আর তোমার পরিবার-পরিজনকে সালাত আদায়ের আদেশ দাও এবং 
নিজেও তার ওপর অবিচল থাক। আমি তোমার কাছে কোন রিযক চাই 
না। আমিই তোমাকে রিযক দেই আর শুভ পরিণাম তো মুত্তাকীদের 
জন্য”। [সূরা ত্বহা: (১৩২)]: 


৮. মনোযোগ ও বুঝে বুঝে যে পরিমাণ কুরআন তিলাওয়াত করা যায়, 
তাহাজ্জুদে সে পরিমাণ পাঠ করা: এক পারা বা তার চেয়ে অধিক বা 
তার চেয়ে কম| উচ্চ-অনুচ্চ যেভাবে ইচ্ছা পড়ার অনুমতি রয়েছে। হ্যাঁ 
যদি উচ্চ স্বরে তিলাওয়াত করলে পড়াতে প্রাণ আসে অথবা উপস্থিত 
লোকেরা শ্রবণ করতে পারে, অথবা অন্য কোন ফায়দা রয়েছে, তাহলে 
উচ্চ স্বরে পড়া উত্তম। আর যদি নিকটে কেউ তাহাজ্জুদ পড়ে, অথবা 
তার উচ্চ স্বরের কারণে কারো কষ্ট হয়, তাহলে আস্তে পড়া উত্তম। আর 
যদি অগ্রাধিকারের কোন কারণ না থাকে, তাহলে যেভাবে ইচ্ছা পড়বে।£ 


উপরে বর্ণিত সব অবস্থা সম্পর্কে হাদিস রয়েছে। আব্দুল্লাহ ইব্ন 
মাসউদ রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: 


(09 2০৮৯ ৮১৯ ৯ ০৬) এ ০9 ১৩ এএ। এক 481০৮ 2 ৬৪৩০) 
4০১5 হি] Hl eas iG fay ০০৯৯৯ sy 


“আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাথে কোন এক 
রাতে সালাত আদায় করেছি, তিনি এত লম্বা করলেন যে আমি খারাপ 
ইচ্ছা করে ছিলাম, বলা হল: কি ইচ্ছা করে ছিলেন? তিনি বললেন: 





* 'জামেউল উসূল ফি আহাদিসির' রাসূল: (৬/৬৮) 
£ 'আল-মুগনি” লি ইব্‌ন কুদামাহ: (২/৫৬২) 
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আমি ইচ্ছা করে ছিলাম তাকে ত্যাগ করে আমি বসে যাব”।: হুযায়ফা 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: “আমি কোন এক রাতে 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাথে সালাত আদায় করেছি, 
তিনি বাকারা আরম্ভ করলেন, আমি বললাম: একশ’ আয়াত হলে হয়ত 
রুকু করবে। তিনি পড়তে থাকলেন আমি বললাম হয়ত এক রাকাতে 
এ সূরা শেষ করবেন, তিনি পড়তে থাকলেন আমি বললাম: এর দ্বারা 
হয়ত রুকু করবেন। অতঃপর তিনি সুরা আলে-ইমরান আরম্ভ করে তা 
শেষ করলেন। অতঃপর তিনি সূরা নিসা আরম্ভ করে শেষ করলেন। 
তিনি ধীরে ধীরে স্পষ্ট করে পড়তে ছিলেন। যখন কোন তাসবীহের 
আয়াত পাঠ করতেন, তাসবীহ পড়তেন, যখন কোন প্রার্থনার আয়াত 
পড়তেন, প্রার্থনা করতেন। যখন কোন আশ্রয় চাওয়ার আয়াত পড়তেন, 
আশ্রয় চাইতেন...”£ মালেক ইব্‌ন আশজায়ি থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: 
আমি এক রাতে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাথে 
সালাতে দাঁড়িয়েছি, তিনি সুরা বাকারা তিলাওয়াত করলেন, তিনি এমন 
কোন রহমতের আয়াত তিলাওয়াত করেননি, যেখানে তিনি বিরতি দিয়ে 
প্রার্থনা করেননি। তিনি আযাবের কোন অতিক্রম করলে সেখানে বিরতি 
দিয়ে আশ্রয় চেয়েছেন। অতঃপর তিনি দাঁড়ানোর সমপরিমাণ রুকু 
করেন, রুকুতে তিনি বলতেন: 


(০১০]) ০5719 SU ০১5741৬১০০৯) 


অতঃপর তিনি সেজদা করেন, রুকুর অনুরূপ তিনি সেজদাতে বলেন। 
অতঃপর দাঁড়িয়ে তিনি সূরা আলে-ইমরান তিলাওয়াত করেন, অতঃপর 


* বুখারি: (১১৩৫), মুসলিম: (৭৭৩) 
£ মুসলিম: (৭৭২) 
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তিনি একেকটি সুরা তিলাওয়াত করেন” ।: হুযায়ফা রাদিয়াল্লাহু আনহু 
থেকে বর্ণিত, তিনি এক রাতে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে 
সালাত আদায় করতে দেখেছেন, তিনি চার রাকাত সালাত আদায় 
আনআম তিলাওয়াত করেন” ।£ 


আব্দুল্লাহ ইব্‌ন মাসউদ রাদিয়াল্লাহু আনহু জনৈক ব্যক্তিকে বলেন, যে 
এক রাকাতে মুফাস্সালের সকল সুরা তিলাওয়াত করেছে: “তুমি কি 
কবিতার মত দ্রুত পড়েছ? আমি তো সামঞ্জস্যপূর্ণ: সে সব সুরা জানি, 
যেগুলো রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম একটির সাথে অপরটি 
মিলিয়ে পাঠ করতেন। অতঃপর তিনি মুফাস্সাল থেকে বিশটি সুরা 
উল্লেখ করেন, প্রতি রাকাতে দুটি করে সুরা”।£ অপর বাক্যে এসেছে: 
“নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম প্রত্যেক রাকাতে এগুলো থেকে 
দু'টি সুরা তিলাওয়াত করতেন”। তিনি বলেন: ইব্‌ন মাসউদের 
“মাসহাফ' মোতাবেক বিশটি সুরা মুফাস্সালের শুরু থেকে, যার সর্বশেষ 
সূরা দুখান ও সূরা নাবা”।১ মুসলিমের বর্ণিত শব্দ: “আব্দুল্লাহর রচনা 





* আবু দাউদ: (৮৭৩), নাসায়ি: (১০৪৯), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন, দেখুন: 
সহিহ সুনানে আবু দাউদ: (১/১৬৬) 

* আবু দাউদ: (৭৭৪), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন, দেখুন: সহিহ সুনানে আবু 
দাউদ: (১/১৬৬) 

3 এখানে সামঞ্জস্যশীল বলতে অর্থের সামঞ্জস্য, যেমন উপদেশ, হিকমত, ঘটনা ইত্যাদি, 
আয়াতের সংখ্যার সমতা উদ্দেশ্য নয়। 

£ বুখারি: (৭৭৫), মুসলিম: ২৭৫-(৭২২) 

বুখারি: (৪৯৯৬) ও (৫০৪৩) 
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মোতাবেক দশ রাকাতে মুফাস্সালের বিশটি সূরা”।' মুসলিমের অপর 
বর্ণনায় এসেছে: 


ও 091১1 ০১ ls 5 3 টা 9১5১8 Bl ০1 ০৯৪০ ই ডি 
SF BAL ০০3 9) ৯৭১ (৮ ৮১০৩। ০০ ৩১ 2৪ *৯ (৮৮০ | 
40৬ ৩০৪ ০ ৮১০ Dl ১০ Bld 


“কবিতার মতো দ্রুত পড়েছ, নিশ্চয় এক জাতি রয়েছে যারা কুরআন 
তিলাওয়াত করে, তবে তাদের গর্দান অতিক্রম করে না। কিন্তু যখন 
অন্তরে স্থির হও ও তাতে প্রোথিত হয় উপকার করে। সর্বোত্তম সালাত 
হচ্ছে রুকু ও সেজদা। নিশ্চয় আমি সে সব সূরা জানি, যেগুলো 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম মিলিয়ে পাঠ করতেন...”* 
ওয়াসাল্লাম কুরআনের এক আয়াত দ্বারা এক রাত শেষ করেছেন” ৷ 
আবু যর রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: “নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম এক রাতে এক আয়াত পড়তে থাকেন, সকাল 
পর্যন্ত তিনি তা বারবার পড়তে ছিলেন। আর সে আয়াতটি হচ্ছে: 


SUNG LSS ৩ Sy 5s Sb Ble 056৩) 
[)১/, 


* মুসলিম: ২৭৬-(৭২২) 

£ মুসলিম: ২৭৫-(৭২২) 

3 তিরমিযি: (৪৪৮), আলবানী এ হাদিসের সনদ সহিহ বলেছেন, দেখুন: সহিহ তিরমিযি: 
(১/১৪০) 
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প্রজ্ঞাময়”| [সূরা মায়েদা: (১১৮)]: এ থেকে বুঝা যায় সালাতুল লাইলে 
বান্দার তাওফিক, সুস্থতা ও ইমানি শক্তি মোতাবেক বিভিন্ন কিরাত পড়া 
শ্রেয়। 


কিয়ামুল লাইলে কিরাত জোরে ও আস্তে পড়ার দলিল: 


আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত, তাকে জিজ্ঞাসা করা হয়েছিল 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম রাতে কিরাত জোরে পড়তেন, না 
আস্তে পড়তেন? তিনি বললেন: তিনি সব করতেন, কখনো জোরে 
পড়তেন আবার কখনো আস্তে পড়তেন” ।£ আবু কাতাদা রাদিয়াল্লাহু 
আনহু থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আবু বকরকে 
বলেন: 


৩৩৬ ৩৮ এত S ২0৩ ৩৬০ ০৪৪ ০ ৪১ ৬৬ ০০০০ ০৫ উ ৪) 
(959 hdl UNE 





' ইব্‌ন মাজাহ: (১৩৫০), আলবানী হাদিসটি হাসান বলেছেন, দেখুন: সহিহ সুনানে ইব্‌ন 
মাজাহ: (১/২২৫), আরনাউত ‘জামেউল উসূল’; (৬/১০৫) গ্রন্থে তা সহিহ বলেছেন। 

£ আবু দাউদ: (১৪৩৭), তিরমিযি: (২৯২৪), নাসায়ি: (১৬৬২), ইব্ন মাজাহ: (১৩৫৪), 
আহমদ: (৬/১৪৯), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন, দেখুন: সহিহ সুনানে নাসায়ি: 
(১/৩৬৫) 
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রা El A BUA নিচু স্বরে 
Ce ROL উনি নরেন: 
“তোমার আওয়াজ সামান্য উচু কর”| আর ওমরকে তিনি বলেন: 


3b ০৬০৪ 483 1d ০১০ ৪202 (১৯০ SL ৯০ Sly ৬১ Sm 
(9 ১০৬৯) ৬৪ 


০857 উঁচু আওয়াজে সালাত 
তানিন “তুমি সামান্য 
নিচু কর”।: আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম কোন এক রাতে জনৈক ব্যক্তিকে 
কুরআন তিলাওয়াত করতে শুনেন, অতঃপর তিনি বলেন: 


52] Bs 13591১4৫৪১০ ০০ ১৮৪ eS TAS, 5S ০৫৯ AD 401 am 
১) 401 4৯) 103 ll উ ১৯০ ৯ ৮১০৯০৮১ ক ওঠ একি এন ৩৪) 
(০৯২ SOE xl 3০59 


“আল্লাহ তাকে রহম করুন, সে আমাকে অমুক অমুক আয়াত স্মরণ 
করিয়ে দিয়েছে, যা আমি অমুক অমুক সুরা থেকে বাদ দিয়ে ছিলাম”। 
অপর শব্দে এভাবে এসেছে: “নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
মসজিদে এক ব্যক্তির কিরাত শুনতে ছিলেন, তিনি বললেন: “আল্লাহ 


* আবু দাউদ: (১৩২৯), তিরমিযি: (8৪৭), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন, দেখুন: 
সহিহ সুনানে আবু দাউদ: (১/২৪৭) 
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তাকে রহম করুন, সে আমাকে অমুক আয়াত স্মরণ করিয়ে দিয়েছে, যা 
আমি ভুলে গিয়ে ছিলাম” |! 


তাহলে কুরআন তার স্মরণ ও মুখস্থ থাকবে। আব্দুল্লাহ ইব্‌ন ওমর 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


919 ৫০০ ৬০ ১০৩ 9) 2৪০০ 0331 clo JS 01] lo fr shh 
(4৯১ ৬৪৮ 


“কুরআনের হাফেষের উদাহরণ হচ্ছে উটের মালিকের ন্যায়, যদি সে তা 
বারবার তিলাওয়াত করে রাখতে পারবে, আর যদি ছেড়ে দেয় চলে 
যাবে” । মুসলিমের বর্ণনায় এসেছে: 


৬৮০ ২889195১419 190৯ Ls 01০51 ৬৬০1 hyn 
“কুরআনের হাফেয যদি রাতে ও দিনে সালাতে দপ্তায়মান হয়ে 


তিলাওয়াত করে, স্মরণ রাখতে পারবে, আর যদি সে তা সালাতে না 
পড়ে ভুলে যাবে”।! 





* বুখারি: ফাদায়েলুল কুরআন ও মুসলিম: (৭৮৮) 
£ বুখারি: (৫০৩১), মুসলিম: (৭৮৯) 
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৯. কখনো কখনো জামাতের সাথে রাতের নফল আদায় করা বৈধ। 
কারণ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম জামাতের সাথে ও একলা 
সালাত আদায় করেছেন, তবে তার অধিকাংশ নফল সালাত ছিল 
একলা। তিনি কখনো হুযায়ফার সাথে সালাত আদায় করেছেন।£ 
কখনো ইব্‌ন আব্বাসের সাথে ।, কখনো আনাস, তার মাতা ও 
ইয়াতিমের সাথে । কখনো ইব্‌ন মাসউদের সাথে । কখনো আউফ 
ইব্‌ন মালেকের সাথে ।* কখনো আনাস ও তার মা এবং তার খালা 
উম্মে হারামের সাথে ।? কখনো ইতবান ইব্‌ন মালেক ও আবু বাকরার 
সাথে।* একবার তার সাহাবিরা উসমানের বাড়িতে ইমামতি করেছে।? 
হ্যাঁ এটাকে নিয়মিত সুন্নত হিসেবে গ্রহণ করবে না, যদি কখনো তা 
করে তাহলে সমস্যা নেই, তারাবির সালাত ব্যতীত, কারণ তাতে জামাত 
দায়েমি সুন্নত” ৷: 


১০. বেতের সালাত দ্বারা তাহাজ্জুদ শেষ। আব্দুল্লাহ ইব্‌ন ওমর 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন: 


* মুসলিম: ২২৭-(৭৮৯) 

* মুসলিম: (২২৭) 

১ বুখারি: (৯৯২), মুসলিম: ৮২-(৭৬৩) 

£ মুসলিম: (৬৫৮) 

১ বুখারি: (১৩৫), মুসলিম: (৭৭৩) 

€ আবু দাউদ: (৮৭৩), নাসায়ি: (১০৪৯) 

? মুসলিম: (৬৬০) 

£ বুখারি: (১১৮৬), মুসলিম: (৩৩) 

’ 'আল-মুগনি” লি ইব্‌ন কুদামাহ: (২/৫৬৭) 

6 ইখতিয়ারাতুল ফিকহিয়্যাহ' লি ইব্‌ন তাইমিয়াহ: (পৃ.৯৮) 
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তি ০৪01 ১৯ একি ৩৯) ২০ ১০৪ 99 Us, ০৯15 ৮৩১৩০ ০ 1৯1) 
০০১৩৪ ০০9 ce Dl ০ এ৪। ০৯০ Ob 1০1 33] 1099 ১০০ ০ 
0১৩ 


“বেতেরকে তোমাদের রাতের শেষ সালাত বানাও”। মুসলিমের বর্ণনায় 
এরূপ এসেছে, (আব্দুল্লাহ ইব্‌ন ওমর বলেছেন): “যে রাতে সালাত 
আদায় করে, সে যেন তার শেষ সালাত করে বেতেরকে “ফজরের 
পূর্বে” কারণ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম অনুরূপ নির্দেশ 
করতেন”! 


১১. ঘুম যাওয়া ও দপ্তায়মানকে সওয়াব জ্ঞান করা, তাহলে ঘুম ও 
সজাগ সর্বাবস্থায় সওয়াব হাসিল হবে। একবার মুয়ায ও আবু মুসা 
আশা'আরি রাদিয়াল্লাহু আনহুমা নেক আমলের আলোচনা করতে 
ছিলেন। মুয়ায বললেন: হে আব্দুল্লাহ* আপনি কিভাবে কুরআন 
তিলাওয়াত করেন? তিনি বললেন: আমি রাত-দিন সর্বদা বিরতি দিয়ে 
দিয়ে তিলাওয়াত করি। তিনি বললেন: আপনি কিভাবে তিলাওয়াত 
করেন হে মুয়ায? তিনি বললেন: আমি প্রথম রাতে ঘুমাই অতঃপর 
সালাতে দাঁড়াই, যখন আমার কিছু ঘুম হয়ে যায়, এবং আল্লাহর 
তাওফিক মোতাবেক তিলাওয়াত করি। আমি ঘুমকে ইবাদাত মনে করি, 
যেমন দাঁড়ানোকে ইবাদাত মনে করি”। অপর বর্ণনায় এসেছে: “মুয়ায 
আবু মুসাকে বললেন: আপনি কিভাবে তিলাওয়াত করেন? তিনি 
বললেন: দাঁড়িয়ে, বসে ও আমার বাহনের ওপর, বিরতি দিয়ে দিয়ে 
তিলাওয়াত করি। তিনি বলেন: কিন্তু আমি দাঁড়াই ও ঘুমাই, আমি 


1 বুখারি: (৯৯৮), মুসলিম: (৭৫১) 
* আবু মুসা আশ'আরি রাদিয়াল্লাহু আনহুর নাম আব্দুল্লাহ ইব্‌ন কায়েস। 
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করি” ।! 


হাফেয ইব্‌ন হাজার রহ. বলেছেন: “এর অর্থ হচ্ছে তিনি বিশ্রামে 
সওয়াব অন্বেষণ করেন, যেমন তিনি কষ্ট করে সওয়াব অন্বেষণ করেন। 
কারণ বিশ্রাম দ্বারা যদি ইবাদাতের শক্তি অর্জন উদ্দেশ্য হয়, তাহলে 
সেখানেও সওয়াব হয়”|£ 


আমি আল্লামা আব্দুল আযিয ইব্‌ন আব্দুল্লাহ ইব্‌ন বায রহ.-কে বলতে 
শুনেছি: “এতে সাহাবিদের সুন্দর আখলাক, ইবাদাতের প্রতি তাদের 
ঈর্ষা ও পরস্পর ইবাদাতের আলোচনার প্রমাণ পাওয়া যায়। তারা ঘুম 
ও দাঁড়ানোকে পর্যন্ত ইবাদাত গণ্য করতেন। অতএব মুসলিমের উচিত 
তার সময় ও কাজ বণ্টন করে নেয়া: একটি সময় কুরআনের জন্য, 
একটি সময় অন্যান্য কাজের জন্য ও একটি সময় পরিবারের জন্য...” 


১২. লম্বা কিরাতের সাথে অধিক রুকু সেজদা করা উত্তম রাতের 
সালাতে যদি কষ্ট অথবা বিরক্ত না লাগে। জাবের ইব্‌ন আব্দুল্লাহ 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন: 


বুখারি: (৪৩৪২), (৪৩৪২), (8৩৪৪) ও (৪৩৪৫), মুসলিম: ১৭৩৩) 

£ “ফাতহুল বারি": (৮/৬২) 

+ আমি এ বাণী সহিহ বুখারির তাকরিরের সময় শুনেছি। হাদিস নং: (৪৩৪১), সোমবার 
দিন, ফজরের সময়, রিয়াদে অবস্থিত জামে কাবির মসজিদে । তারিখ: 
২২/৭/১৪১৬হি. 
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(...০১৯2]। 09৮ DLA ০০) 


“লম্বা কুনুত: বিশিষ্ট সালাত উত্তম” ।£ সাওবান রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে 
বর্ণিত, এক ব্যক্তি তাকে জান্নাতে প্রকাশকারী আমল অথবা আল্লাহর 
আমি এ সম্পর্কে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে জিজ্ঞাসা 
করেছি, তিনি বলেছেন: 








! হাদিসে বর্ণিত "5৪" (কুনুত) শব্দ বিভিন্ন অর্থ প্রদান করে, যেমন আনুগত্য, খুশু বা 
একাগ্রতা, সালাত, দোয়া, ইবাদত, কিয়াম, লম্বা কিয়াম, চুপ থাকা, স্থিরতা, আনুগত্য 
প্রতিষ্ঠা করা ও বিনয়বনতা। দেখুন: “নিহায়া ফি গারিবিল হাদিস’ লি ইব্‌ন আসির, 
বাবুল কাফ মাআন নুন: (8/১১১), “মাশারিকুল আনওয়ার আলাস সিহাহ ওয়াল 
আসার’ লিল কাদি আয়াদ, হারফুল কাফ মাআ সায়েরিল হুরুফ: (২/১৮৬), 
'হাদইউস সারি যুকাদ্দামাহ ফাতহুল বারি’ লি ইব্ন হাজার: (পৃ.১৭৬), হাফেয ইব্‌ন 
হাজার বলেছেন, ইব্নুল আরাবি কুনুতের দশটি অর্থ উল্লেখ করেছেন, যা যয়নুদ্দিন 
আল-ইরাকি কবিতায় রূপান্তর করেছেন: 

২০০১০3৩০৪০০ 4০১০৮ এ ১৬০ ১০৩ ৬১৪) bil, 
2১১০৩ ০১৪] dell = ice sly € ৯১৯ ০৩৩ 
Dl cl pS LS » 4১5) ৭৬০1) ৪১৩০ ০০১ 

“আমি কুনুত শব্দের অর্থ গণনা করেছি, তুমি তার সঠিক অর্থ দশটিরও অধিক পাবে: 
দোয়া, খুশু বা একাগ্রতা, ইবাদত, আনুগত্য কায়েম করা, একমাত্র আল্লাহকে ইবাদাত 
নিবেদন করা, চুপ থাকা, সালাত, কিয়াম, লম্বা কিয়াম, সর্বদা ইবাদতে মশগুল 
থাকা”। দেখুন: “ফাতহুল বারি’ মাকতাবাহ সালফিয়াহ্‌: (২/৪৯১) ইব্‌ন আসির 
হাদিসে বর্ণিত কুনুতের অর্থ উল্লেখ করে বলেছেন: “হাদিসে বর্ণিত কুনুত উল্লেখিত 
যে শব্দের সম্ভাবনা রাখে, সে অর্থে তা ব্যবহার করতে হবে”। 'আন-নিহায়া ফি 
গারিবিল হাদিস ওয়াল আসর": (৪/১১১) 

£ মুসলিম: (৭৫৬) 
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2২২১১ € 401 ১) 31 ৪১৩০০ 40 ০৪০৩ 8:১৮ ০০০ ১৯৮৭ 59 Slo) 
52542 ৬ ৬৮০ ১০৯ 


“তুমি আল্লাহর জন্য অধিক সেজদা কর, কারণ তুমি এমন কোন 
সেজদা করবে না, যার বিনিময়ে আল্লাহ তোমার মর্তবা বৃদ্ধি করবেন না 
ও তোমার পাপ মোচন করবেন না”।: রাবিআ ইব্‌ন কাব আসলামি 
বলেন: আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাথে রাত্রি 
যাপন করতাম, তার ওযুর পানি ও প্রয়োজনীয় জিনিস পেশ করতাম। 
তিনি আমাকে বলেন: “চাও”, আমি বললাম: আমি জান্নাতে আপনার 
সাথে থাকতে চাই। তিনি বললেন: “এ ছাড়া অন্য কিছু?” আমি বললাম: 
এটাই। তিনি বললেন: 


Gz Li jo Gob) 


“অধিক সেজদা দ্বারা তুমি আমাকে সাহায্য কর, তোমার জন্যই” |* আবু 
হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


(৮০-]1157 ০০৩০ ৯৯১ 42) ০৮ ৩ 95 ৩ 5h 


“বান্দা তার রবের অধিক নিকটবর্তী হয় সেজদা অবস্থায়, অতএব 
তোমরা অধিক দোয়া কর”।: ইব্‌ন আব্বাস রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে 
বর্ণিত একটি "মারফৃ" হাদিসে আছে: 


! মুসলিম: (৪৮৮) 
£ মুসলিম: (৪৮৯) 
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৩০০৫ 9 8৪ ০৩৭] 3 19০৯ dl এ ol এট 1৯৮ ESN Lh 


(৮) 


“আর রুকুতে তোমরা আল্লাহর বড়ত্ব বর্ণনা কর, সেজদাতে অধিকহারে 
দোয়া কর, অধিক সম্ভাবনা রয়েছে যে তোমাদের ডাকে সাড়া দেয়া 
হবে”।? 


এসব হাদিসের কারণে আলেমগণ ইখতিলাফ করেছেন কোনটি উত্তম: 
লম্বা কিয়াম করে কম সেজদা করা, অথবা সংক্ষেপ কিয়াম করে অধিক 
সেজদা করা? 


কেউ বলেছেন: লম্বা কিয়ামের তুলনায় অধিক রুকু সেজদা উত্তম। 
ইমাম আহমদের সাথীদের একটি জামাত এ অভিমত গ্রহণ করেছেন, 
তাদের দলিল পূর্বে উল্লেখিত সেজদার ফযিলত সংক্রান্ত হাদিস। 


কেউ বলেছেন: উভয় সমান। 


কেউ বলেছেন: লম্বা কিয়াম করা অধিক রুকু সেজদা থেকে উত্তম। 
তাদের দলিল পূর্বে উল্লেখিত; জাবের রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত 
হাদিস: 


* মুসলিম: (৪৮২) 

£ মুসলিম: (৪৭৯) 

১ দেখুন: 'আল-মুগনি' লি ইব্‌ন কুদামাহ: (২/৫৬৪), ফতোয়া শাইখুল ইসলাম লি ইব্‌ন 
তাইমিয়াহ: (২৩/৬৯), 'নাইলুল আওতার’ লি শাওকানি: (২/২৭০) 
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4১৯) 0৯৮ Dal ১০) 


“লম্বা কুনুত বিশিষ্ট সালাতই উত্তম”।! ইমাম তাবারি রহ. আল্লাহ 
তা'আলার বাণী: 


[৭:০1] OB iz নাগ এ % গ্ 


“যে ব্যক্তি রাতের প্রহরে সিদজাবনত হয়ে ও দাঁড়িয়ে আনুগত্য প্রকাশ 
করে”। [সূরা যুমার: (৯)] সম্পর্কে বলেন: এখানে কুনুতের অর্থ সালাতে 
দাঁড়িয়ে কিরাত পড়া। অন্যরা বলেছেন: কুনুত অর্থ ইবাদাত, আর 
“কানেত' অর্থ আনুগত্যকারী ৷ ইব্‌ন কাসির রহ. বলেন: 


[৭:১0] OG Ht 438 % ৩৫) 


“যে ব্যক্তি রাতের প্রহরে সিদজাবনত হয়ে ও দাঁড়িয়ে আনুগত্য প্রকাশ 
করে”। [সূরা যুমার: (৯)] অর্থাৎ সেজদা ও কিয়াম অবস্থায়। এ জন্য 
যারা কুনুতের অর্থ বলেছেন সালাতে খুশু বা একাগ্রতা, তারা দলিল 
হিসেবে এ আয়াত পেশ করেছেন, এখানে কুনুত অর্থ শুধু দাঁড়ানো নয় 
যেমন অনেকে বলেছেন। ইব্ন মাসউদ বলেছেন: ৬ “কানেত” অর্থ 
আল্লাহ ও তার রাসূলের আনুগত্যকারী” ৷ 


* মুসলিম: (৭৫৬) 
* ‘জামেউল বায়ান আন তাবিলি আয়াল কুরআন’: (8/8৮) 
* ‘তাফসিরে ইব্‌ন কাসির": (৪/8৮) 
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শাইখুল ইসলাম ইব্‌ন তাইমিয়াহ রহ. বলেছেন: “কিয়াম, রুকু ও 
সেজদা লম্বা করা অধিক কিয়াম, রুকু ও সেজদা থেকে উত্তম”।! আমি 
শায়খ আব্দুল আযিয ইব্‌ন বায রহ.-কে বলতে শুনেছি: “এ নিয়ে 
আলেমগণ মতবিরোধ করেছেন কোনটি উত্তম: কম সেজদা করে দীর্ঘ 
কিয়াম করা, অথবা সংক্ষেপে কিয়াম করে অধিক সেজদা করা। তাদের 
কেউ এটা, আর কেউ ওটা উত্তম বলেছেন। কিন্তু রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের সালাত ছিল মধ্যম পন্থার, তিনি যদি লম্বা কিয়াম 
করতেন, তাহলে রুকু-সেজদাও লম্বা করতেন। আর যদি সংক্ষেপে 
কিয়াম করতেন, তাহলে রুকু-সেজদাও সংক্ষেপ করতেন। এটাই 
উত্তম”। তিনি আরো বলেছেন: উত্তম হচ্ছে মুসল্লি তার সাধ্যমত সালাত 
আদায় করবে যেন বিরক্তি না আসে। তার মন যদি লম্বা কিরাতের জন্য 
সায় দেয় তাহলে লম্বা করবে। আর যদি তার মন সংক্ষেপে আরাম 
বোধ করে, তাহলে সংক্ষেপ করবে, যখন দেখবে যে সংক্ষেপে অধিক 
খু্ড/একাগ্রতা সৃষ্টি হয়, মনোযোগ তৈরি হয় ও ইবাদত করতে আনন্দ 
লাগে। সেজদা যত অধিক হবে, তত উত্তম, অতএব মুসলিম যদি এরূপ 
সাথে, যেখানে উভয় পদ্ধতি বিদ্যমান, আর তা হচ্ছে মধ্যম পন্থার 
কিয়াম সংক্ষেপ করে, রুকু-সেজদা সংক্ষেপ করবে ।£ 


* ফতোয়া শাইখুল ইসলাম: (২৩/৭১), তিনি (২৩/৬৯-৮৩)নং পৃষ্ঠাসমূহে এর ব্যাখ্যা 
দিয়েছেন, সেখানে তিনি উল্লেখ করেছেন শুধু সেজদা বারোটি কারণে শুধু রুকু থেকে 
উত্তম। অতঃপর তিনি তা দলিলসহ উল্লেখ করেছেন। 

£ মুনতাকাল আখবার' লি ইব্ন তাইমিয়াহ গ্রন্থের (১২৬১)নং হাদিসের তাকরিরের সময় 
শুনেছি। 
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রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম প্রচুর ইবাদাত করতেন ও তার 
থেকে তিনি আনন্দ পেতেন। অনেক সময় তিনি রাতের সালাতে দীর্ঘ 
কিরাত পড়তেন যে, তার দু'পা ফেটে যেত। আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা 
তাকে বলেন; আপনি এরূপ করেন কেন, অথচ আল্লাহ আপনার পূর্বাপর 
সব গুনা মাফ করে দিয়েছেন? তিনি বলেন: 


1১১০ ৩5৫১৩) 


“আমি কি আল্লাহর শোকর গুজার বান্দা হবো না?” রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে প্রমাণিত, তিনি রাতের সালাতে 
এক রাকাতে সূরা বাকারা, নিসা ও আলে-ইমরান তিলাওয়াত 
করেছেন ।* হুযায়ফা রাদিয়াল্লাহু আনহু রাতে তাকে চার রাকাত সালাত 
আদায় করতে দেখেছেন, সেখানে তিনি সুরা বাকারা, আলে-ইমরান, 
নিসা, মায়েদা অথবা আনআম তিলাওয়াত করেছেন”।১ আয়েশা 
রাদিয়াল্লাহু আনহা নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সম্পর্কে বলেন: 


১৩০০৭ এ 7080৯ উস 2১৩০ DS SSH dS) ৮৮৬০ ৩০ ba ০6) 
tal 0১8 0109 জা (৪5১08 ৩০০৩ ৫১৩ 


“তিনি এগারো রাকাত সালাত আদায় করতেন, তার সালাত এমন ছিল 
যে, তিনি একটি সেজদা করতেন, তার মাথা উঠানোর আগে তোমাদের 


* বুখারি: (৪৮৩৬) ও (৪৮৩৭), মুসলিম: (২৮১৯) ও (২৮২০), আয়েশা ও মুগিরা 
রাদিয়াল্লাহু আনহুমা থেকে বর্ণনা করেন। 

* মুসলিম: (৭৭২) 

+ আবু দাউদ: (৮৭৩), নাসায়ি: (১০৪৯) 
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কেউ পঞ্চাশ আয়াত পড়তে পারত”।! তিনি এ কারণে আনন্দ বোধ 
করতেন, তার রবের ইবাদাতে তিনি বিরক্ত হতেন না, বরং সালাত ছিল 
তার চোখের শীতলতা। আনাস রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


GDL 3৮৮ 828 ৬৭ ally BL এ) 


“আমার নিকট নারী ও সুগন্ধি প্রিয় করে দেয়া হয়েছে, আর আমার 
চোখের শীতলতা বানানো হয়েছে সালাতকে”।£ সালাত ছিল তার 
আরামের বস্ত। সালেম ইব্‌ন আবুল জাদ থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: 
এক ব্যক্তি বলল: আফসোস আমি যদি সালাত আদায় করে স্বস্তি হাসিল 
করতাম! ফলে তারা (উপস্থিত লোকেরা) তাকে তিরস্কার করল, সে 
বলল: আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি: 


Ag ৮৯১৪১ না ০১১) 


“হে বেলাল সালাত কায়েম কর, আমাদেরকে তার দ্বারা স্বস্তি দাও” ।; 
কিন্তু উম্মতের জন্য তিনি বলেছেন: 


sls 3 এ 4 db ০১৯22) ৩ 0৮৬] ০19০) 


* বুখারি: (৯৯৪) 

* নাসায়ি: (৩৯০৪), আহমদ: (৩/১২৮), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন, দেখুন: 
সহিহ নাসায়ি: (৩/৮২৭) 

+ আবু দাউদ: (৪৯৮৫) ও (৪৯৮৬), আলবানী সহিহ সুনানে নাসায়িতে হাদিসটি সহিহ 
বলেছেন: (৩/৯৪১) 
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“তোমরা যা পার তাই আমল কর, কারণ আল্লাহ ক্লান্ত হন না, যতক্ষণ 
না তোমরা ক্লান্ত হও”।! আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


1১০০1) 61973319 15)31১১১-৬ 545 NN 4৮1 940 9 00) FS 9৭01 ০1) 
1৯5 Sad Lady ALI ০০ ৪৬১১ ৯১1১ ১৬ 


“দ্বীন সহজ, তোমাদের যে কেউ দ্বীনে কঠোরতা করবে, দ্বীন তার ওপর 
গালেব হবে, অতএব তোমরা মধ্যম পন্থা অবলম্বন কর, তার নিকটবর্তী 
থাক ও সুসংবাদ গ্রহণ কর, (কারণ নিয়মতান্ত্রিক আমল কম হলেও 
অধিক সওয়াব), আর সকাল, সন্ধ্যা ও রাতের কিছু অংশে অর্থাৎ 
প্রাণবন্ত সময়ে নিয়মিত আমল করে সাহায্য চাও। আর মধ্যম পন্থা 
অবলম্বন কর, মধ্যম পন্থা অবলম্বন কর, তাহলে অভীষ্ট লক্ষ্যে পৌঁছতে 
পারবে” ।* 


আমি শায়খ আব্দুল আযিয ইব্‌ন বায রহ.-কে বলতে শুনেছি: “এ থেকে 
প্রমাণিত হয় আমাদের পক্ষে উত্তম হচ্ছে মধ্যম পন্থা অবলম্বন করা, 
অধিক লম্বা না করা যেন আমরা বিরক্ত না হই ও ইবাদাত ত্যাগ না 
করি। মুমিন নিজেকে কষ্ট না দিয়ে সালাত আদায় করবে, মুজাহাদা ও 


* বুখারি: (১৯৭), মুসলিম: (৭৮২) 
£ বুখারি: (৩৯, হাদিস নং: (৬৪৬৩), মুসলিম: (২৮১৬) 
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ইবাদাত করবে, বরং সব বিষয়ে মধ্যম পন্থা অবলম্বন করবে, যেন 
বিরক্তির ফলে ইবাদাতের প্রতি অনিহা সৃষ্টি না হয়”।! 


সপ্তম: কিয়ামুল লাইলের জন্য সহায়ক উপকরণ: 


১. কিয়ামুল লাইলের ফযিলত, আল্লাহর নিকট রাতে সালাত 
আদায়কারীদের মর্তবা ও দুনিয়া ও আখেরাতে তাদের জন্য যে বিনিময় 
রয়েছে তা জানা। যেমন আল্লাহ তাদের পূর্ণ ঈমানের সাক্ষ্য দিয়েছেন, 
তাদের জন্য রয়েছে জান্নাত। তারা ও মূর্খরা কখনো সমান নয়, কিয়ামুল 
লাইলের ফলে জান্নাত ও তার উঁচু প্রাসাদ লাভ হয়। কিয়ামুল লাইল 
আল্লাহর নেককার বান্দাদের সিফাত ও মুমিনদের সম্মানের ভূষণ । 
মুমিন ব্যক্তি রাতের সালাতের জন্য ঈর্ষা করে ।* 


২. শয়তানের ষড়যন্ত্র সম্পর্কে সজাগ থাকা, কারণ শয়তান তাতে বাধার 
সৃষ্টি করে। রাতে না উঠার ক্ষতি জানা ইত্যাদি। আব্দুল্লাহ ইব্‌ন মাসউদ 
রাদিয়াল্লাহ আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের দরবারে এক ব্যক্তির উল্লেখ করা হল, যে সকাল পর্যন্ত 
ঘুমিয়ে ছিল, তিনি বললেন: 








* "মুনতাকাল আখবার, এর (১২৫৭-১২৬২) নং হাদিসের ব্যাখ্যার সময় আমি তার এ 
বাণী শ্রবণ করেছি। 
এ অংশের প্রত্যেক বাক্যের দলিল সালাতুল লাইলের ফযিলত বর্ণনার সময় পূর্বে 
উল্লেখ করা হয়েছে। 


2 
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(4৩১১3) :0 9445১ ও 90৬৪৪] JU ০৯১) 45) 


“সে এমন লোক, যার কানে শয়তান পেশাব করেছে” অথবা বলেছেন: 
“তার দু'কানে”।! আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


Bo lo ois ০2৪০ ৬১৯৩ [৩১ এ ০০১ ৪৪৩ fe ১৬৮৬] ১০২) 
চি 0৮১০৪-৪৮ দানি, 491 ০১১ Lisl ১৬০১৬ ০১9৮ এ ৬৬০০০ KH 
শা Ji ০ ul ৬৪০ (৬ ed sl ৯০ ০০-৪০ 44 

(৩১৩ ১৪৭। E> 


“তোমাদের প্রত্যেকের মাথার শেষাংশে শয়তান তিনটি ঘিরা দেয়, যখন 
সে ঘুমায় । প্রত্যেক ঘিরার স্থানে সে মোহর এঁটে দেয়: তোমার রাত 
এখনো অনেক বাকি, অতএব ঘুমাও| যদি সে জাগ্রত হয়ে আল্লাহর 
যিকর করে একটি ঘিরা খুলে যায়, যদি সে ওযু করে অপর ঘিরা খুলে 
যায়, যদি সে সালাত আদায় করে, তার সব ঘিরা খুলে যায়, ফলে সে 
প্রাণবন্ত ও প্রফুল্ল চিত্তে ভোর করে, অন্যথায় সে খারাপ মন ও 
অলসতাসহ ভোর করে” ।* আব্দুল্লাহ ইব্ন আমর ইব্ন আস রাদিয়াল্লাহু 
আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: আমাকে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


CUM PLS 493 ০৮81 ০৭ (922 UF ৩১৬ ০৯০০5 3401৯ ৪) 
* বুখারি: (১১৪৪) ও (৩২৭০), মুসলিম: (৭৭৪) 


£ বুখারি: (১১৪২), মুসলিম: (৭৭৬) 
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“হে আব্দুল্লাহ তুমি অমুকের মত হয়ো না, সে রাতে কিয়াম করত, পরে 
সে তা ত্যাগ করেছে” ।! আব্দুল্লাহ ইব্‌ন ওমর রাদিয়াল্লাহু আনহুমা থেকে 
বর্ণিত, তিনি একটি স্বপ্ন দেখেন, অতঃপর তা বোন উম্মুল মুমিনিন 
হাফসার নিকট বর্ণনা করেন, তিনি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের নিকট বলেন, তিনি বলেন: “আব্দুল্লাহ খুব ভালো ছেলে, 
যদি সে রাতে সালাত আদায় করত”। এরপর থেকে তিনি রাতে খুব 
কম ঘুমাতেন।£ আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


০৬4১ ১৬ 44৬ ই ৮3৬ ০৩৮ ০৮৯ (০৮০৯ ডে ০০৯ Bl ON 
৪৮৯৭৮৮৯৩০1০ 


“নিশ্চয় আল্লাহ তা'আলা অপছন্দ করেন প্রত্যেক কঠোর মেজাজ পেটুক, 
বাজারে চিৎকারকারী, রাতে মৃত দেহ ও দিনে গাধা, জেনেও 
আখেরাতের বিষয়ে মূর্খদের”|; 


৩. আশা ছোট রাখা ও মৃত্যুকে স্মরণ করা। কারণ তার ফলে আমলের 
প্রতি আগ্রহ সৃষ্টি হয় ও অলসতা দূর হয়। আব্দুল্লাহ ইব্‌ন ওমর 


বুখারি: (১১৫২) ও (১১৩১), মুসলিম: ১৮৫-(১১৫৯) 

* বুখারি: (১১২১), (১১২২), মুসলিম: (২৪৭৯) 

১ ইব্ন হিব্বান ফিল ইহসান: (৭২) ও (১/২৭৩), বায়হাকি ফিস সুনান, সহিহ ইব্‌ন 
হিব্বানের টিকায় শুআইব আরনাউত এ হাদিসের সনদ সহিহ মুসলিমের শর্ত 
মোতাবেক সহিহ বলেছেন। দেখুন: সহিহ ইব্ন হিব্বান 'আল-ইহসান, অধ্যায়: 
(১/২৭৪), আলবানী “সিলসিলা আহাদিসিস সহিহা’ গ্রন্থে এ হাদিসের সনদ সহিহ 
বলেছেন, হাদিস নং: (১৯৫), সহিহ তারগিব গ্রন্থে তিনি এ হাদিসের সনদ হাসান 
বলেছেন, হাদিস নং: (৬৪৫) 
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রাদিয়াল্লাহু আনহু বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
আমার ঘাড় ধরে বলেন: 


(0০০2০ 9 ৯০৪ ৩১৬ GIS 9) 


“তুমি দুনিয়াতে বাস কর অপরিচিত অথবা পথিকের ন্যায়”। ইব্‌ন ওমর 
বলতেন: “যখন তুমি সন্ধ্যা কর, সকালের অপেক্ষা কর না, আর যখন 
তুমি সকাল কর, সন্ধ্যার অপেক্ষা কর না। সুস্থ অবস্থায় অসুস্থতার সম্বল 
অর্জন কর, আর জীবিত অবস্থায় মৃত্যুর সম্বল অর্জন কর”।! ইমাম 
বুখারি রহ. বলেছেন: 


Ls ye Lm Nf EH ১০ LLG pl 
২৩ পক) এ ৬৬৯১ = ৯০০৯ ৩০ AD Ee 


“অবসরে তুমি রুকুর ফযিলত গণিমত জ্ঞান কর, কারণ তোমার মৃত্যু 
হঠাৎও হতে পারে। রোগহীন কত সুস্থ ব্যক্তিকে দেখেছি, তার সুস্থ দেহ 
হঠাৎ প্রস্থান করেছে” ।2 


ইমাম বুখারি রহ.-কে যখন হাফেযে হাদিস, আব্দুল্লাহ ইব্‌ন আব্দুর 
রহমান দারামি রহ.-এর মৃত্যু সংবাদ শুনানো হয়, তখন তিনি আবৃতি 
করেন: 


* বুখারি: (৬৪১৬) 
* হাদইউস সারি’ মুকাদ্দামাহ সহিহুল বুখারি: (পৃ.৪৮১) 
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লৈ ৩৫১3৬০০৬০৪১ -৭%৪ i pri ০০০ | 


“যদি তুমি বেঁচে থাক, সকল প্রিয়দের দ্বারা তুমি আতঙ্কিত হবে, তোমার 
বেঁচে থাকাও আতঙ্কের বিষয়”।: অপর কবি বলেছেন: 


৬০০ ৪১০০] ০০০ ৮৯১ _ 595) ১৩১58 ৩১১০০ 

4850১ 8১৮২৮ 8429 lis 02৬ 4০০৪ 
“তোমার সালাত নূর, বান্দারা যখন ঘুমিয়ে থাকে, তোমার ঘুম সালাতের 
বিপরীত-প্রতিপক্ষ, তোমার জীবন গণিমত যদি বুঝতে সক্ষম হও, এবং 


সামান্য সুযোগ, যা অনবরত শেষ হচ্ছে ও নিঃশেষ হয়ে যাবে”।£ কতক 
নেককার লোক বলেছেন: 


RAIS ও ৩৭১ ০2০০ ৩০১ সিল ৩৮ ৬৯৪ 
০০১১1 ০281 4৮ 3 - 3০ FY SAL 
IG 0৮০৭ ০৯০ = > এ 952০০ ৩৪ yr 


A SY bd Sh 7৪০৯ ০১৯৬ ৩৯০ 





! 'হাদইউস সারি’ মুকাদ্দামাহ সহিহুল বুখারি: (পৃ.৪৮১ 
* 'কিয়ামূল লাইল' লি মুহাম্মদ ইব্‌ন নাসর: (পৃ.৪২), “তাহাজ্জুদ ও কিয়ামুল লাইল' লি 
ইব্‌ন আবিদ দুনিয়া: (পৃ:৩২৯) 
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ws 4১০৮ ০০ ২০৬৮ ৬ bl 4৯৩ 


“আমি সে শরীর, সুস্থতা ও যুবককে দেখে আশ্চর্য হই যে ফজর পর্যন্ত 
ঘুমিয়ে আছে; অথচ মৃত্যর ছোবল থেকে তার কোন নিরাপত্তা নেই, 
এমনকি রাতেও যখন অন্ধকার আচ্ছন্ন করে; গর্তে নিয়ে যাওয়ার দেরি, 
অতি শীঘ্ব তার আমল বিছানো হবে কবরে; হঠাৎ পাকড়াও করার 
অপেক্ষা, দীর্ঘ অহংকার ও বড়ত্ব মাটি হয়ে যাবে; মৃত্যু তাকে অতর্কিত 
হানা দিল, সে হতাশার মৃত্য নিয়ে হাশরের দিকে ধাবিত হল” |! 


৪. সুস্থতা ও অবসরকে গণিমত মনে করা, যেন অসুখ ও ব্যস্ততার সময় 
সুস্থতা ও অবসরের আমল লিখা হয়। আবু মুসা আশা'আরি রাদিয়াল্লাহু 
আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


11৮০০ 4০৪9৪ ৬ (4 এর ৪০ এ | ০০০ 1১) 


“বান্দা যখন অসুস্থ হয় অথবা সফর করে, সে মুকিম ও সুস্থ অবস্থায় 
যে আমল করত, তাই তার জন্য লেখা হয়”।£ অতএব বুদ্ধিমানের কাজ 
নয় এ ফযিলত হাত ছাড়া করা, তার উচিত সুস্থতা, অবসর ও মুকিম 
অবস্থায় অধিক আমল করা, যেন এ পরিমাণ আমল তার অক্ষমতা 
অথবা ব্যস্ততার সময় লেখা হয়”। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন: 





: ‘তাহাজ্জুদ ও কিয়ামুল লাইল' লি ইব্‌ন আবিদ দুনিয়া: (পৃ.৩৩), 'কিয়ামুল লাইল’ লি 
মুহাম্মদ ইব্‌ন নাসার: (পৃ.৯২) 
£ বুখারি: (২৯৯৬) 
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AE Ll dll 20৭৬ ৩৯ HS be ৬১০৯০ ০৬০) 


“দু'টি নিআ মত রয়েছে অধিকাংশ মানুষ যার ব্যাপারে ধোঁকায় আছে: তা 
হল সুস্থতা ও অবসর”।! ইব্ন আব্বাস রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, 
ক সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এক ব্যক্তিকে উপদেশ দিয়ে 
বলেন: 


4৩০৯৪ ৬৯০০ Slat JS el; 


“তুমি পাঁচটি জিনিসকে পাঁচটি জিনিসের পূর্বে গণিমত মনে কর: 
বার্ধক্যের আগে যৌবনকে, অসুস্থতার আগে সুস্থতাকে, অভাবের আগে 
সচ্ছলতাকে, ব্যস্ততার আগে অবসরকে ও মৃত্যুর আগে জীবনকে” ।* 


৫. দ্রুত ঘুমানোর চেষ্টা করা। দ্রুত ঘুমালে কিয়ামুল লাইল ও ফজর 
সালাতের শক্তি সঞ্চয় হয়। আবু বারযাহ রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে 


* বুখারি: (৬৪১২) 

* আল-হাকেম: (৪/৩০৬), হাকিম হাদিসটি সহিহ বলেছেন, ইমাম যাহাভি তার সমর্থন 
করেছেন। ইব্নুল মুবারক ফিয “যুহদ’: (১/১০৪), হাদিস নং: (২), ইব্ন হাজার 
‘ফাতহুল বারি'তে: (১১/২৩৫) বলেছেন: “... ইব্‌ন মুবারাক ‘যুহদ'’ গ্রন্থে সহিহ সনদে 
এ হাদিসটি ইরসালকারী আমর ইব্‌ন মাইমুন থেকে বর্ণনা করেছেন”। আমর ইব্ন 
মাইমুনের মুরসাল হাদিস হাকেমের বর্ণনাকৃত হাদিসের শাহেদ। আলবানী এ 
হাদিসটি সহিহ বলেছেন, দেখুন: সহিহ জামে সাগির: (২/৩৫৫), হাদিস নং: (১০৮৮) 
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বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এশার পূর্বে ঘুমানো ও তার 
পরে কথা বলা অপছন্দ করতেন ।' 


৬. ঘুমের আদব রক্ষা করা। যেমন ওযুসহ শয়ন করা, যদি ওযু না 
থাকে ওযু করে দু'রাকাত ওযুর সালাত আদায় করা। অতঃপর ঘুমের 
আযকার ও দোয়া পাঠ করা। দু'হাতের তালু জমা করে, তাতে সামান্য 
থু থুর ছিটা দেয়া ও তাতে সূরা ইখলাস, সূরা ফালাক ও সূরা নাস পাঠ 
করা। অতঃপর এ দু'হাত দ্বারা শরীরের সম্ভাব্য স্থান মাছেহ করা, মাথা, 
চেহারা ও শরীরের সম্মুখভাগ থেকে আরম্ভ করা। এভাবে তিনবার 
করা। আয়াতুল কুরসি পাঠ করা, সূরা বাকারার শেষ দু'আয়াত 
তিলাওয়াত করা এবং ঘুমের দোয়াগুলো পূর্ণ করা।£ এভাবে ঘুমালে 
ইনশাআল্লাহ রাতে জাগ্রত হওয়া সহজ হবে। এ ছাড়া অন্যান্য পদ্ধতি 
গ্রহণ করা যেমন মাথার নিকট এলার্ম ঘড়ি রাখা, অথবা পরিবারের 
কাউকে, অথবা কোন আত্মীয়কে, অথবা প্রতিবেশীকে, অথবা কোন 
বন্ধুকে জাগিয়ে দেয়ার অনুরোধ করা। 


৭. কিয়ামুল লাইলের জন্য সহায়ক অন্যান্য পদ্ধতি গ্রহণ করা। যেমন 
অধিক ভক্ষণ না করা, দিনে অযথা কঠিন কর্মে নিজেকে ক্লান্ত না করা, 
বরং উপকারী কর্মে নিজেকে ব্যাপৃত রাখা। কায়লুলা তথা দিবানিন্দ্রা 
ত্যাগ না করা, কারণ দিনে সামান্য ঘুমালে রাতে জাগ্রত হওয়া সহজ 
হয়। পাপ ও অপরাধ থেকে বিরত থাকা । ইমাম সাওরি রহ. থেকে 
বর্ণনা করা হয়েছে, তিনি বলেছেন: “আমি একটি পাপের কারণে পাঁচ 
মাস কিয়ামুল লাইল থেকে বঞ্চিত হয়েছি”। পাপের কারণে বান্দা 


* বুখারি: (৫৬৮), মুসলিম: (৪৬১) 
£ দেখুন: লেখকের হিসনুল মুসলিম: (পৃ.৬৮-৭৮) 
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অনেক সময় বঞ্চিত হয়, তার থেকে অনেক কল্যাণ ছুটে যায়: যেমন 
কিয়ামুল লাইল। কিয়ামুল লাইলের বড় একটি উপায় হচ্ছে মুসলিমদের 
ব্যাপারে অন্তর পরিষ্কার থাকা, বিদআত থেকে মুক্ত থাকা ও অতিরিক্ত 
দুনিয়া পরিহার করা। কিয়ামুল লাইলের অন্যতম উপায় হচ্ছে: 
আল্লাহর মহব্বত ও ইমানি শক্তি। যেমন সে যখন সালাতে দাঁড়ায় 
আল্লাহর সাথে মোনাজাত করে, তার সম্মুখে উপস্থিত হয় ও তার 
সম্মুখে দণ্ডায়মান থাকে, এ অনুভূতি তাকে দীর্ঘ কিয়ামের জন্য 
অনুপ্রাণিত করবে।: নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে একটি 
বিশুদ্ধ হাদিসে এসেছে, তিনি বলেছেন: 


Al KH ১, oll ১৮০1 


“নিশ্চয় রাতে একটি মুহূর্ত রয়েছে, মুসলিম বান্দা সে সময় মোতাবেক 
আল্লাহর নিকট দুনিয়া ও আখেরাতের যে কোন কল্যাণ প্রার্থনা করে, 
আল্লাহ অবশ্যই তাকে তা প্রদান করেন, আর এটা প্রতি রাতেই হয়” ।£ 





দেখুন: 'মুখতাসারু মিনহাজুল কাসেদিন' লি ইব্‌ন কুদামাহ: (পৃ.৬৭-৬৮) 
£ মুসলিম: (৭৫৭), জাবের রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে। 
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অষ্টম. রাত ও দিনের স্বাভাবিক সালাত: 


দিন-রাত যখন ইচ্ছা মুসলিম নফল ও সাধারণ সালাত আদায় করতে 
পারে নিষিদ্ধ সময় ব্যতীত, তার সালাত হবে দু'রাকাত দু'রাকাত। 
আব্দুল্লাহ ইব্‌ন ওমর রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


Ls 03০ ০0০19 0801 ৮১০০) 


“রাত ও দিনের সালাত দু'রাকাত দু'রাকাত...৮”! অতএব মুমিন যত 

ইচ্ছা সালাত আদায় করবে । আনাস ইব্‌ন মালেক রাদিয়াল্লাহু আনহু 

থেকে নিম্নের আয়াত সম্পর্কে বর্ণিত আছে: 

৩৯৬ ০১০০০ ৬০ ৬৪ ES ৩৪৯ FLA ০৪৮৬ BE ৯ 
[17:৯০] ধ ও) 


“তাদের পার্শদেশ বিছানা থেকে আলাদা হয়। তারা ভয় ও আশা নিয়ে 
তাদের রবকে ডাকে । আর আমি তাদেরকে যে রিযক দান করেছি, তা 
থেকে তারা ব্যয় করে”। [সুরা সেজদা: (১৬)] তিনি বলেন: “তারা 
মাগরিব ও এশার মধ্যবর্তী সময় সালাত অবস্থায় অতিবাহিত করতেন”। 


* নাসায়ি: (১১৬৬), আবু দাউদ: (১২৯৫), ইব্‌ন মাজাহ: (১৩২২), আলবানী হাদিসটি 
সহিহ বলেছেন, দেখুন: সহিহ নাসায়ি: (১/৩৬৬), সহিহ ইব্‌ন মাজাহ: (১/২২১), 
সহিহ ইব্‌ন আবু দাউদ: (১/২৪০) 
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হাসান রহ. বলতেন: “এর অর্থ কিয়ামুল লাইল”।! আনাস রাদিয়াল্লাহু 
আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি আল্লাহর নিম্নের বাণী সম্পর্কে বলেছেন: 


[১4:59] 4 35555 EG এত 35 LEE 


“রাতের সামান্য অংশই এরা ঘুমিয়ে কাটাত”| [সূরা যারিয়াত: (১৭)] 
“তারা মাগরিব ও এশার মধ্যবর্তী সময়ে সালাত আদায় করত, অনুরূপ 
অর্থে এসেছে আল্লাহর বাণী 


[17 :৪৩০০]] {6 85 এ ট 


“তাদের পার্শ্বদেশ বিছানা থেকে আলাদা হয়”। [সুরা সেজদা: (১৬)] 
হ্যায়ফা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, “নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম মাগরিবের সালাত আদায় করলেন, অতঃপর তিনি মসজিদে 
সালাত আদায় করতে লাগলেন, অবশেষে এশার সালাত আদায় 


* আবু দাউদ: (১৩২১), তিরমিযি: (৩১৯৬), কিন্তু তিরমিযির শব্দ হচ্ছে: 

৩৮ ৩১78০ ৩৯৮০৩ ৮৯৩] ৩০৪৯৩ BEES } কি ৯৯৯ ০০ আন ও এআ ৩০ 
sl FS | ৪১] (০৯) ১১৪০ ও ০৭১ [1:2 © 55243185529 
আনাস ইব্‌ন মালেক রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে এ আয়াত সম্পর্কে বর্ণিত: (আয়াতের 
অর্থ মূল লেখায় দেখুন) এ আয়াতটি সালাতের অপেক্ষার জন্য নাযিল হয়েছে, যাকে 
তোমরা “আতামাহ” বল অর্থাৎ এশা| আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন, দেখুন: 
সহিহ তিরমিযি: (৩/৮৯), ও সহিহ আবু দাউদ: (১/২৪৫) 

£ আবু দাউদ: (১৩২২), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন, দেখুন: সহিহ সুনানে আবু 
দাউদ: (১/২৪৫) 
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করেন” ।' তার থেকে অপর বর্ণনায় রয়েছে, তিনি বলেন: আমার মা 
আমাকে জিজ্ঞাসা করলেন: তুমি কবে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামে সাথে সাক্ষাত করেছ? আমি তাকে বললাম: অমুক অমুক 
দিন থেকে সাক্ষাত নেই, তিনি আমাকে বকুনি দিলেন। আমি তাকে 
বললাম: আমাকে সুযোগ দিন, আমি নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের নিকট গমন করে তার সাথে সালাত আদায় করব, 
অতঃপর আমার ও আপনার জন্য ইস্তেগফারের প্রার্থনা জানাব। আমি 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের নিকট এসে তার সাথে মাগরিব 
সালাত আদায় করি। এরপর তিনি সালাত আদায় করতে লাগলেন, 
অতঃপর তিনি এশার সালাত আদায় করলেন। অতঃপর তিনি রওয়ানা 
দিলেন, আমি তার পিছু নিলাম। তিনি আমার শব্দ শুনে বললেন: কে 
হুযায়ফা? আমি বললাম: হ্যাঁ, তিনি বললেন: আল্লাহ তোমাকে ও তোমার 
মাকে ক্ষমা করুন, তোমার কোন প্রয়োজন? তিনি বললেন: 


de ০৮৯ ও খু ৩১৯০ DM ১৯ এ ১ ০৮১১] ০১৩ শি এ 1০৯ oh 
০৯৬৯1১৩০০০১ ০০ 9) LH ০৯ LS ৪৬০ LLG 9১ 9০৯9 
(231 


“এ হচ্ছে ফেরেশতা, এ রাতের পূর্বে তিনি কখনো অবতীর্ণ হননি, তিনি 
তার রব থেকে অনুমতি নিয়ে এসেছেন আমাকে সালাম ও সুসংবাদ 
দেয়ার জন্য যে, ফাতেমা জান্নাতের নারীদের সরদার, আর হাসান ও 





* তিরমিযি: (৬০৪), তিরমিযি বলেছেন: এ হাদিসটি হুযায়ফা থেকেও বর্ণিত বর্ণনা করা 
হয়েছে। দেখুন: সহিহ তিরমিযি লিল আলবানী: (১/১৮৭) 
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হুসাইন জান্নাতের যুবকদের সরদার”।৷ অপর শব্দে এরূপ এসেছে: 
“আমি নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের নিকট আগমন করে তার 
সাথে মাগরিব সালাত আদায় করি, তিনি এশা পর্যন্ত সালাত আদায় 
করলেন”।£ 


নবম: নফল সালাত বসে আদায় করা বৈধ। 


দাঁড়ানোর শক্তি থাকা সত্তেও নফল সালাত বসে আদায় করা বৈধ। 
ইমাম নববী রহ. বলেছেন: “এ ব্যাপারে আলেমদের ইজমা রয়েছে” ৷ 
অনুরূপ দরুস্ত আছে সালাতের কিছু অংশ দাঁড়িয়ে পড়া ও কিছু অংশ 





! তিরমিষি: (৩৭৮১), আহমদ: (৫/৪০৪), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন, সহিহ 
সুনানে তিরমিযি: (৩/২২৬), আল্লামা আহমদ মুহাম্মদ শাকের তিরমিযির টিকায় 
ইমাম আহমদের সনদ উল্লেখ করার পর বলেছেন: (২/৫০২), “এটা খুব সুন্দর 
সনদ, হাসান অথবা সহিহ”। 

£ ইব্‌ন খুজাইমাহ: (১১৯৪), নাসায়ি ফিল সুনানিল কুবরা: (৩৮০), মুনযিরি “তারগিব ও 
তারহিব": (১/৪৫৮) গ্রন্থে বলেছেন: “নাসায়ি জায়েদ সনদে এটা বর্ণনা করেছেন” । 
আলবানী সহিহ “তারগিব ও তারহিব": (১/২৪১) গ্রন্থে হাদিসটি সহিহ বলেছেন। তিনি 
'মিশকাতে'র টিকায় (৬১৬২)নং হাদিসে, তিরমিষির সনদ সম্পর্কে বলেছেন: “তার 
সনদ জায়্যেদ”। তিরমিযির মূল কিতাবে এ হাদিস নং(৩৭৮১) 

3 শারহুন নববী আলা সাহিহে মুসলিম: (৬/২৫৫), দেখুন: 'আল-মুগনি' লি ইব্‌ন 
কুদামাহ: (২/৫৬৭) 
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বসে পড়া ।' হ্যাঁ ফরয সালাতের কিয়াম রোকন, সামর্থ্য থাকা সত্বেও যে 
তা ত্যাগ করল, তার সালাত বাতিল ।£ 


এ সম্পর্কে অনেক হাদিস রয়েছে। আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের রাতের সালাত সম্পর্কে বলেন: 


১৬০৮ 94১ sb 9১৯৮ HA bar ৩6) 5591 ৩৬৭০ ১) 5 Jal or G2 OF 


রাত বসে আদায় করতেন। তিনি যখন দাঁড়িয়ে পড়তেন, তখন রুকু- 
সেজদা দাঁড়িয়ে করতেন । আর যখন বসে পড়তেন, তখন রুকু-সেজদা 
বসে আদায় করতেন...” তার থেকে আরো বর্ণিত, তিনি বলেছেন: 


৯ Ue Mle pr 6 উ 79 কা dl এক dll ০৪০ bon 
০৯৩15 Hom 9১১ ৪১১৭ ০৭ এড 191 উস নিজ তি ০৫ 


46 ণ 


“আমি রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে কখনো রাতের 
সালাতে বসে কুরআন পড়তে দেখিনি, যখন তিনি বার্ধক্যে উপনীত 
হয়েছেন বসে তিলাওয়াত করেছেন, যখন সূরার ত্রিশ অথবা চল্লিশ 


: দেখুন: শারহুন নববী: (৬/২৫৬) 
* শারহুন নববী: (৬/২৫৮) 
১ মুসলিম: (৭৩০) 
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আয়াত অবশিষ্ট থাকত, তিনি দাঁড়াতেন অতঃপর তা তিলাওয়াত 
করতেন, অতঃপর রুকু করতেন”।! হাফসা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে 
বর্ণিত, তিনি বলেছেন: “আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে নফল সালাত বসে পড়তে দেখিনি, মারা যাওয়ার এক 
বছর আগে শেষ বয়সে দেখেছি তিনি নফল সালাত বসে আদায় 
আরো দীর্ঘ হয়ে যেত”।£ সামর্থ্য থাকলে মুসলিমের দাঁড়িয়ে সালাত 
আদায় করা উত্তম। আব্দুল্লাহ ইব্‌ন আমর রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে 
“মারফু' সনদে বর্ণিত: “ব্যক্তির বসে সালাত অর্ধেক সালাত”।১ ইমরান 
ইব্‌ন হাসিন রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: আমি 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে ব্যক্তির বসাবস্থার সালাত 
সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করেছি, তিনি বললেন: 


Ld zl xs blac ৮০9০১ 5 ভও be oN 


“যদি সে দাঁড়িয়ে সালাত আদায় করে, তাহলে সেটাই উত্তম। আর যে 
সওয়াব...” এ 


বুখারি: (১১১৮), (১১১৯) ও (১১৪৮), মুসলিম: (১২১১) 
* মুসলিম: (৭৩৩) 
১ মুসলিম: (৭৩৫) 
‘ বুখারি: (১১১৫), পূর্ণ হাদিস হচ্ছে: 
(১০৩ ১৯1০০০০4৬0৩ ০ ১০) 
“আর যে ঘুমিয়ে সালাত আদায় করল, তার জন্য বসা ব্যক্তির অর্ধেক সওয়াব” | 
এখানে ঘুমিয়ে অর্থ শুয়ে। খাত্তাবি রহ. প্রাধান্য দিয়েছেন যে, নফল আদায়কারী শুয়ে 
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বসে সালাত আদায়কারী ব্যক্তির জন্য মোস্তাহাব হচ্ছে এক পায়ের ওপর 
আরেক পা আড়াআড়িভাবে রেখে বসা অর্থাৎ আসন করে বসা। আয়েশা 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: 


die bay ৬1০ dl ০ a 2h 
“আমি রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে আসন করে বসে 
সালাত আদায় করতে দেখেছি”। ইমাম ইব্‌ন কাইয়ুম রহ. বলেছেন: 
“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের রাতের সালাত তিন প্রকার 
ছিল: 
এক. দাঁড়িয়ে, এভাবেই তিনি অধিক সালাত আদায় করতেন। 


দুই. বসা অবস্থায় সালাত আদায় ও রুকু করতেন। 





সালাত আদায় করবে না, এ হুকুম হচ্ছে অসুস্থ ফরয আদায়কারী ব্যক্তির জন্য যে 
খুব কষ্ট করে দাঁড়াতে সক্ষম, এরূপ হালতে বসা ব্যক্তির সওয়াব দাঁড়ানো ব্যক্তির 
অর্ধেক নির্ধারণ করা হয়েছে, দাঁড়ানোর প্রতি উৎসাহ প্রদান করার জন্য, যদিও বসে 
পড়া জায়েয... দাঁড়াতে সক্ষম ব্যক্তির শুয়ে নফল পড়া সম্পর্কে তিনি বলেন: “কোন 
আলেম থেকে প্রমাণিত নেই, যিনি এর অনুমতি দিয়েছেন” । সামান্য পরিবর্তনসহ 
‘ফাতহুল বারি’; (২/৫৮৫) লি ইব্‌ন হাজার থেকে উদ্ধৃত। আমি ইমাম ইব্ন বায 
রহ.-কে বলতে শুনেছি, তিনি এর সাথে সংযোজন করে বলেছেন: “এ প্রসঙ্গে যা বলা 
হয়েছে তার মধ্যে এটাই অধিক যথার্থ, তবে ফরয সালাতে যে দাঁড়াতে ও বসতে 
অক্ষম, তার জন্য পূর্ণ সওয়াব হবে। তবে নফল আদায়কারী কারণ ব্যতীত শুয়ে 
সালাত আদায় করবে না”| 
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তিন. তিনি বসা অবস্থায় তিলাওয়াত করতেন, যখন কিরাতের সামান্য 
বাকি থাকত দাঁড়িয়ে রুকু করতেন। এ তিন পদ্ধতি নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে বিশুদ্ধ সনদে বর্ণিত” ।! 


আমি শায়খ আব্দুল আযিয ইব্‌ন বায রহ.-কে বলতে শুনেছি: 
“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের রাতের সালাত চার প্রকার 
ছিল, যেমন আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহার বর্ণনা সমষ্টি থেকে জানা যায়: 


১. তিনি দাঁড়ানো অবস্থায় সালাত আদায় ও রুকু করতেন। 

২. তিনি বসা অবস্থায় সালাত আদায় করতেন, অতঃপর যখন ত্রিশ 
অথবা চল্লিশ আয়াত পরিমাণ বাকি থাকত, তিনি দাঁড়াতেন ও 
তিলাওয়াত শেষ করে অতঃপর রুকু করতেন। 


৩. তিনি বসা অবস্থায় সালাত আদায় করতেন, অতঃপর কিরাত শেষ 
করে দাঁড়িয়ে রুকু করতেন। 


৪. তিনি বসা অবস্থায় সালাত ও রুকু উভয় সম্পন্ন করতেন”।£ 


* 'যাদুল মায়াদ': (১/৩৩১) 
£ আমি সহিহ বুখারির: (১১১৮ ও ১১১৯)নং হাদিসের ব্যাখ্যার সময় তার থেকে এ বাণী 
শ্রবণ করেছি। 
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দ্বিতীয় অধ্যায়: তারাবির সালাত 


১. তারাবির অর্থ: তারাবিকে তারাবি বলার কারণ, তারা সালাতে 
তারাবির প্রত্যেক চার রাকাত পর আরাম করত ।: তারাবির আভিধানিত 
অর্থ বিশ্রাম নেয়া ও আরাম করা। 


তারাবি: অর্থাৎ রমযান মাসে প্রথম রাতে কিয়াম করা।£ প্রবাদে বলা 
হয়: (১০০০১) ১৪১ ও ৮900) “রমযান মাসের বিশ্রাম", কারণ তারা 
প্রত্যেক দুই সালামের পর বিশ্রাম নিত। এর প্রমাণ আয়েশা রাদিয়াল্লাহু 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সালাত কিরূপ ছিল? তিনি বললেন: 
রমযান ও রমযান ভিন্ন অন্য মাসে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম এগারো রাকাতের অধিক পড়তেন না: তিনি চার রাকাত 
সালাত আদায় করতেন, তার সৌন্দর্য ও দীর্ঘ সম্পর্কে কি বলব! 
অতঃপর তিনি চার রাকাত পড়তেন, তার সৌন্দর্য ও দীর্ঘ সম্পর্কে কি 
বলব! অতঃপর তিনি তিন রাকাত পড়তেন...”* এখানে “তিনি চার 
রাকাত পড়তেন... অতঃপর চার রাকাত পড়তেন...” তার কথা প্রমাণ 
করে: প্রথম চার রাকাত ও দ্বিতীয় চার রাকাত এবং শেষের তিন 
রাকাতের মধ্যবর্তী বিরতি ছিল। চার রাকাত সালাতে প্রত্যেক দু'রাকাত 
: 'আল-কামুসুল মুহিত’; বাবুল হা, ফাসলুর রা: (পৃ.২৮২), ‘লিসানুল আরব’ লি ইব্‌ন 
মানযুর, বাবুল হা, ফাসলুর রা: (২/৪৬২) 
£ দেখুন: মাজমু ফতোয়াল ইমাম আব্দুল আযিয ইব্‌ন আব্দুল্লাহ ইব্‌ন বায রহ. ৷ 
বুখারি: (১১৪৭), মুসলিম: (৭৩৮) 
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পর সালাম ফিরাইতেন।! কারণ আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকেই 
বর্ণিত, তিনি বলেছেন: “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম রাতে 
এগারো রাকাত সালাত আদায় করতেন, এক রাকাত দ্বারা তিনি বেতের 
আদায় করতেন”। মুসলিমের বর্ণিত শব্দ হচ্ছে: “প্রত্যেক দু'রাকাত পর 
সালাম ফিরাইতেন ও এক রাকাত দ্বারা বেতের আদায় করতেন”।£ এ 
হাদিস পূর্বের হাদিসের ব্যাখ্যা প্রদান করে যে, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম প্রত্যেক দু'রাকাত পর সালাম ফিরাইতেন| অধিকন্তু নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


(03২০ ০ 201 ১১০০) 
“রাতের সালাত দু'রাকাত দু'রাকাত”|; 
২. সালাতে তারাবি সুন্নতে মুয়ান্কাদাহ। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম নিজের বাণী ও কর্ম দ্বারা এর অনুমোদন দিয়েছেন। আবু 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাদেরকে উৎসাহ প্রদান 
করতেন, তাদের ওপর অবশ্য জরুরী করতেন না। তিনি বলতেন: 


(43১ or PE ৩ এ ০৪৮ 6১০০১ bl las) PE ০৭। 





* দেখুন: শারহুল মুমতি লিল আল্লামা ইব্‌ন উসাইমিন: (৪/৬৬) 
* মুসলিম: (৭৩৬) 
বুখারি: (৯৯০), মুসলিম: (৭৪৯) 
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“ইমান ও সওয়াবের নিয়তে যে রমযানে কিয়াম করল, তার পূর্বের গুনা 
মাপ করে দেয়া হবে” ।' ইমাম নববী রহ. বলেছেন: “রমযানের কিয়াম 
মোস্তাহাব, এ ব্যাপারে সকল আলেম একমত” ।* অতএব তারাবির 
সালাত সুন্নতে মুয়াক্কাদা এতে কারো দ্বিমত নেই। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম কথা ও কাজের দ্বারা এর সুচনা করেছেন।; 


৩. রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের বাণী দ্বারা তারাবির 
ফযিলত প্রমাণিত হয়। আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


4১১ ০০১35 ৩৭০৯৪ (০০ ডিএ ৩০০৪১ PE ০০) 


“ইমান ও সওয়াবের নিয়তে যে কিয়াম করল, তার পূর্বের পাপ ক্ষমা 
করে দেয়া হবে”।£ মুসলিম যদি এ বিশ্বাস নিয়ে তারাবির সালাত 
আদায় করে যে, এটা আল্লাহর শরীয়ত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের আনিত দ্বীন, যা তিনি বাণী ও আমলের দ্বারা বাস্তবায়ন 
করেছেন, এবং তার উদ্দেশ্য হয় আল্লাহকে পাওয়া, তার সওয়াব, 
মাগফেরাত ও সন্তুষ্টি অর্জন করা, তাহলে সে এ মর্যাদা লাভ করবে ।, 


বুখারি: (৩৭), মুসলিম: (৭৫৯) 

£ শারহুন নববী আলা সহিহে মুসলিম: (৬/২৮৬) 

* দেখুন: 'আল-মুগনি' লি ইব্ন কুদামাহ: (২/৬০১) 

£ বুখারি: (৩৭), মুসলিম: (৭৫৯) 

* দেখুন: শারহুন নববী আলা সহিহে মুসলিম: (৬/২৮৬), ফাতহুল বারি লি ইব্‌ন 
হাজার: (১/৯২), নাইলুল আওতার লিশ শাওকানি: (২/২৩৩) 
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৪. সালাতে তারাবি জামাতের সাথে আদায় করা, রমযানে কিয়াম করা 
ও চলে যাওয়ার আগ পর্যন্ত ইমামের সাথে থাকার ফযিলতঃ আবু যর 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাথে আমরা রমযানে সিয়াম পালন করেছি, 
তিনি আমাদের সাথে কিয়াম করেননি, যখন রমযানের মাত্র সাত দিন 
বাকি, তিনি আমাদের সাথে দীর্ঘ কিয়াম করলেন যে, রাতের এক 
তৃতীয়াংশ চলে গেল। ষষ্ঠ রাতে তিনি আমাদের সাথে কিয়াম করলেন 
না, পঞ্চম রাতে তিনি আমাদের সাথে এত দীর্ঘ কিয়াম করলেন যে, 
রাতের অর্ধেক চলে গেল, আমরা বললাম: হে আল্লাহর রাসূল, যদি এ 
রাতের বাকি অংশও আমাদের নিয়ে নফল আদায় করতেন? অতঃপর 
তিনি বললেন: 


(এ rs এ) 4881 ৮৩৫ ad nas ৮1৩) রি ও ৩ 41) 


“যে ইমামের সাথে কিয়াম করবে, তার চলে যাওয়ার আগ পর্যন্ত, 
আল্লাহ তার জন্য পুরো রাতের কিয়াম লিখবেন”। অপর শব্দে এসেছে: 
“তার জন্য পুরো রাতের কিয়াম লেখা হয়”। যখন চতুর্থ রাত অবশিষ্ট 
রইল তিনি আমাদের সাথে কিয়াম করলেন না, যখন তৃতীয় রাত 
অতঃপর তিনি আমাদের সাথে এত দীর্ঘ কিয়াম করলেন যে, আমরা 
আশঙ্কা করছিলাম আমাদের থেকে ফালাহ ছুটে যাবে। তিনি বলেন, 
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আমি জিজ্ঞাসা করলাম: ফালাহ কী? তিনি বললেন: সেহরি। অতঃপর 
মাসের অবশিষ্ট রাতগুলোতে আমাদের নিয়ে কিয়াম করেননি” |! 


আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম কোন এক রাতের মধ্যভাগে বের হন, অতঃপর মসজিদে 
সালাত আদায় করেন। কতক লোক তার সাথে সালাত আদায় করল। 
মানুষেরা এ ঘটনা বলাবলি করতে লাগল, ফলে তার চেয়ে অধিক লোক 
জমা হল। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম দ্বিতীয় রাতে তাদের 
নিকট গেলেন, তারা তার সাথে সালাত আদায় করল। মানুষেরা এ 
ঘটনা বলাবলি করতে লাগল। তৃতীয় রাতে আরো অধিক লোক 
মসজিদে জড়ো হল। তিনি তাদের নিকট বের হলেন, তারা তার সাথে 
সালাত আদায় করল। যখন চতুর্থ রাত হল, লোকের সমাগমে মসজিদ 
সংকীর্ণ হয়ে গেল। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাদের 
নিকট বের হলেন না। উপস্থিত কেউ কেউ বলতে ছিল: আস-সালাত, 
রাসূলুল্লাহ তাদের নিকট বের হলেন না, একেবারে ফজর সালাতের 
জন্য বের হলেন। যখন ফজর শেষ করলেন মানুষের দিকে মুখ 
করলেন, অতঃপর খুৎবা পড়ে বললেন: 


০৯৪১০০০০৮০৪ 0 ০৮৬৯ SN FEL fo ০৪ Sb sw Lol) 
(les 123 


* আহমদ: (৫/১৫৯), আবু দাউদ: (১৩৭৫), নাসায়ি: ১৬০৫), তিরমিযি: (৮০৬), ইব্‌ন 
মাজাহ: (১৩২৭), আলবানী সহিহ সুনানে নাসায়ি: (১/৩৫৩) ও অন্যান্য গ্রন্থে হাদিসটি 
সহিহ বলেছেন। 
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“অতঃপর, তোমাদের অবস্থা আমার নিকট গোপন ছিল না, কিন্তু আমি 
আশঙ্কা করেছি তোমাদের ওপর রাতের সালাত ফরয করে দেয়া হবে, 
তখন তোমরা তা আদায় করতে সক্ষম হবে না”। এটা ছিল রমযানের 
ঘটনা” ।! 


আব্দুর রহমান ইব্‌ন আউফ রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি 
বলেছেন: আমি কোন এক রাতে ওমর ইব্ন খাত্তাবের সাথে মসজিদের 
উদ্দেশ্যে বের হই, তখন লোকেরা বিক্ষিপ্তভাবে নিজ নিজ সালাত আদায় 
করছিল। আবার কারো সাথে জমাতবদ্ধ কিছু লোক সালাত আদায় 
করছিল। ওমর বললেন: “আমি ভাবছি, যদি তাদের সবাইকে এক 
তিলাওয়াতকারীর সাথে জমা করে দেই তাহলে খুব ভালো হবে”। 
অতঃপর তিনি সিদ্ধান্ত নিয়ে উবাই ইব্‌ন কাব'এর পিছনে সবাইকে জমা 
করে দেন। অতঃপর তিনি তার সাথে অপর রাতে বের হন, তখন 
লোকেরা তাদের ইমামের সাথে সালাত আদায় করছিল। ওমর বললেন: 
এটা কত সুন্দর বিদআত, যারা এর থেকে ঘুমাচ্ছে তারা দণ্ডায়মানদের 
থেকে উত্তম, তার উদ্দেশ্য শেষ রাত- তখন লোকেরা প্রথম রাতে 
সালাত আদায় করল” ।£ 


এসব হাদিস থেকে প্রমাণিত হয় মসজিদে জমাতের সাথে সালাতে 
তারাবি ও রমযানের কিয়াম বৈধ। আর যে ইমামের সাথে থাকবে, 
যতক্ষণ না সে প্রস্থান করে, তার জন্য পূর্ণ রাতের কিয়াম লিখা হয়। 


* বুখারি: (৯২৪), মুসলিম: (৭৬১) 
* বুখারি: (২০১০) 
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ওমর রাদিয়াল্লাহু আনহুর বাণী: “এটা খুব সুন্দর বিদআত”, এখানে 
উদ্দেশ্য আভিধানিক অর্থ, অর্থাৎ এ কাজটি এর পূর্বে এভাবে ছিল না, 
তবে তার ভিত্তি বিদ্যমান ছিল, যা এ কাজের দলিল, যেমন: 


ক. নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম রমযানে কিয়ামের জন্য উদ্বদ্ধ 
করতেন, তাতে উৎসাহ প্রদান করতেন এবং তিনি একাধিক রাত তার 
সাথীদের নিয়ে সালাত আদায় করেছেন, অতঃপর তার থেকে বিরত 
থাকেন এ আশঙ্কায় যে, তাদের ওপর তা ফরয করে দেয়া হতে পারে, 
আর তখন তারা আদায় করতে সক্ষম হবে না। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের মৃত্যুর পর সে আশঙ্কা নেই। 


খ. রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম খোলাফায়ে রাশেদিনের 


সুন্নত ৷! 


আমি শায়খ আব্দুল আযিয ইব্‌ন বায রহ.-কে ওমর রাদিয়াল্লাহু আনহুর 
বাণী “এটা খুব সুন্দর বিদআত” সম্পর্কে বলতে শুনেছি: বিদআত 
এখানে আভিধানিক অর্থে, অর্থাৎ ইতিপূর্বে পুরো রমযান এভাবে সালাত 
আদায়ের রেওয়াজ ছিল না, এটা তিনি আবিষ্কার করেছেন। এ হচ্ছে 
তার কথার কারণ, অন্যথায় এটা সুন্নত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম একাধিক রাত তা আদায় করেছেন”।£ 





! দেখুন : জামেউল উলুম ওয়াল হিকাম, লি ইব্‌ন রজব: (২/১২৯) 
* বুখারি: (২০১০)নং হাদিসের ব্যাখ্যার সময় এ বাণী শ্রবণ করেছি। 
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৫. রমযান মাসের শেষ দশকে কিয়ামের প্রতি গুরুত্বারোপ করা। আবু 
হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


DDD PE ৩৭১ ০৩১১ ০০7৭ ৬ এ ১৪৫ ৭০০০১ টি ১৬১৮০ ৩০) 
4১১০৮ ৬ এ 2২5 9৮4৮ পা! 


“যে ব্যক্তি ইমান ও সওয়াবের আশায় রমযানে সিয়াম পালন করল, 
তার পূর্বের গুনা মাফ করে দেয়া হবে। আর যে লাইলাতুল কদরে ইমান 
ও সওয়াবের আশায় কিয়াম করবে, তার পূর্বের সকল পাপ ক্ষমা করা 
হবে”।: আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: 


এ ০২৯ Bly dl এ Al ০৯১9 ০০৪ ৩ DL একি GI) 


(3701 4৮৯9 


“রমযানের শেষ দশক পদার্পণ করলে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম রাত জাগরণ করতেন, তার পরিবারকে জাগিয়ে দিতেন, খুব 
পরিশ্রম করতেন ও কোমর বেধে নিতেন; তার থেকে আরো বর্ণিত, 
তিনি বলেছেন: 


Mont BEE YL ০৯1১8] ০] SEE sg “le dl ০ 40 ০৯৪ OF 


1 বুখারি: (২০১৪), মুসলিম: (৭৬০) 
* ইবাদতের জন্য কাপড় গুটানো বা ওপরে তোলা । এখানে উদ্দেশ্য নারীদের সঙ্গ ত্যাগ 
করা। 


+ বুখারি: (২০২৩), মুসলিম: (১১৭৪) 
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“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম রমযানের শেষ দশকে খুব 
পরিশ্রম করতেন, যেরূপ তিনি অন্য সময় করতেন না”।! নুমান ইব্ন 
বাশির রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: 


JNU 091 ৬১ এ ০১/৪) ৬৯৩ AD ly ade এ ০ 41৯০ ৮৩০১৪) 
৩৪০৯৪) শন গুল ও LS ০০01 ০৯০ ও ১৯০৬৪ ০ এ এ উজ সি 
(১৪০০1 4০৯1৯69 ১১04) ১৯ ৩৯ 


“আমরা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাথে তেইশ 
রমযানের রাতে প্রথম তৃতীয়াংশ কিয়াম করি। অতঃপর পঁচিশ রমযানে 
আমরা তার সাথে অর্ধেক রাত পর্যন্ত কিয়াম করি। অতঃপর সাতাইশ 
রমযানে আমরা তার সাথে এত দীর্ঘ কিয়াম করি যে, আমাদের আশঙ্কা 
হয়েছিল আমরা ফালাহ পাব না। তারা সেহরিকে ফালাহ বলত”|£ 
আবুযর থেকে বর্ণিত হাদিসে এসেছে: “যখন সাতাইশ তারিখের রাত 
হল, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তার পরিবার, নারী ও 
লোকদের জমা করে তাদের সাথে কিয়াম করেন”; 


৬. এশার সালাত ও তার সুন্নত আদায়ের পর থেকে তারাবির সময় 
আরম্ভ হয়। অতএব সে সময় থেকে তারাবি পড় ।£ 


* মুসলিম: (১১৭৫) 

£ নাসায়ি: (১৬০৬), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন, দেখুন: সহিহ সুনানে নাসায়ি: 
(১/৩৫৪) 

* আহমদ: (৫/১৫৯), আবু দাউদ: (১৩৭৫), নাসায়ি: (১৬০৫), তিরমিযি: (৮০৬), ইব্‌ন 
মাজাহ: (১৩২৭) 

£ দেখুন: “'আশ-শারহুল মুমতি’ লিল আল্লামা ইব্‌ন উসাইমিন: (৪/৮২) 
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৭. সালাতে তারাবির রাকাত সংখ্যা। তারাবির এমন কোন নির্দিষ্ট সংখ্যা 
নেই, যার বিপরীত করা যাবে না। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন: 


৩ এ 25৯ ৮১০৮9 ৮৩) ৯০ dl So SE সি G5 ৯০ 0901 ৪৯৩০) 
০৪ 


“রাতের সালাত দু'রাকাত, দু'রাকাত, যখন তোমাদের কেউ ভোর 
হওয়ার আশঙ্কা করে, সে যেন এক রাকাত পড়ে নেয়, যা তার পূর্বের 
সকল সালাত বেজোড় করে দিবে”।! যদি কেউ বিশ রাকাত তারাবি 
তারাবি আদায় করে তিন রাকাত দ্বারা বেতের পড়ে, অথবা এক চল্লিশ 
রাকাত তারাবি আদায় করে, তাতে কোন সমস্যা নেই”।£ হ্যাঁ উত্তম 
হচ্ছে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যেরূপ পড়েছেন সেরূপ 
পড়া, অর্থাৎ তেরো রাকাত অথবা এগারো রাকাত পড়া। ইব্‌ন আব্বাস 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: 


GS ৯৮০০ SDS ৩৪৫ ৩০ আছি os ১৩ এ এ এএ। ০৮ OF 


বুখারি: (৯৯০), মুসলিম: (৭৪৯) 
£ দেখুন: তিরমিযি: (৩/১৬১), আল-মুগনি লি ইব্‌ন কুদামাহ: (২/৬০৪), ফতোয়া ইব্‌ন 
তাইমিয়াহ: (২৩/১১২-১১৩) ও সুবুলুস সালাম লিস সান'আনি: (৩/২০-২৩) 
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আদায় করতেন”।!: আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত, তিনি 
বলেন: 


৩০০ 4০ ০৮৯ ও 35 ৩৬০০১ ও ০৯১২ i le এ ০ Bl ৮9 IH oh 
(46) ৪7১০ 


“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম রমযান ও গায়রে রমযানে 
এগারো রাকাতের চেয়ে বেশী পড়তেন না”।£ এটাই উত্তম এবং এতে 
পরিপূর্ণ সওয়াব রয়েছে।; যদি কেউ এর চেয়ে অধিক পড়ে কোন 
সমস্যা নেই, কারণ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


৩ এ 20৯ ৮১০9 ৮৩) be dl So উঠ সি G5 ৪৯০ 0901 ৪৯৩০) 
০৪ 


“রাতের সালাত দু'রাকাত দু'রাকাত, যখন তোমাদের কেউ ভোর 
হওয়ার আশঙ্কা করবে, এক রাকাত পড়ে নিবে, যা তার পূর্বের সকল 
সালাত বেজোড় করে দিবে” ।* তারাবির ব্যাপারে স্বাধীনতা রয়েছে, তবে 
উত্তম হচ্ছে এগারো রাকাত পড়া । আল্লাহ তাওফিক দাতা ।5 


* মুসলিম: (৭৬৪) 

* বুখারি: (১১৪৭), মুসলিম: (৭৩৮) 

ঃ দেখুন: আশ-শারহুল মুমতি লি ইব্‌ন উসাইমিন: (৪/৭২) 
‘ বুখারি: (৯৯০), মুসলিম: (৭8৯) 

+ দেখুন: ফতোয়াল ইমাম ইব্ন বায: (১১/৩২০-৩২৪) 
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তৃতীয় অধ্যায়: বেতের সালাত 


১- বেতের সুন্নতে মুয়াক্কাদাহ। আবু আইয়ুব আনসারি রাদিয়াল্লাহু আনহু 
থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


(022৩ ৪০০1৯ 


“বেতের প্রত্যেক মুসলিমের ওপর একটি হক, যে তিন রাকাত দ্বারা 
বেতের পড়তে পছন্দ করে, সে যেন তাই করে, আর যে এক রাকাত 
দ্বারা বেতের পড়তে পছন্দ করে, সে যেন তাই করে”।: আলি 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেছেন: 


ale এ ৮০ dl ৯০ ei 8০055 ৯8০9০ শক ০] 5৯0 
4০১) 


“বেতের তোমাদের ফরয সালাতের ন্যায় জরুরী নয়, কিন্তু সুন্নত যা 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম চালু করেছেন”|£ 


! আবু দাউদ: (১৪২২), নাসায়ি: (১৭১২), ইব্‌ন মাজাহ: (১১৯০), আলবানী হাদিসটি 
সহিহ বলেছেন, দেখুন: সহিহ আবু দাউদ: (১/২৬৭) 

£ তিরমিযি: (8৫৪), নাসায়ি: (১৬৭৭), হাকেম: (১/৩০০), আহমদ: (১/১৪৮), আলবানী 
হাদিসটি সহিহ বলেছেন, দেখুন: সহিহ সুনানে নাসায়ি: (১/৩৬৮) 


83 








আরো কিছু দলিল, যার দ্বারা প্রমাণিত হয় যে বেতের ওয়াজিব নয়, বরং 
বলেন: নজদ থেকে এক ব্যক্তি বিক্ষিপ্ত কেশে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের দরবারে উপস্থিত হল, আমরা তার আওয়াজের 
গুঞ্জন শুনতে ছিলাম, কিন্তু সে কি বলছে বুঝতে ছিলাম না, অবশেষে 
নিকটে এসে ইসলাম সম্পর্কে প্রশ্ন করে, বলে: হে আল্লাহর রাসূল, 
আমাকে বলুন আল্লাহ আমার ওপর কোন কোন সালাত ফরয করেছেন? 
তিনি বললেন: “পাঁচ ওয়াক্ত সালাত, তবে তুমি যদি নফল পড়তে 
চাও”। সে বলল: আমাকে বলুন আমার ওপর আল্লাহ কোন কোন 
সিয়াম ফরয করেছেন? তিনি বললেন: রমযান মাসের সিয়াম, তবে তুমি 
যদি নফল পড়তে চাও”। সে বলল: আমাকে বলুন আমার ওপর আল্লাহ 
কি পরিমাণ যাকাত ফরয করেছেন? রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম তাকে যাকাতের কথা বললেন। সে বলল: এ ছাড়া আর কিছু 
আছে? তিনি বললেন: না, তবে তুমি যদি নফল আদায় করতে চাও। 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে শরীয়তের নিদর্শন ও 
মৌলিক বিধানগুলো বললেন। তালহা বলেন: লোকটি চলে গেল, 
যাওয়ার সময় বলতে ছিল: “তার কসম, যে আপনাকে সম্মানিত 
করেছে, আমি কোন নফল আদায় করব না, আল্লাহ আমার ওপর যা 
ফরয করেছেন তার থেকে কমও করব না”। রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন: “লোকটি সফল হল, যদি সত্য বলে 
থাকে, অথবা জান্নাতে প্রবেশ করল, যদি সত্য বলে থাকে”।। ইব্ন 
আব্বাস রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম মুয়ায ইব্‌ন জাবাল রাদিয়াল্লাহু আনহুকে ইয়ামানে প্রেরণ 


* বুখারি: (৪৬), (১৮১৯), মুসলিম: (১১) 
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করেন, তাকে উপদেশ দিয়ে তিনি বলেন: “... তুমি তাদের জানাবে যে, 
আল্লাহ তাদের ওপর দিন-রাতে পাঁচ ওয়াক্ত সালাত ফরয 
করেছেন...” ।* 


এ দু'টি হাদিস থেকে প্রমাণিত হয় বেতের ওয়াজিব নয়। এটা জমহুর 
আলেমদের মাযহাব ।£ বরং বেতের সুন্নতে মুয়াক্কাদাহ। এ জন্য 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম মুকিম ও মুসাফির কোন 
অবস্থায় ফজরের সুন্নত ও বেতের ত্যাগ করেননি ৷" 


২. বেতের সালাতের ফযিলতঃ খারেজা ইব্‌ন হুযাফাতুল আদাভি থেকে 
বর্ণিত, তিনি বলেন: নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাদের নিকট 
উপস্থিত হয়ে বললেন: 


৬০৯১ ০) ৩৯) দশ এল ওল শি এ শী) ৯৩ শা এ dos এআ Oh 
4০৯-21169 dll ৩৪১৮৭ 


1 বুখারি: (৪৩৪৭), মুসলিম: (১৯) 

£ ইমাম আবু হানিফা রহ. হাদিসের বাহ্যিক অর্থ থেকে বেতের ওয়াজিব বলেছেন, কিন্তু 
অন্যান্য হাদিস থেকে বুঝা যায় বেতের ওয়াজিব নয়। দেখুন: নাইলুল আওতার লিশ 
শাওকানি: (২/২০৫-২০৬), শায়খুল ইসলাম ইব্ন তাইমিয়া রহ. গ্রহণ করেছেন যে, 
রাতে যে তাহাজ্জুদ পড়ে তার ওপর বেতের ওয়াজিব । “যারা বেতের ওয়াজিব বলেন, 
তাদের কেউ এ অভিমত পেশ করেছেন”। দেখুন: ইখতিয়ারাতুল ফিকইয়াহ লি 
শাইখুল ইসলাম ইব্‌ন তাইমিয়াহ লিল বা”লি; (পৃ.৯৬) 

দেখুন: যাদুল মা'দ লি ইব্‌ন কাইয়ুম: (১/৩১৫), আল-মুগনি লি ইব্ন কুদামাহ: 
(৩/১৯৬) ও (২/২৪০) 























৩০ 
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“নিশ্চয় আল্লাহ তা'আলা তোমাদেরকে একটি সালাত দ্বারা সাহায্য 
করেছেন, যা তোমাদের জন্য লাল উটের চেয়েও উত্তম, আর তা হচ্ছে 
বেতের, তিনি তা নির্ধারণ করেছেন এশা থেকে ফজর উদিত হওয়া 
পর্যন্ত” |? 


বেতের সালাতের ফযিলত ও সুন্নতে মুয়াক্কাদা হওয়ার আরো দলিল: 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বেতের পড়েছেন, অতঃপর 
বলেছেন: 


(১3901 তি ১১9 dos 401 99155201৯50 ১10) 


“হে আহলে কুরআন তোমরা বেতের পড়, কারণ আল্লাহ বেতের 
(বেজোড়), তিনি বেতের পছন্দ করেন” ।£ 


আমি শায়খ আব্দুল আযিয ইব্‌ন বায রহ.-কে এ হাদিসের ব্যাখ্যায় 
বলতে শুনেছি: “এ থেকে প্রমাণিত হয় যে, আলেমগণ অন্যদের তুলনায় 
বেতের সালাতের প্রতি অধিক গুরুত্ব প্রদান করবেন, যদিও বেতের 


' আবু দাউদ: (১৪১৮), সুনানে তিরমিযি: (৪৫২), ইব্‌ন মাজাহ: (১১৬৮), হাকেম: 
(১/৩০৬), হাকেম হাদিসটি সহিহ বলেছেন, ইমাম যাহাবি তার সমর্থন করেছেন। 
ইমাম আহমদের মুসনাদে এ হাদিসের একটি শাহেদ রয়েছে: (১/১৪৮), আলবানী এ 
হাদিসটি সহিহ বলেছেন, তবে (| ৮৯ ৩৯ = ৬) এ অংশটি তার নিকট 
সহিহ নয়। দেখুন: ইরওয়াউল গালিল: (২/১৫৬) 

£ নাসায়ি: (১৬৭৬), তিরমিযি: (৪৫৩), আবু দাউদ: (১৪১৬), ইব্‌ন মাজাহ: (১১৬৯), 
আহমদ: (১/৮৬), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন, দেখুন: সুনানে ইব্‌ন মাজাহ: 
(১/১৯৩) 




















86 


তাদের আমল ও অবস্থার খবর রাখে । বেতের এশা ও ফজরের মধ্যবর্তী 
সময়ে সর্বনিশ্ন এক রাকাত। আল্লাহ বেতের (বেজোড়), তিনি বেতের 
পছন্দ করেন। তার সিফাতের সাথে সামঞ্জস্য তিনি পছন্দ করেন। 
তিনি ধৈর্যশীল, তাই ধৈর্যধারণকারীদের পছন্দ করেন, তবে ইজ্জত ও 
বড়ত্বের ক্ষেত্রে নয়। বান্দাগণ আল্লাহর সেসব সিফাত গ্রহণ করবে, যা 
তাদের সাথে সামঞ্জস্যপূর্ণ যেমন ইহসান, অনুগ্রহ ও দয়া ইত্যাদি”| 


৩. বেতের সালাতের সময়: এশার সালাতের পর থেকে পুরো রাত 
বেতের সালাতের সময়, যেমন: 


ক. ব্যাপক ওয়াক্ত: এশার সালাতের পর থেকে দ্বিতীয় ফজর উদিত 
হওয়ার আগ পর্যন্ত । আব্দুল্লাহ ইব্‌ন আমর ইব্‌ন আস রাদিয়াল্লাহু আনহু 
থেকে বর্ণিত, তিনি আবু বসরাহ গিফারি রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণনা 
করেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


১১৩০ 31 all Do ৩৪ ৬৪ ৮ ০9 ৬৪১ ৪১০০ ০5১) ds 480 ob 
zal 


“নিশ্চয় আল্লাহ তোমাদেরকে একটি সালাত বাড়িয়ে দিয়েছেন, আর তা 
হচ্ছে বেতের। তোমরা তা এশার সালাতের পর থেকে ফজর সালাতের 





 বুলুগুল মারামের: (8০৫)নং হাদিসের ব্যাখ্যার সময় আমি তা শ্রবণ করেছি। 
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আগ পর্যন্ত পড়”।: এ হাদিস থেকে প্রমাণ করে যে, বেতের এর ওয়াক্ত 
এশা ও ফজরের মধ্যবর্তী সময়। এশা নির্দিষ্ট সময়ে আদায় করুক বা 
মাগরিবের সাথে একত্র আদায় করুক, এশা আদায়ের পর থেকে 
বেতের আরম্ভ হয়।£ 


বিশুদ্ধ সনদে বর্ণিত রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কথা ও 
কাজ বেতের প্রমাণ করে। আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত, 
তিনি বলেছেন: “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এশা থেকে 
ফারেগ হয়ে ফজর পর্যন্ত এগারো রাকাত পড়তেন। প্রত্যেক দ্ু'রাকাত 
শেষে সালাম ফেরাইতেন। এক রাকাত দ্বারা বেতের পড়তেন। যখন 
মুয়াজ্জিন ফজরের সালাত (তাহাজ্জুদ) থেকে ফারেগ হত এবং তার 
নিকট ফজর স্পষ্ট হত ও মুয়াজ্জিন আসত, তিনি দাঁড়িয়ে হালকা 
দু'রাকাত সালাত আদায় করতেন। অতঃপর ডান পাশে কাত হয়ে 
শুতেন যতক্ষণ না মুয়াজ্জিন ইকামতের জন্য আসত।; 





1! আহমদ: (৬/৩৯৭), (২/১৮০, ২০৬, ২০৮), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন। 
দেখুন: ইরওয়াউল গালিল: (২/২৫৮), আমি বলছি: মুয়ায ইব্‌ন জাবাল রাদিয়াল্লাহু 
আনহু থেকে এ হাদিসের একটি শাহেদ রয়েছে মুসনাদে আহমদে: (৫/২০৮) 

£ দেখুন: 'আল-মুগনি” লি ইব্ন কুদামাহ: (২/৫৯৫), 'হাশিয়াতুর রওদুল মুরবি লি ইব্‌ন 
কাসেম: (২/১৮৪), আমি শায়খ আব্দুল আযিয ইব্‌ন বায রহ.-কে বলতে শুনেছি, 
তিনি “রওদুল মুরবি': (২/১৮৪) গ্রন্থের ব্যাখ্যার সময় বলেছেন: “বেতরের সময় 
আরম্ভ হয় এশার সালাতের পর, যদিও মাগরিবের সাথে এশা আদায় করা হয়, ফজর 
উদিত পর্যন্ত বাকি থাকে”। দেখুন: শারহুল মুমতি লি ইব্‌ন উসাইমিন: (৩/১৫) 

১ মুসলিম: (৭৩৬) 
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নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বেতের সালাতের সর্বশেষ সময় 
নির্ধারণ করে দিয়েছেন। আবু সাইদ খুদরি রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে 
বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


ভে 9519528212১ 3১ এস এ 951১০ 


“তোমরা ভোর করার আগে বেতের পড়”। অপর বর্ণনায় রয়েছে: 
“সকালের পূর্বে তোমরা বেতের পড়”।! আব্দুল্লাহ ইব্‌ন ওমর 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন: “তোমরা বেতের নিয়ে সকালের সাথে প্রতিযোগিতা কর”।£ 
এখানে বেতের নিয়ে ফজর উদিত হওয়ার সাথে প্রতিযোগিতা প্রমাণ 
করে, ফজরের আগে বেতের আদায় করা জরুরী। ইব্‌ন ওমর 
রাদিয়াল্লাহু আনহুর হাদিস থেকে প্রমাণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


3৩ 4৮৯ ১১ ৯১ একি শপ Ss 3 ৬ ৩৯ Jl DL) 
০ 


“রাতের সালাত দু'রাকাত দু'রাকাত, যখন তোমাদের কেউ ভোর 
হওয়ার আশঙ্কা করে সে যেন এক রাকাত পড়ে নেয়, যা তার পঠিত 
সকল সালাত বেতের (বেজোড়) করে দিবে”।; আবু সায়িদ খুদরি 


! মুসলিম: (৭৫০) 
* মুসলিম: (৭৫০) 
বুখারি: (৯৯০), মুসলিম: (৭৪৯) 
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রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


এএ ৮3 ১৩ ৮৯০৩ ০] এ১৯ ৩৭) 


“যে সকাল পেল কিন্তু বেতের পড়ল না, তার বেতের নেই”: এটা 
আরো প্রমাণ করে ইব্‌ন ওমর রাদিয়াল্লোহু আনহুর হাদিস, যেখানে নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


1০৪] 69৬ 51955 ০8905 54018১৩ KF ৯১০০৪ ০৯০] 0৮19 


“যখন ফজর উদিত হয়, তখন রাতের সকল সালাত ও বেতের 
সালাতের সময় শেষ হয়ে যায়, অতএব তোমরা ফজর উদিত হওয়ার 
আগে বেতের পড়”।£ ইমাম নববী রহ. বলেছেন: “এটাই একাধিক 
আলেমের অভিমত, ইমাম শাফি, আহমদ, ইসহাক প্রমুখগণ ফজর 
উদিত হওয়ার পর বেতের বৈধ মনে করতেন না”।; এ অভিমত আরো 
স্পষ্ট করে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের আমল। কারণ তার 


* সহিহ ইব্‌ন হিব্বান: (৬/১৬৮), হাদিস নং: (২৪০৮), সহিহ ইব্ন খুজাইমাহ: 
(২/১৪৮), হাদিস নং: (১০৯২), হাকেম: (১/৩০১-৩০২), হাকেম হাদিসটি সহিহ 
বলেছেন, ইমাম যাহাভি তার সমর্থন করেছেন। বায়হাকি: (২/৪৭৮), আলবানী সহিহ 
ইব্‌ন খুজাইমার টিকায় এ হাদিসের সনদ সহিহ বলেছেন। দেখুন: ইব্‌ন খুজাইমাহ: 
(২/১৪৮), এ হাদিসটি শুআইব আল-আরনাউত সহিহ বলেছেন। দেখুন: তাখরিজ 
সহিহ ইব্ন হিব্বান: (৬/১৬৯) 

* তিরমিযি: (৪৬৯), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন। দেখুন: সহিহ তিরমিযি: 
(১/১৪৬) ও ইরওয়াউল গালিল: (২/১৫৪) 

১ সুনানে তিরমিযি: (২/৩৩৩), অপর হাদিস নং: (৪৬৯) 
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থেকে বর্ণিত, তিনি বলেছেন: “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
রাতের সব অংশে বেতের আদায় করেছেন, প্রথম রাতে, মধ্য রাতে ও 
শেষ রাতে, সেহরি পর্যন্ত তার বেতের সালাতের সময় ছিল”।! 


এসব হাদিস থেকে প্রমাণ হল যে, বেতের এশার পর থেকে আরম্ভ হয়, 
এবং দ্বিতীয় ফজর উদিত হওয়ার দ্বারা শেষ হয়। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম হাদিসের পর কারো কথা শ্রবণ যোগ্য নয় ।* 


! বুখারি: (৯৯৬), মুসলিম: (৭8৫) 

£ এর দ্বারা তাদের প্রতিবাদ করা উদ্দেশ্য, যারা বলেছে ফজরের পর বেতর আদায় করা 
বৈধ, যেমন আব্দুল্লাহ ইব্‌ন আব্বাস, উবাদাহ ইব্‌ন সামেত, কাসেম ইব্‌ন মুহাম্মদ, 
আব্দুল্লাহ ইব্‌ন আমের ইব্‌ন রাবিআহ ও আব্দুল্লাহ ইব্‌ন মাসউদ প্রমুখ, তারা ফজরের 
পর বেতের আদায় করতেন, যদি ফজরের আগে তাদের বেতের ছুটে যেত। তারা 
বেতের পড়ে ফজর পড়তেন। দেখুন: মুয়াত্তা ইমাম মালেক: (২/১২৬), আলি ও আবু 
দারদা প্রযুখদের থেকে অনুরূপ রয়েছে৷ দেখুন: মুসান্নাফ ইব্‌ন আবি শায়বাহ: 
(২/২৮৬), মুসনাদে আহমদ: (৬/২৪২-২২৩), ইরওয়াউল গালিল: (২/১৫৫), শারহুল 
মুমতি লি ইব্‌ন উসাইমিন: (৩/১৭), মাজমু ফতোয়া ইব্‌ন বায: (১১/৩০৫-৩০৮), 
ইমাম মালেক মুয়াত্তাতে বলেছেন তারা এ ক্ষেত্রে মাযূর ও ওজরপ্রস্ত: “বাদ ফজর 
সেই বেতের পড়বে, যে বেতের না পড়ে ঘুমিয়েছে। তবে ইচ্ছাকৃত কেউ ঘুমাবে না, 
যেন ফজরের পর বেতের পড়তে না হয়”। মুয়াত্তা: (২/১২৭), জামেউল উসূল: 
(৬/৫৯-৬১), ইব্‌ন উসাইমিন বলেছেন: “যদি ফজর উদিত হয়, তাহলে কোন 
বেতের নেই। আর কতক পূর্বসূরী থেকে যে রয়েছে, তারা ফজরের আযান ও ফজর 
সালাতের মধ্যবর্তী সময়ে বেতের পড়তেন, তা সুন্নতের দাবির পরিস্থী, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের বাণীর পর কারো কথা শ্রবণ যোগ্য নয়”। আশ- 
শারহুল মুমতি: (৩/১৬) 
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খ. যার আশঙ্কা হয় শেষ রাতে উঠতে পারবে না, তার পক্ষে প্রথম 
রাতে বেতের পড়া মোস্তাহাব। আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে 
বর্ণিত, তিনি বলেছেন: “আমার একান্ত বন্ধ আমাকে তিনটি বিষয়ে 
ওসিয়ত করেছেন, (আমি মৃত্যর আগ পর্যন্ত তা কখনো ত্যাগ করব না), 
প্রত্যেক মাসে তিন দিন সিয়াম, চাশতের দু'রাকাত এবং ঘুমের আগে 
বেতের আদায় করা”।: আবু দারদা থেকে বর্ণিত, তিনি বলেছেন: 
বেঁচে থাকব তা কখনো ত্যাগ করব না, প্রত্যেক মাসে তিন দিন সিয়াম 
পালন করা, চাশতের দু'রাকাত সালাত আদায় করা ও আমি যেন 
বেতের পড়া ব্যতীত না ঘুমাই” ।£ হাফেয ইব্‌ন হাজার রহ. বলেছেন: 
“এ থেকে প্রমাণ হয় ঘুমের আগে বেতের পড়া মোস্তাহাব। এটা তার 
জন্য যে জাগ্রত হওয়ার ব্যাপারে নিশ্চিত নয়, আর যে ব্যক্তি দু'ঘুমের 
মধ্যে সালাত আদায় করে, তাকেও এ হুকুম অন্তর্ভুক্ত করবে”! 


মূলত বেতের সালাতের ওয়াক্ত মানুষের অবস্থা ও তাদের সামর্থ্যের 
ওপর নির্ভরশীল। জাবের ইব্ন আব্দুল্লাহ রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, 
তিনি বলেন: রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আবু বকরকে 
বলেছেন: “কখন তুমি বেতের পড়?” তিনি বললেন: প্রথম রাতে এশার 
পর। তিনি বললেন: “হে ওমর তুমি কখন পড়?” তিনি বললেন: শেষ 
রাতে। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন: “হে আবু বকর 
তুমি অধিক সতর্কতা গ্রহণ করেছ। আর হে ওমর তুমি শক্তিশালী পন্থা 





* বুখারি: (১৯৮১), ব্রাকেটের মধ্যবর্তী অংশ “'আতরাফ হাদিস’ থেকে সংগৃহীত, নং: 
(১১৭৮), মুসলিম: (৭২১) 

£ মুসলিম: (৭২২) 

* ফাতহুল বারি: (৩/৫৭) 
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অবলম্বন করেছ”।! আবু কাতাদা রহ. থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম আবু বকরকে বলেছেন: “তুমি কখন বেতের পড়?” 
তিনি বললেন: প্রথম রাতে । ওমরকে বললেন: “তুমি কখন বেতের 
পড়?” তিনি বললেন: শেষ রাতে। অতঃপর তিনি আবু বকরকে বলেন: 
“সে নিরাপত্তার পথ বেছে নিয়েছে” আর ওমরকে বললেন: “সে 
শক্তিশালী পন্থা অবলম্বন করেছে” ।* 


গ. যে জাগ্রত হওয়ার ব্যাপারে নিশ্চিত তার জন্য শেষ রাতে বেতের 
পড়া উত্তম। জাবের ইব্‌ন আব্দুল্লাহ রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


০৪১১ ৮৯১৪ ৩৮৮ ০ এগ ০৪৪৬ AMA ০০ 0 3 ৩1০৬ ৩৭ 
(0০) ১ ৪১৬১০ 4901 ৯৮১০০ 9 ৪090 


“যে আশঙ্কা করে শেষ রাতে উঠতে পারবে না, সে যেন শুরুতে বেতের 
পড়ে নেয়। যে শেষ রাতে উঠার ব্যাপারে আশাবাদী, তার উচিত শেষ 
রাতে বেতের পড়া। কারণ শেষ রাতের সালাত উপস্থিতির সালাত, 
আর তাই উত্তম”। অপর বর্ণনায় আছে: 





: ইব্‌ন মাজাহ: (১২০২), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন দেখুন: সহিহ ইব্ন মাজাহ: 
(১/১৯৮) 

£ আবু দাউদ: (১৪৩৪), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন। দেখুন: সহিহ সুনানে আবু 
দাউদ: (১/২৬৮) 

3 অর্থাৎ এ সময় রহমতের ফেরেশতা উপস্থিত হন| এ থেকে শেষ রাতে বেতের ও 
অন্যান্য সালাত আদায়ের ফজিলত প্রমাণিত হয়। শারহুন নববী: (৬/২৮১), কেউ 
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৩১ ০১১ ০৪৪ ০৯ ৪০৪ Ob el ৬০99৬ FDL ০০ tS Bs ৩০ ০) 
১০ 


4... যে কিয়ামুল লাইলের ব্যাপারে নিশ্চিত, সে যেন শেষ রাতে বেতের 
পড়ে। কারণ শেষ রাতের কিরাত উপস্থিতির কিরাত, আর তাই 
উত্তম”|! ইমাম নববী রহ. বলেছেন: “এ থেকে স্পষ্ট যে শেষ রাত 
পর্যন্ত বেতের বিলম্ব করা উত্তম, যে শেষ রাতে জাগ্রত হওয়ার ব্যাপারে 
নিশ্চিত তার জন্য । আর যে শেষ রাতে উঠার ব্যাপারে নিশ্চিত নয়, তার 
জন্য শুরুতে বেতের পড়া উত্তম। এ হচ্ছে হাদিসের সঠিক অর্থ। 
অন্যান্য সাধারণ হাদিসকে এ ব্যাখ্যা মোতাবেক বুঝতে হবে। যেমন 
হাদিসে এসেছে: “আমার বন্ধু আমাকে ওসিয়ত করেছেন, যেন আমি 
বেতের পড়া ব্যতীত না ঘুমাই”। এটা তার জন্য যে শেষ রাতে উঠার 
ব্যাপারে নিশ্চিত নয়” ।£ 


আরো যেসব হাদিস প্রমাণ করে শেষ রাতে বেতের পড়া মোস্তাহাব, 
তন্মধ্যে যেমন: আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


থা Jal ০০৩ এক এ BALLAD FH Ids, এ) ০ do) 





বলেছেন: দিন-রাতের ফেরেশতাগণ উপস্থিত হন, এক দল আসে ও অপর দল 
প্রস্থান করে। 'জামেউল উসুল" লি ইব্‌ন আসির: (৬/৫৮) 
! মুসলিম: (৭৫৫) 
* শারহুন নববী আলা সহিহে মুসলিম: (৬/২৮১) 
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“আমাদের রব প্রতি রাতে দুনিয়ার আসমানে অবতরণ করেন, যখন 
রাতের এক তৃতীয়াংশ বাকি থাকে । অতঃপর তিনি বলেন: কে আমাকে 
আহ্বান করবে, আমি তার ডাকে সাড়া দেব? কে আমার নিকট প্রার্থনা 
করবে, আমি প্রদান করব? কে আমার নিকট ক্ষমা চাইবে, আমি ক্ষমা 
করব?”। মুসলিমের এক বর্ণনায় আছে: 


(০8৮০ ০৪৯৪ ৯ DIS 1৪ ১৩) 


“তিনি এভাবেই অবস্থান করেন যতক্ষণ না ফজর স্পষ্ট হয়”।£ 
মুসলিমের অপর বাক্য এরূপ এসেছে: 


৯ ৫4528 ১৮০ ৩০ PA BEL ED ০ ৭৯ ৪৯ ৬৬০ ০৮ ০৯০) 
C2 7855 


যার ডাকে সাড়া দেয়া হবে? আছে কেউ ক্ষমা প্রার্থনাকারী যাকে ক্ষমা 
করা হবে? যতক্ষণ না ফজর উদিত হয়” ।১ 


৪. বেতের সালাতের বিভিন্ন পদ্ধতি ও তার রাকাত সংখ্যার বর্ণনা। 


* বুখারি: (১১৪৫), দেখুন তার আতরাফ:; (৬৩২১) ও (৭৪৯৪)নং হাদিস ৷ মুসলিম: 
(৭৫৮) 
* মুসলিম: ১৬৯-(৭৫৮) 
১ মুসলিম: ১৭০-(৭৫৮) 
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প্রথমত: এগারো রাকাত পড়া । প্রত্যেক দু'রাকাত পর সালাম ফিরানো 
ও এক রাকাত দ্বারা বেতের পড়া। আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে 
বর্ণিত: 


(Gaol ৩৬০83 ১৪০৯৮ ৩০৯1৪৭৬৯৭৩৪ 


“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম রাতে এগারো রাকাত 
পড়তেন ও তন্মধ্যে এক রাকাত দ্বারা বেতের পড়তেন” । অপর বর্ণনায় 
আছে: 


- ৪১৩০ ০৮ 6০৪ of on উ a2 ৭০৪ ৯০ dl ০ এস ০৯১ ৩৬ 
৯5 ৩৪০৫০ HK ৩৪ ০০৪ 5) ০০ ৬০০] | এ] 7 all ৬১০৩ BP 


(৮৯১০৯ 


“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এশার সালাত থেকে ফারেগ 
দু'রাকাত পর সালাম ফিরাইতেন ও এক রাকাত দ্বারা বেতের 
পড়তেন...” 


দুই. তিন রাকাত পড়া । দু'রাকাত পর সালাম ফিরানো ও এক রাকাত 
ৰ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সালাতের পদ্ধতি বর্ণনা 
করেন: 


! মুসলিম: (৭৩৬) 
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Es ২৬০ Bh ১) FD Ge এ 2 ৩৯৯ ০০২ ৩৪ ক এ ০৯৯০ 
SOFAS ৫১ OFS 5 OFS 0 OFS) be অভি ৩৪ See 
CF ৩০৬০৮ ও) be 2 ৩৯৪ ele ২ 2 5 531 SS OSS 

dl ৯ 


“আমি তার বাঁ পাশে দাঁড়িয়েছি, তিনি আমার মাথায় হাত রেখে 
দু'রাকাত সালাত আদায় করলেন। অতঃপর দু'রাকাত আদায় করলেন। 
অতঃপর দু'রাকাত আদায় করলেন| অতঃপর দুণরাকাত আদায় 
করলেন। অতঃপর দু'রাকাত আদায় করলেন। অতঃপর দু'রাকাত 
আদায় করলেন। অতঃপর বেতের পড়লেন। অতঃপর তিনি শুইলেন, 
যখন মুয়াজ্জিন আসল তিনি দাঁড়িয়ে হালকা দু'রাকাত আদায় করলেন। 
অতঃপর বের হয়ে ফজরের সালাত আদায় করলেন”।! তার থেকে 
আরো বর্ণিত: 


Sie SDS 3৯০৮ be ds ০ dl ১০ 4 ৯৪ 9৪) 


আদায় করতেন” ।£ যায়েদ ইব্‌ন খালেদ আল-জুহানি রাদিয়াল্লাহু আনহু 
থেকে বর্ণিত, তিনি একদা বলেছেন: 


০৯০০ ৭০৬০ ৩৪০৫) ০১ 990] ০0০9 4০ 401১০ এ ০৯৮) ১১০০ 9৪০১৭) 
৬৯০০ dls FU ৩০১৩৯ ৩৯৫) ০ 5 Fh 599১১০ Flay IFS) 


* বুখারি: (৯৯২), (১১৭), (১৩৭) ও (৬৩১৬), মুসলিম: ১৮২-(৭৬৩) 
* মুসলিম: (৭৬৪) 
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৩৪০০ ০০ ০৯ ৩৪] ৩১১ ৬৯১ ও) Fo শি ৭০৬ এআ ৩১১০৯ OFS) 
434৪১৯০৬০ SDS ১৩০523৭৬৩৩০] ৩9১৯) 


“আমি আজ অবশ্যই রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সালাত 
দেখব। তিনি হালকা দু'রাকাত আদায় করলেন অতঃপর দীর্ঘ দীর্ঘ দীর্ঘ 
দু'রাকাত আদায় করলেন। অতঃপর দু'রাকাত আদায় করলেন, যা 
পূর্বের তুলনায় সংক্ষেপ ছিল। অতঃপর দু'রাকাত আদায় করলেন, যা 
তার পূর্বের দু'রাকাতের তুলনায় সংক্ষেপ ছিল। অতঃপর দু"রাকাত 
আদায় করলেন, যা তার পূর্বের দু'রাকাতের তুলনায় সংক্ষেপ ছিল। 
অতঃপর দু"রাকাত আদায় করলেন, যা তার পূর্বের দু'রাকাতের তুলনায় 
সংক্ষেপ ছিল। অতঃপর বেতের পড়লেন। এ হচ্ছে তেরো রাকাত 
সালাত”! 


তিন. তেরো রাকাত সালাত আদায় করা। তন্মধ্যে মধ্যে এক বৈঠকে 
পাঁচ রাকাত আদায় করা। আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত, 
তিনি বলেন: 


৬১ ৬৭১০৯ ০) ৪০৩০ SDE Jl ৬০ be os ৩ এ একি এ 0১১ HD 
(১৯৪ 1৮৬৪ ও dE Y ot 


! মুসলিম: (৭৬৫) 
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আদায় করতেন, তার মধ্যে তিনি পাঁচ রাকাত দ্বারা বেতের পড়তেন, 
কোথাও তিনি বসতেন না শেষ রাকাত ব্যতীত” ।' 


চার. নয় রাকাত আদায় করতেন, আট নাম্বার রাকাত ব্যতীত কোথাও 
বসতেন না, অতঃপর নবম নাম্বার রাকাত পড়তেন। আয়েশা রাদিয়াল্লাহু 
আনহা থেকে বর্ণিত, তাতে রয়েছে: 


44) 05101 ১ আও Of এ be A এড 5১58৮) 461৯০ এ ২০ CS ah 
০৯৯৪9 all 8 এ০। ও ১1 2 এ ৯ ৩১৬৫) fe UY) 18353 
৮০9 491০5 nk ০ এ 9 পালি 39 ৩০৫৯ ৭৮৪৭৯১ 

টি EERO Pc ~~ ~ ০০9৮-৩৪ 


“... আমরা তার জন্য মিসওয়াক ও পানি প্রস্তুত রাখতাম, আল্লাহ যখন 
তাকে উঠানোর ইচ্ছা করতেন, তাকে উঠাতেন অতঃপর তিনি 
মিসওয়াক করতেন ও ওযু করতেন, অতঃপর নয় রাকাত সালাত 
আদায় করতেন আট নাম্বার রাকাত ব্যতীত কোথাও তিনি বসতেন না। 
অতঃপর তিনি আল্লাহর যিকির করতেন, হামদ্‌ ও সানা এবং দোয়া 
করতেন, অতঃপর উঠতেন কিন্তু সালাম ফিরাইতেন না, এবং নবম 
রাকাতের জন্য দণ্ডায়মান হতেন। অতঃপর বসে আল্লাহর যিকির 
করতেন, তার হামদ-সানা করতেন ও তার নিকট দোয়া করতেন। 
অতঃপর তিনি আমাদের শুনিয়ে সালাম ফিরাইতেন...৮” 


* মুসলিম: (৭৩৭) 
£ মুসলিম: (৭৪৬) 
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পাঁচ. সাত রাকাত আদায় করা, শেষ রাকাত ব্যতীত কোথাও না বসা। 
আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত হাদিসে রয়েছে: 


4০৯১১91৯1০০ ০০9 ৩ এ ০ এও জট তত এ না 


“... যখন নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বার্ধক্য উপনীত হলেন ও 
মোটিয়ে গেলেন, তখন সাত রাকাত দ্বারা বেতের পড়েছেন...” ।: অপর 
বর্ণনায় এসেছে; 


(১৯৯৪ 1 ১2১ ১) 
“শেষ রাকাত ব্যতীত কোথাও বসতেন না” । 


ষষ্ঠ, সাত রাকাত পড়া, ষষ্ঠ রাকাত ব্যতীত কোথাও না বসা। আয়েশা 
রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত, তিনি বলেছেন: “আমরা রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের মিসওয়াক ও পানি প্রস্তুত রাখতাম, 
আল্লাহ তাকে উঠিয়ে দিতেন, যখন তাকে উঠাতে চাইতেন, তিনি 
মিসওয়াক করতেন ও ওযু করতেন। অতঃপর সাত রাকাত আদায় 


* মুসলিম: (৭৪৬) 

£ নাসায়ি: (১৭১৮), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন। দেখুন: সহিহ নাসায়ি: 
(১/৩৭৫)। ইমাম ইব্‌ন মাজাহ ও ইমাম আহমদ: (৬/২৯০) উম্মে সালামা রাদিয়াল্লাহু 
আনহা থেকে নিম্নের শব্দে বর্ণনা করেছেন: 

(১৪ ১১১০২১৮৯০০০ ০ 2 পনি 551০9 lS DU Go 40১০ ৩৪) 

“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সাত অথবা পাঁচ রাকাত দ্বারা বেতর পড়তেন, 
সালাম ও কথার দ্বারা মাঝখানে বিচ্ছেদ করতেন না”। সুনানে ইব্ন মাজাহ: (১১৯২), 
আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন। দেখুন: সহিহ সুনানে ইব্‌ন মাজাহ: (১/১৯৭) 
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করতেন, ষষ্ঠ রাকাত ব্যতীত কোথাও বসতেন না। অতঃপর বসে 
আল্লাহর যিকির ও দোয়া করতেন” ।! 


সাত. পাঁচ রাকাত পড়া, শেষ রাকাত ব্যতীত কোথাও না বসা। আবু 
আইয়ুব আনসারি রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


৬১৬ ১৯ ০৩৯1০০১০৪০৪ 2% ওত পতি (০৬৯ ১9 
10৯৮১১1৯৮৯৩ ০০ ails 


“বেতের প্রত্যেক মুসলিমের ওপর একটি হক, যে পাঁচ রাকাত দ্বারা 
বেতের আদায় করতে চায়, সে যেন তাই করে। যে তিন রাকাত দ্বারা 
বেতের আদায় করতে চায়, সে যেন তাই করে। আর যে এক রাকাত 
দ্বারা বেতের আদায় করতে চায়, সে যেন তাই করে”।£ আয়েশা 
রাদিয়াল্লাহু আনহার হাদিস থেকে প্রমাণিত নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম এ রাকাতগুলো বিনা বৈঠকে পড়তেন, পঞ্চম রাকাত ব্যতীত 
বসতেন না। তাতে আরো রয়েছে: “... পাঁচ রাকাত দ্বারা বেতের আদায় 
করতেন, শেষ রাকাত ব্যতীত কোথাও বসতেন না” 





! ইব্ন হিব্বান: (২৪৪১), শুআইব আরনাউত ইব্‌ন হিব্বানের টিকায়: (৬/১৯৫) 
বলেছেন: “এ সনদটি বুখারি ও মুসলিমের শর্ত মোতাবেক। আহমদ অনুরূপ হাদিস 
বর্ণনা করেছেন: (৬/৫৪) 

£ আবু দাউদ: (১৪২২), নাসায়ি: (১৭১২), ইব্‌ন মাজাহ: (১১৯২), ইব্‌ন হিব্বান: (৬৭০), 
হাকেম: (১/৩০২-৩০৩) 

১ মুসলিম: (৭৩৭) 
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আট. তিন রাকাত পড়া, দু'রাকাত পর সালাত ফিরানো, অতঃপর এক 
রাকাত দ্বারা বেতের আদায় করা। আব্দুল্লাহ ইব্‌ন ওমর রাদিয়াল্লাহু 
আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেছেন: “নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম আমাদের শুনিয়ে সালাম দ্বারা জোড় ও বেজোড় সালাতের 
মধ্যে বিচ্ছেদ সৃষ্টি করতেন”।: আব্দুল্লাহ ইব্‌ন ওমর রাদিয়াল্লাহু আনহু 
থেকে একটি ‘মওকুফ’ বর্ণনা রয়েছে, নাফে বলেছেন: “আব্দুল্লাহ ইব্‌ন 
ওমর বেতের সালাতে এক রাকাত ও দু'রাকাতের মাঝে সালাম 
ফিরাইতেন, কখনো কোন প্রয়োজনের নির্দেশ করতেন”।£ “মওকুফ” 
দ্বারা ‘মরফু’ হাদিস শক্তিশালী হয়। আমি শায়খ আব্দুল আযিয ইব্‌ন বায 
“যে তিন রাকাত বেতের পড়তে চায় তার জন্য এটাই উত্তম। এটা 
পূর্ণতার নিকটবর্তী”|; 


নয়. এক সাথে তিন রাকাত পড়া, শেষ রাকাত ব্যতীত না বসা। আবু 
আইয়ুব রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত হাদিসে রয়েছে: 


* ইব্‌ন হিব্বান: (২৪৩৩), (২৪৩৪), (২৪৩৫), আহমদ: (২/৭৬) ইতাব ইব্‌ন যিয়াদ 
থেকে বর্ণনা করেছেন। হাফেজ ইব্‌ন হাজার বলেছেন: “এর সনদ শক্তিশালী”। 
ফাতহুল বারি: (২/৪৮২), আলবানী বলেছেন: আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে এর 
একটি ‘মরফু’ “শাহেদ' রয়েছে: “নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এক রাকাত 
দ্বারা বেতের পড়তেন, তিনি দুপ্রাকাত ও এক রাকাতের মাঝে কথা বলতেন” । এ 
সনদটি সহিহ বুখারি ও মুসলিমের শর্ত মোতাবেক” । তিনি এর সূত্র হিসেবে ইব্‌ন 
শায়বাহ উল্লেখ করেছেন। দেখুন: ইরওয়াউল গালিল: (২/১৫০) 

£ বুখারি: (৯৯১), মুয়াত্তা ইমাম মালেক: (১/১২৫) 

১ “রওদুল মুরিব’; (২/১৮৭) গ্রন্থের ব্যাখ্যার সময় আমি তা শুনেছি, তারিখ: 
১৫/১১/১৪২২হি. 
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041১ SN 52 ৩৩০ po) 


“যে তিন রাকাত দ্বারা বেতের পড়তে চায়, সে যেন তাই করে” ।' উবাই 
ইব্ন কাব রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বেতের সালাতে প্রথম রাকাতে সূরা আলা, দ্বিতীয় রাকাতে 
সূরা কাফেরুন ও তৃতীয় রাকাতে সূরা ইখলাস পড়তেন । শেষ রাকাত 
ব্যতীত কোথাও তিনি সালাম ফিরাইতেন না। সালামের পর তিনি 
তিনবার বলতেন£ 


Ud ৩৭। ০৬০) 


তবে এ পদ্ধতিতে তিন রাকাত এক তাশাহুদ দ্বারা আদায় করা, শেষ 
রাকাত ব্যতীত না বসা। কারণ দুই তাশাহুদ দ্বারা পড়লে মাগরিবের 
সালাতের সাথে সামঞ্জস্য হয়।১ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
মাগরিবের সাথে সামঞ্জস্য রেখে বেতের আদায় করতে নিষেধ 


! আবু দাউদ: (১৪২২), নাসায়ি: (১৭১২), ইব্‌ন মাজাহ: (১১৯২), ইব্‌ন হিব্বান: (৬৭), 
হাকেম: (১/৩০২) 

£ নাসায়ি: (১৭০১), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন। দেখুন: সহিহ সুনানে নাসায়ি: 
(১/৩৭২), আরো দেখুন: নাইলুল আওতার: (২/২১১), ফাতহুল বারি: (২/৪৮১), 
ফাতহুল বারিতে এর অনেক শাহেদ রয়েছে। নাইলুল আওতার: (২/২১২) 

+ আমি শায়খ আব্দুল আযিয ইব্‌ন বায রহ. থেকে শুনেছি, তিনি 'রওদুল মুরবি": 
(২/১৮৮) গ্রন্থের ব্যাখ্যায় এক সালামে তিন রাকাত পড়ার আলোচনায় বলেছেন: 
“কিন্তু মাগরিবের সাথে মিল করবে না, বরং লাগাতার পড়বে” । অর্থাৎ বিনা বৈঠকে। 
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করেছেন। আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


4১৯1০১০০1১৪ 3 কি it 1959০১৩125৯ ১) 


“তোমরা তিন রাকাত দ্বারা বেতের পড় না, বরং পাঁচ রাকাত অথবা 
সাত রাকাত দ্বারা বেতের পড়, আর মাগরিব সালাতের সাথে সামঞ্জস্য 
রেখ না” ।£ 


হাফেয ইব্‌ন হাজার রহ. সেসব হাদিস ও মনীষীদের বাণী উল্লেখ 
করেছেন, যা থেকে প্রমাণ হয় যে, শেষ বৈঠকে এক তাশাহুদ দ্বারা 
বেতের জায়েয । তিনি সেসব হাদিসও একত্র করেছেন যা থেকে প্রমাণ 
হয় যে, দুই তাশাহুদ দ্বারা তিন রাকাত বেতের পড়া নিষেধ, মাগরিবের 
সাথে সামঞ্জস্যতার কারণে ।; যে সব হাদিস তিন রাকাত বেতের প্রমাণ 
করে, তার মধ্যে কাসেম ইব্‌ন আব্দুল্লাহ ইব্‌ন ওমর এর হাদিস একটি, 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


4০৪০০৩৮৯০০১ ৯০ SU Bras ৩০১১93৭৪৯০৯ ০৪১৮০ 





* দেখুন: শারহুল মুমতি লি ইব্‌ন উসাইমিন: (৪/২১) 

£ ইব্ন হিব্বান: (২৪২৯), দারাকুতনি: (২/২৪), বায়হাকি: (৩/৩১), হাকেম: (১/৩০৪), 
হাকেম হাদিসটি সহিহ বলেছেন, ইমাম যাহাভি তার সমর্থন করেছেন। হাফেয ইব্‌ন 
হাজার ফাতহুল বারি: (২/৪৮১) গ্রন্থে বলেছেন: “এর সনদ বুখারি ও মুসলিমের শর্ত 
মোতাবেক”। তালখিসুল হাবিরে বলেছেন: সবার সনদ নির্ভরযোগ্য, তাই কারো 
মওকুফ বর্ণনার ফলে সমস্যা নেই। তাখিসুল হাবির: (২/১৪), হাদিস নং: (৫১১) 

১ দেখুন: ফাতহুল বারী: (২/৪৮১), নাইলুল আওতার: (২/২১৪) 
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“রাতের সালাত দু'রাকাত দু'রাকাত, যখন তুমি শেষ করার ইচ্ছা কর, 
এক রাকাত পড়ে নাও, যা তোমার পূর্বের সালাত বেজোড় করে দিবে”। 
তিন রাকাত দ্বারা বেতের পড়তেন। তবে সব পদ্ধতি বৈধ, আশা করি 
কোনটিতে কোন সমস্যা নেই” ৷! 


দশ. এক রাকাত বেতের পড়া। আব্দুল্লাহ ইব্‌ন ওমর রাদিয়াল্লাহু আনহু 
থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


(1901 1০০ 2৫) gh 


“বেতের হচ্ছে এক রাকাত শেষ রাতে” ।* আবু মিজলায থেকে বর্ণিত, 
তিনি বলেন: আমি ইব্‌ন আব্বাসকে বেতের সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করেছি? 
তিনি বললেন: রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে আমি বলতে 
শুনেছি: 


(০০০ ৩৭ 5) 


“এক রাকাত শেষ রাতে”। আমি ইব্‌ন ওমরকে জিজ্ঞাসা করেছি, তিনি 
বললেন: আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে 
শুনেছি: 


(0901 ০ ৩০ ৯৪) 


৷ বুখারি: (৯৯৩), মুসলিম: (৭৪৯) 
£ মুসলিম: (৭৫২) 
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“এক রাকাত শেষ রাতে”।! ইমাম নববী রহ. বলেছেন: “এ থেকে 
প্রমাণ হয় এক রাকাত বেতের পড়া বৈধ, এবং তা শেষ রাতে পড়া 
মোস্তাহাব”|* আমি শায়খ আব্দুল আযিয ইব্‌ন বায রহ.-কে বলতে 
শুনেছি: “কিন্তু যত বেশী রাকাত পড়বে তত উত্তম, যদি কেউ এক 
রাকাতে সমাপ্ত করে, তাহলেও মকরুহ ব্যতীত বৈধ...” 


এক রাকাত দ্বারা বেতের পড়ার আরো দলিল: আবু আইয়ুব আনসারি 


hes ial 5০০19 ১5৯ 01 aga 
“... যে এক রাকাত দ্বারা বেতের পড়তে চায়, সে যেন তাই করে...” ।£ 


৫. বেতের সালাতের কিরাত। প্রথম রাকাতে সুরা আলা, দ্বিতীয় রাকাতে 
সূরা কাফেরুন এবং তৃতীয় রাকাতে সুরা ইখলাস পড়া। আব্দুল্লাহ ইব্‌ন 
আব্বাস রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বেতের সালাতে সূরা আলা, সূরা কাফেরুন ও সূরা ইখলাস 


! মুসলিম: (৭৫৩) 

* শারহুন নববী: (৬/২৭৭) 

১ রওদুল মুরবি: (২/১৮৫) গ্রন্থের ব্যাখ্যার সময় শুনেছি। 

£ আবু দাউদ: (১৪২২), নাসায়ি: (১৭১২), ইব্‌ন মাজাহ: (১১৯০) 
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পাঠ করতেন এক এক রাকাতে।: ইমাম তিরমিযি রহ. বলেন: প্রত্যেক 
রাকাতে এখন একটি করে সূরা পাঠ করবে।ঃ 


৬. বেতের সালাতে কুনুত পড়ার বিধান।; বেতের সালাতে কুনুত পড়া 
বৈধ। হাসান ইব্‌ন আলি রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: 


* তিরমিযি: (৪৬২), নাসায়ি: (১৭০২), ইব্‌ন মাজাহ: (১১৭২), আলবানী হাদিসটি সহিহ 
বলেছেন। দেখুন: সহিহ সুনানে নাসায়ি: (১/৩৭২), সহিহ ইব্ন মাজাহ: (১/১৯৩), 
সহিহ সুনানে তিরমিযি: (১/১৪৪) 

£ সুনানে তিরমিযি: (২/৩২৬), এ হাদিসটি আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণনা 
করেছেন তিরমিযি: (৪৬৩), আবু দাউদ: (১৪২৪) ও ইব্ন মাজাহ: (১১৭৩) প্রমুখ । 
“তাকে জিজ্ঞাসা করা হয়েছিল, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম কোন সূরা 
দ্বারা বেতের আদায় করতেন? তিনি বলেন: প্রথম রাকাতে সুরা আলা, দ্বিতীয় 
রাকাতে সূরা কাফেরুন ও তৃতীয় রাকাতে সূরা ইখলাস এবং সূরা নাস ও ফালাক 
পাঠ করতেন। অনেকে এ হাদিসটি দুর্বল বলেছেন। দেখুন: নাইলুল আওতার: 
(২/২১১-২১২), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন। দেখুন: সহিহ সুনানে আবু দাউদ: 
(১/২৬৭), সহিহ সুনানে তিরমিযি: (১/১৪৪), সহিহ ইব্‌ন মাজাহ: (১/১৯৩), তিরমিযি 
বলেছেন: “সাহাবি ও তাদের পরবর্তী অনেক আলেম যা গ্রহণ করেছেন তা হচ্ছে, 
সূরা আলা, সূরা কাফেরুন ও সূরা ইখলাস পাঠ করা, প্রত্যেক রাকাতে একটি করে 
সুরা পড়া। তিরমিযি: (২/৩২৬), আমি শায়খ আব্দুল আযিয ইব্‌ন বায রহ.-কে 
'বুলুগুল মারামের' (৪০৯) নং হাদিসের ব্যাখ্যায় বলতে শুনেছি: “সূরা ফালাক ও 
নাসের বৃদ্ধি দুর্বল। বিশুদ্ধ বর্ণনা হচ্ছে: সূরা ইখলাস পড়া। যদি আয়েশার হাদিস 
বিশুদ্ধ সনদে প্রমাণিত হয়, তাহলে কখনো এটা, কখনো ওটা পড়া” আমি বলছি: এ 
হাদিসটি হাকেম বর্ণনা করে সহিহ বলেছেন, আর ইমাম যাহাভি তার সমর্থন 
করেছেন। হাকেম: (১/৩০৫), শুআইব আরনউত রহ. জামেউল উসুলের টিকায় 
বলেছেন: “হাকেম ও যাহাভি যথার্থ বলেছেন”। 'সুবুলুস সালামে”র গবেষক বলেছেন: 
হাফেয ইব্‌ন হাজার নাতায়েজুল আফকার": (১/৫১৩-৫১৪) গ্রন্থে বলেছেন: “এ 
হাদিসটি হাসান”। সুবুলুস সালাম: (৩/৫৪) 

+ কুনুতের একাধিক অর্থ রয়েছে: এখানে উদ্দেশ্য সালাতের বিশেষ স্থানে কিয়ামের সময় 
দোয়া করা । দেখুন: ফাতহুল বারি: (২/৪৯০-৪৯১), শারহুল মুমতি: (8/২৪) 
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রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাকে কয়েকটি বাক্য শিক্ষা 
দিয়েছেন, যা আমি বেতের সালাতের কুনুতে পড়ি: 


ba 08 4১৩9 dy ০৯৪ 1৯5 dle এ ১০০ 4০২০৬ ৩৯ ৪০০ EM 
9] cdl ১০0১৪ 34319 44০ ০% 39৬2 30 5০৮০০ ৩ ০ 3554৮০1 
(৩৩০৪ ৬০ 5 1৩১৬] Tele or 


খ. আলি রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম তার বেতের শেষে বলতেন: 


এ ob ৯০ ৬৯০০ ০০০৬৬ ৬৯০ ০ Slop Sol BLE 
dl ১ ৬৪ do lag 4। ০ - Laks de ভ৯৩5$ Sf এও 2৩ ৬০০ 
2 

dlrs এ] ০৮ wes ৩০১ এ০০০ 


£ আহমদ: (১/১৯৯), আবু দাউদ: (১৪২৫), নাসায়ি: (১৭৪৫), হাদিস নং: (৭৪৬), 
তিরমিযি: (৪৬৪), ইব্‌ন মাজাহ: (১১৭৯) আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন। দেখুন: 
ইরওয়াউল গালিল: (২/১৭২), হাদিস নং: (৪৪৯) 

ব্রাকেটের শব্দ বাড়িয়েছেন তাবরানি রহ.। দেখুন: তাবরানি ফিল মুজামিল কাবির: 
(৩/৭৩), হাদিস নং: (১৭০১), (২৭০৩), (২৭০৪), (২৭০৫), ও (২৭০৭), বায়হাকি 
ফি সুনানিল কুবরা: (২/২০৯), হাফেয ইব্‌ন হাজার বলেছেন: “এ অতিরিক্ত হাদিস 
দ্বারা প্রমাণিত”। অতঃপর তিনি প্রমাণ করেছেন এটা মুত্তাসিল সনদ দ্বারা সাব্যস্ত । 
ইমাম নববী রহ. এ অতিরিক্তকে দুর্বল বলেছেন, তিনি তার প্রতিবাদ করেছেন। 
দেখুন: তালখিসুল হাবির: (১/২৪৯), হাদিস নং: (৩৭১), আরো দেখুন: নাইলুল 
আওতার লি শাওকানি: (২/২২৪), 'ইরওয়াউল গালিল” লিল আলবানী: (২/১৭২) 

+ ব্রাকেটের অতিরিক্ত ইমাম তিরমিযি বৃদ্ধি করেছেন, হাদিস নং: (৪৬৪) 
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৭. কুনুতের দোয়া রুকুর আগে ও পরে উভয় স্থানে পড়া যায়। কারণ 
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে প্রমাণিত তিনি রুকুর পূর্বে 
কুনুত পড়েছেন। রুকুর পরেও তার থেকে কুনুত পড়ার প্রমাণ রয়েছে। 
অতএব উভয় পদ্ধতি বৈধ ও জায়েয, তবে উত্তম হচ্ছে রুকুর পরে 


* আহমদ: (১/৯৬), নাসায়ি: (১৭৪৭), আবু দাউদ: (১৪২৭), তিরমিযি: (৩৫৬৬), ইব্‌ন 
মাজাহ: (১১৭৯), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন। দেখুন: ইরওয়াউল গালিল: 
(২/১৭৫), হাদিস নং: (৪৩০) 

* আল্লামা আলবানী রহ. বলেছেন: “দোয়া কুনুতের পর সাহাবাদির আমল থেকে দরূদ 
প্রমাণিত। দেখুন: ইরওয়াউল গালিল: (২/১৭৭) 
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কুনুত পড়া। কারণ এটা অধিক হাদিসে এসেছে।' বেতের সালাতে 
কুনুত পড়া সুন্নত 


1 


শায়খুল ইসলাম ইব্‌ন তাইমিয়া রহ. বলেছেন: “কুনুতের ব্যাপারে মানুষ দু'ভাগে 


2 








বিভক্ত, অপর ভাগ আছে মধ্যপন্থা অবলম্বনকারী: তাদের কেউ বলেন রুকুর পূর্ব 
ব্যতীত কুনুত বৈধ নয়। কেউ বলেন: রুকুর পর ব্যতীত কুনুত বৈধ নয়। আর 
ফিকাহবিদ আহলে হাদিসগণ, যেমন আহমদ প্রমুখ বলেন: উভয় বৈধ, কারণ উভয় 
পক্ষে সহিহ হাদিস বিদ্যমান, যদিও তারা রুকুর পরে কুনুতকে বেশী প্রাধান্য 
দিয়েছেন, কারণ এ ব্যাপারে হাদিস বেশী ও তা কিয়াস মোতাবেক” । ফতোয়া ইব্‌ন 
তাইমিয়াহ: (২৩/১০০) 
আমি শায়খ আব্দুল আযিয ইব্‌ন বায রহ.-কে 'রওদুল মুরবি’; (২/১৮৯) গ্রন্থের 
ব্যাখ্যার সময় বলতে শুনেছি: “শেষ রাকাতে রুকুর পর কুনুত পড়বে। রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে প্রমাণিত মুসিবতের সময় তিনি রুকুর পর 
কুনুত পড়েছেন। রুকুর পূর্বেও কুনুত পড়া প্রমাণিত। উভয় বৈধ, এ ব্যাপারে কোন 
₹কীর্ণতা নেই। কিন্তু বিশুদ্ধ ও উত্তম হচ্ছে রুকুর পর কুনুত পড়া, কারণ হাদিসে 
এর উল্লেখ বেশী”। ইব্ন কুদামাহ উল্লেখ করেছেন: “চার খলিফা থেকে অনুরূপ 
বর্ণনা করা হয়েছে। ইমাম আহমদ থেকে বর্ণনা করা হয়েছে: তার মতে রুকুর পর 
কুনুত পড়বে, তবে তার পূর্বে পড়লে কোন সমস্যা নেই। আল-মুগনি: (২/৫৮১- 
৫৮২), আরো দেখুন: যাদুল মায়াদ: (১/২৮২), ফাতহুল বারি: (২/৪৯১) 
কেউ বলেছেন পুরো বছর কুনুত পড়া সুন্নত। আর কেউ বলেছেন: শুধু রমযানের শেষ 
অর্ধেকে কুনুত পড়া সুন্নত। আর কেউ বলেছেন: কখনো কুনুত পড়া সুন্নত নয়। 
ইমাম আহমদের অধিকাংশ সাথীগণ প্রথম মত গ্রহণ করেছেন। দেখুন: আল-মুগনি: 
(২/৫৮০-৫৮১), নাইলুল আওতার: (২/২২৬), শারহুন নববী আলা মুসলিম: 
(৫/১৮৩), শায়খুল ইসলাম ইব্‌ন তাইমিয়াহ রহ. বলেছেন: “বেতের সালাতে কুনুত 
পড়া জায়েয, জরুরী নয়। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাহাবিদের 
মধ্যে কেউ কুনুত পড়েননি, কেউ রমযানের শেষ অর্ধেকে কুনুত পড়েছেন, আবার 
কেউ পুরো বছর কুনুত পড়েছেন। আলেমদের মধ্যে কেউ প্রথম মত মুস্তাহাব 
বলেছেন, যেমন ইমাম মালেক । কেউ দ্বিতীয় মত মুস্তাহাব বলেছেন, যেমন ইমাম 
শাফি ও আহমদের এক বর্ণনা। কেউ তৃতীয় মত মুস্তাহাব বলেছেন, যেমন ইমাম 
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আনহু থেকে বর্ণিত, তাকে কুনুত সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করা হয়েছিল রুকুর 
পূর্বে না পরে? তিনি বলেন: “রুকুর পূর্বে...” অতঃপর বলেন: 
“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এক মাস রুকুর পর কুনুত 
পড়েন, যেখানে তিনি বনু সুলাইম জনপদের ওপর বদ দোয়া 
করতেন” ।: আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত: “রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন ফজরের কিরাত শেষ করে 
তাকবীর বলতেন ও রুকু থেকে মাথা উঠাতেন: 


EEE ১১ 5১ TEE my ৩৯ all (6 
বলতেন, অতঃপর তিনি দাঁড়িয়ে বলতেন: 
dll 0 91 চো 281) 
“হে আল্লাহ তুমি ওলিদ ইব্‌ন ওলিদকে মুক্ত কর...”ঃ আব্দুল্লাহ ইব্‌ন 
আব্বাস রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত: “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম যোহর, আসর, মাগরিব, এশা ও ফজরে সালাতে একমাস 


লাগাতার কুনুত পড়েছেন। প্রত্যেক সালাতের শেষে, অর্থাৎ শেষ 
রাকাতে ».. ৩. 4 ৮. বলে কুনুত পড়তেন। তিনি বনু সুলাইম, 





আবু হানিফা ও ইমাম আহমদের এক বর্ণনা| সব পদ্ধতি বৈধ, এর কোন একটি 
গ্রহণকারী তিরঙ্কারের উপযুক্ত হবে না”। ফতোয়া: (২৩/৯৯), আরো দেখুন: আল- 
মুগনি: (২/৫৮০), নাইলুল আওতার: (২/২২৬) 

! বুখারি: (১০০২), মুসলিম: (৬৭৭) 

£ মুসলিম: (৬৭৫) 
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রা'আল, যাকওয়ান, উসাইয়্যাহ জনপদের ওপর বদ দোয়া করতেন। 
তার পিছনে যারা থাকত, তারা আমীন বলত”।|! উবাই ইব্‌ন কাব 
রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত: “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বেতের পড়তেন ও রুকুর পূর্বে কুনুত পড়তেন” ।* আনাস 
হয়েছিল, তিনি বলেন: “আমরা রুকুর পূর্বে ও পরে কুনুত পড়তাম” ৷ 


৮. কুনুতে হাত উঠানো ও মুক্তাদিদের আমীন বলা। সালমান ফারসি 
রাদিয়াল্লাহু আনহুর হাদিসের ব্যাপকতা থেকে কুনুতে হাত উঠানো ও 
মুক্তাদিদের আমীন বলা প্রমাণ হয়, তিনি বলেন: রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


(6১০০ sip dl a 5 Blass or GAS E> dsp 4০৬ ৮৯১৩ 





' আবু দাউদ: (১৪৪৩), হাকেম: (১/২২৫), বায়হাকি, আলবানী রহ. বায়হাকির সনদকে 
সহিহ সুনানে আবু দাউদে: (১/২৭০) হাসান বলেছেন। তিনি উল্লেখ করেছেন: রুকুর 
পর কুনুত পড়া আবু বকর, ওমর ও উসমান থেকে হাসান সনদে প্রমাণিত । দেখুন: 
ইরওয়াউল গালিল: (২/১৬৪) 

* আবু দাউদ: (১৪২৭), ইব্‌ন মাজাহ: (১১৮২), আলবানী তার সনদ হাসান বলেছেন। 
দেখুন: সহিহ ইব্‌ন মাজাহ: (১/১৯৫), ইরওয়াউল গালিল: (২/১৬৭), হাদিস নং: 
(৪২৬), সহিহ সুনানে আবু দাইদ: (১/২৬৮) 

+ ইব্‌ন মাজাহ: (১১৮৩), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন। দেখুন: সহিহ ইব্‌ন 
মাজাহ: (১/১৯৫), ইরওয়াউল গালিল: (২/১৬০) 
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“নিশ্চয় তোমাদের রব লজ্জাশীল ও দয়াবান, বান্দা যখন তার দু'হাত 
উঠায়, তিনি তা খালি ফিরিয়ে দিতে লজ্জা বোধ করেন”।: দ্বিতীয়ত 
ওমর ইব্‌ন খাত্তাব রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাফে ইব্‌ন খাদিজ 
বলেছেন: “আমি ওমর ইব্‌ন খাত্তাবের পিছনে সালাত আদায় করেছি, 
তিনি রুকুর পর কুনুত পড়েছেন, দু'হাত উঠিয়েছেন ও জোড়ে দোয়া 
পড়েছেন” ।? 


শহীদ করা হয়েছিল। তিনি বলেন: “আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে দেখেছি, যখনি তিনি ফজরের সালাত আদায় করতেন, 
হাত উঠিয়ে তাদের জন্য বদ দোয়া করতেন, অর্থাৎ যারা কারীদের হত্যা 
করেছে, তাদের জন্য বদ দোয়া করতেন”! ইমাম বায়হাকি রহ. উল্লেখ 
করেছেন: কতক সংখ্যক সাহাবি কুনুতে হাত উঠিয়েছেন।! আর 


* আবু দাউদ: (১৪৮৮), তিরমিযি: (৩৫৫৬), ইব্ন মাজাহ: (৩৮৬৫), বগভি ফি শারহুস 
সুন্নাহ: (৫/১৮৫), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন। দেখুন: সহিহ সুনানে তিরমিযি: 
(৩/১৬৯) 

£ বায়হাকি: (২/২১২), তিনি বলেছেন: এ হাদিসটি ওমর রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে 
সহিহ। 

১ বায়হাকি: (২/২১১), আল-বান্না বলেছেন: “আল-বায়ান গ্রন্থের লেখক বলেছেন: “এটা 
আমাদের অধিকাংশ সাথীদের কথা। আমাদের সাথীদের মধ্যে ইমাম হাফেয আবু 
বকর বায়হাকি ফিকাহ ও হাদিসের মধ্যে সমন্বয় করার জন্য এটাকে গ্রহণ করেছেন। 
কারণ তিনি এ হাদিসটি সহিহ অথবা হাসান সনদে আনাস রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে 
বর্ণনা করেছেন”। অর্থৎ পূর্বের হাদিস। দেখুন: ‘ফাতহুর রাব্বানি মা'আ বুলুগুল 
আমানি’ 

£ সুনানুল কুবরা লিল বায়হাকি: (২/২১১), দেখুন: আল-মুগনি: (২/৫৮৪), আশ-শারহুল 
মুমতি: (8৪/২৬), শারহুন নববী আলা মুসলিম: (৫/৮৩) 
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রাদিয়াল্লাহু আনহুর হাদিস। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
যখন, ০ ৷ ৮২ শেষ রাকাতে বলতেন, তিনি বনু সুলাইম জনপদের 
রা'আল, যাকওয়ান ও উসাইয়্যাহ বংশের লোকদের ওপর বদ দোয়া 
করতেন। তার পিছনে যারা থাকত, তারা আমীন বলত”! 


৯. রাতের সর্ব শেষ সালাত বেতের। আব্দুল্লাহ ইব্‌ন ওমর রাদিয়াল্লাহু 
আনহু থেকে বর্ণিত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


1155 071৬১১০৯1০৯ 


“রাতে তোমরা তোমাদের সর্বশেষ সালাত আদায় কর বেতের”।£ 
মুসলিমের অপর বর্ণনায় আছে: “যে রাতে সালাত আদায় করে, সে যেন 
তার সর্বশেষ সালাত আদায় করে বেতের ফজরের পূর্বের কারণ 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এরূপ নির্দেশ দিতেন” ।; 


১০. বেতের সালাত শেষে সালামের পর দোয়া করা। যেমন সালামের 
পর বলা: 


cl 


' আবু দাউদ: (১৪৪৩) 
* বুখারি: (৯৯৮), মুসলিম: (৭৫১) 
+ মুসলিম: ১৫২-(৭৫১) 
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কারণ, উবাই ইব্‌ন কাব রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তিন রাকাত দ্বারা বেতের পড়তেন। 
প্রথম রাকাতে সুরা আলা, দ্বিতীয় রাকাতে সুরা কাফেরুন ও তৃতীয় 
রাকাতে সূরা ইখলাস পড়তেন। তিনি রুকুর পূর্বে কুনুত পড়তেন। যখন 
তিনি সালাত শেষ করতেন, তখন বলতেন: 


Ud Ml ০৬০) 
তিনবার । অতঃপর উচ্চ আওয়াজে বলতেন: 
0999 i= oD 


১১. এক রাতে দু'বার বেতের বৈধ নয়, সাবেক বেতের বাতিল করা 
যাবে না। তালক ইব্‌ন আলি রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি 
বলেন: রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে আমি বলতে শুনেছি: 


((9এ ও 01593 


“এক রাতে দু'বার বেতের নেই”।* দ্বিতীয়ত নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বেতের পড়ে দু'রাকাত সালাত আদায় করতেন।! যদি কোন 


: নাসায়ি: (১৬৯৯), আবু দাউদ: (১৪৩০), দারাকুতনি: (২/৩১), ব্রাকেটের অংশ 
দারাকুতনি থেকে সংগৃহীত। আলবানী এ অংশ সহিহ বলেছেন। দেখুন: সহিহ সুনানে 
নাসায়ি: (১/২৭২) 

* আবু দাউদ: (১৪৩৯), তিরমিযি: (৪৭০), নাসায়ি: (১৬৭৯), আহমদ: (৪/২৩), ইব্‌ন 
হিব্বান: (8৪/৭৪), হাদিস নং; (২৪৪), আলবানী হাদিসটি সহিহ বলেছেন। দেখুন: 
সহিহ তিরমিযি: (১/১৪৬) 
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মুসলিম প্রথম রাতে বেতের আদায় করে, অতঃপর ঘুমিয়ে যায়, 
অতঃপর আল্লাহ তাকে শেষ রাতে উঠার তাওফিক দান করেন, তখন 
সে দু'রাকাত দু'রাকাত সালাত আদায় করবে, পূর্বের বেতের ভঙ্গ করবে 
না, বরং তাতেই যথেষ্ট করবে ।£ 


১২. বেতের সালাতের জন্য পরিবারের সদস্যদের জাগ্রত করা বৈধ। 
আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত: “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম রাতে সালাত আদায় করতেন, আমি তার বিছানায় শুয়ে 
থাকতাম। যখন তিনি বেতের পড়ার ইচ্ছা করতেন আমাকে জাগিয়ে 
দিতেন, আমি বেতের পড়তাম” । মুসলিমের এক বর্ণনা এভাবে এসেছে: 
করতেন, আর সে (আয়েশা) তার সামনে শুয়ে থাকত, যখন বেতের 
বাকি থাকত, তিনি তাকে জাগ্রত করতেন, সে বেতের পড়ত”। 
মুসলিমের অপর বর্ণনা এভাবে এসেছে: “যখন তিনি বেতের পড়তেন 
বলতেন, ‘হে আয়েশা ওঠ, বেতের পড়”।১ ইমাম নববী রহ. বলেছেন: 
“এখান থেকে প্রমাণ হয় যে, শেষ রাতে বেতের পড়া মোস্তাহাব, ব্যক্তি 


* মুসলিম: (৭৩৮) 

দেখুন: আল-মুগনি: (২/৫৯৮), আমি শায়খ আব্দুল আযিয ইব্‌ন বায রহ.-কে 'বুলুগুল 
মারামের' (৪০৭)নং হাদিসের ব্যাখ্যার সময় বলতে শুনেছি: “শেষ রাতে বেতের পড়া 
সুন্নত, কিন্তু কেউ যদি প্রথম রাতে বেতের পড়ে, তাহলে শেষ রাতে তা পড়বে না। 
কারণ হাদিসে এসেছে: “এক রাতে দু'বার বেতের নেই”। আর যারা বেতের ভঙ্গ 
করার কথা বলেন, তাদের কথার অর্থ হচ্ছে তিনবার বেতের পড়া । তবে বিশুদ্ধ 
অভিমত হচ্ছে যখন কেউ প্রথম রাতে বেতের পড়ে, অতঃপর শেষ রাতেও সালাত 
আদায় করে, তাহলে সালাত আদায় করবে কিন্তু বেতের পড়বে না, বরং প্রথম 
রাতের বেতেরকে যথেষ্ট করবে”। দেখুন: তার মজমু ফতোয়া: (১১/৩১০-৩১১) 


১ বুখারি: (৯৯৭), মুসলিম: (৭88) 


১০ 
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তাহাজ্জুদ পড়ুক বা না পড়ুক, যদি শেষ রাতে উঠার ব্যাপারে নিশ্চিত 
হয় নিজে নিজে অথবা কারো জাগ্রত করার দ্বারা। ঘুমের পূর্বে বেতের 
পড়ার নির্দেশ তাকে দেয়া হয়েছে, যে শেষ রাতে উঠার ব্যাপারে নিশ্চিত 
নয়” ।' 


১৩. যার বেতের ছুটে যায়, তার বেতের কাযা করা উচিত। আয়েশা 
রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত: “... নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
যখন কোন সালাত আদায় করতেন, তা তিনি নিয়মিত আদায় করা 
পছন্দ করতেন। তার অভ্যাস ছিল, যদি তার ওপর ঘুম প্রবল হত 
অথবা রাতে সালাত আদায় করা কষ্টদায়ক হত, তাহলে তিনি দিনের 
বেলা বারো রাকাত সালাত আদায় করতেন। আমি জানি না আল্লাহর 
নবী কোন রাতে পূর্ণ কুরআন খতম করেছেন, আর না সকাল পর্যন্ত 
কোন রাত সালাত আদায় করেছেন, না পূর্ণ মাস সিয়াম পালন করেছেন 
রমযান ব্যতীত...”1£ ওমর ইব্‌ন খাত্তাম রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


5S ell Moy ০] ৪১৬৩ up Lb LE ০৩ sg ০৪ 5 »১৯ ০৪০৩ ০৭ 
(0901 ০০৭৪ SS এ 





! শারহুন নববী আলা মুসলিম: (২/২৭০), দেখুন: ফাতহুল বারি: (২/৪৮৭) 
£ মুসলিম: (৭৪৬) 
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“যে ব্যক্তি তার ওযিফা না পড়ে ঘুমিয়ে যায়, অথবা আংশিক পড়ে 
ঘুমিয়ে যায়, অতঃপর সে তা ফজর ও যোহরের মধ্যবর্তী সময়ে পড়ে 
নেয়, তার জন্য লেখা হবে যেন সে তা রাতেই পড়েছে”।! 


আবু সায়িদ রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


SS শেপ 1১ 0০5 4458 232 ৩৮ rb ৩) 


“যে ব্যক্তি বেতের না পড়ে ঘুমিয়ে যায় অথবা তা ভুলে যায়, সে যেন 
তা পড়ে নেয় যখন ভোর করে অথবা যখন স্মরণ হয়” ।* 


* মুসলিম: (৭8৭) 

* আবু দাউদ: (১৪৩১), ইব্‌ন মাজাহ: (১১৮৮), তিরমিযি: (৪৬৫), তিরমিযির বর্ণিত শব্দ: 
(bis ১৮৮5513) ১ “সে যেন পড়ে নেয় যখন স্মরণ করে ও যখন জাগ্রত 
হয়” । হাকেম: (১/৩০২), হাকেমের বর্ণিত শব্দ তিরমিযির শব্দের অনুরূপ ৷ হাদিসটি 
হাকেম সহিহ বলেছেন, ইমাম যাহাভি তার সমর্থন করেছেন। আহমদ: (৩/৪৪), তার 
শব্দ: (০৮0119105১1) “যখন তা স্মরণ করে অথবা যখন ভোর করে”। আলবানী 


আহমদের হাদিস সহিহ বলেছেন। দেখুন: ইরওয়াউল গালিল: (২/১৫৩), আমি শায়খ 
আব্দুল আযিয ইব্‌ন বায রহ.-কে বলতে শুনেছি: “এ শব্দে এ হাদিস দুর্বল, আবু দাউদ 
এ হাদিসটি জায়্যেদ সনদে বর্ণনা করেছেন, কিন্তু সেখানে এ | শব্দ নেই। আবু 
দাউদের বর্ণনা বিশুদ্ধ বলা যায়। তাই উত্তম হচ্ছে কাযা করবে ঠিক, কিন্তু জোড় রাকাত 
আদায় করবে। সহিহ হাদিসে আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত, তিনি বলেছেন: 
“রাসূলুল্লাহ যদি ঘুম অথবা অসুস্থতার কারণে বেতের না পড়তেন, তাহলে দিনে বারো 
রাকাত সালাত আদায় করতেন”। বুলুগুল মারামের: (৪১২)নং হাদিসের ব্যাখ্যার সময় 
আমি তার এ বক্তব্য শ্রবণ করেছি। 
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অতএব উত্তম হচ্ছে যদি বেতের আদায় না করে ঘুমায় অথবা ভুলে 
যায়, তাহলে তা দিনে সূর্য উঠার পর অভ্যাস অনুযায়ী জোড় সংখ্যায় 
কাযা করে নেয়া। যদি রাতে এগারো রাকাত পড়ার অভ্যাস থাকে, 
অভ্যাস থাকে, তাহলে দিনে দশ রাকাত পড়া, এভাবে । 


সমাপ্ত 
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